Il y a encore beaucoup à faire en France en matière de processus de fin de vie. 
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Ma douce Annie, l’Amour  de ma vie, avec laquelle j’ai passé 25 années de bonheur est partie rejoindre les étoiles le 2 Octobre dernier. Un  problème dermatologique apparemment mineur a permis,  il y a 6 ans de voir qu’elle était atteinte d’un cancer du poumon déjà métastasé. Elle a lutté avec un immense courage, enduré des effets secondaires de plus en plus  lourds, est entrée dans des études cliniques précoces, puis le bénéfice/  risque étant devenu négatif, elle a décidé en Janvier dernier tout arrêter. 
Après avoir passé un été difficile et subi plusieurs opérations elle est entrée le 15 septembre, sur recommandation de 2 oncologues,  dans une maison spécialisée en soins palliatifs à Paris, établissement reconnu pour son savoir-faire.  Son chemin de croix a duré plus de 15 jours. Malgré les injections de morphine à doses croissantes , elle a passé une dernière semaine qu’elle a qualifié d’humiliante. Si les douleurs étaient à peu près atténuées par la morphine, la souffrance morale n’a fait que croitre. Les infirmières et les aides soignantes sont bien formées et  font un bon travail, mais les médecins m’ont affirmé à plusieurs reprises qu’ils n’étaient pas là « pour tuer les patients, et qu’il fallait que la nature fasse son travail ».   
Entendant que la France avait fait des progrès en la matière, elle avait renoncé à se rendre en 
Suisse ou en Belgique, mais encore consciente,  elle l’a amèrement regretté.  
Pourquoi l’avoir laissé souffrir le martyr pendant plusieurs jours alors que les diagnostics des spécialistes ne laissaient aucun espoir.  Pourquoi l’avoir laissée souffrir  moralement alors qu’elle avait dit et répété à tous les médecins rencontrés, en pleine conscience,  qu’elle voulait mourir.
Le problème de la fin de vie n’est pas de « tuer les patients » mais de ne pas attendre leur longue agonie quand il n’y a plus d’espoir.
Repose en paix ma Chérie ! 
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