PASITHEA
Praticien en massages bien-être et soin énergétique je mets un point d’honneur à vous apporter détente, relaxation et bonne humeur au cours de notre rendez-vous.
J’exerce ma pratique aussi bien sur les adultes que sur les enfants (capable de rester calme).
Je vous propose plusieurs choix dans mes prestations tout en sachant que les tarifs et les durées peuvent variés en fonction de vos demandes et de vos désirs, je vous liste ci-dessous mes pratiques :
Massage Ayurvédique Abhyanga (Inde) :
· Il améliore la circulation des fluides corporels, la digestion, le fonctionnement du système nerveux, il travaille aussi sur les articulations et le tonus musculaire.
· Sur le plan émotionnel, il apporte sérénité et plénitude, en agissant sur l’humeur, la confiance et l’estime de soi.
Tarifs : 30€ - 30 à 45 min
             50€ - 90 min 
Réflexologie Palmaire et Faciale (Chine) :
· Apaisante sur le système nerveux et le système musculosquelettique
· Elle lutte contre les insomnies, les migraines, les rhumatismes, l’arthrite
· Relance la circulation sanguine et lymphatique
· De surmenage, d’anxiété, stress
· De sinusites, tensions oculaires, maux de tête
     
 Tarifs :  20€ - 30 min
               40€ - 60 min
                                                                                                 
Soin énergétique Reiki (Japon) : 

Le mot Reiki signifie « Energie Vitale Universelle »

La pratique de transmission de l’énergie Reiki agit sur la totalité des plans de l’être, aussi bien physiques, qu’énergétiques, affectifs et émotionnels, que mentaux ainsi que spirituels

Tarifs : 30€ - 60 min                                           Coordonnées : David au 06.34.49.61.86
                                                               Facebook : Pasithea / Instagram : pasithea1986







