L’AMOUR EST DANS LA RUE 

INTRO

L’amour est dans la rue est différent des autres ouvrages sur le sujet, il relate un état d’esprit, une pensée franche et sans détour.

Les propos tenus dans le livre n’engagent que moi. 

Ce livre a pour but de vous extraire les fausses croyances que vous pouvez avoir sur les femmes.

Pour avoir du succès auprès des femmes, ne demandez ni à votre mère, ni à votre grand mère. A moins qu’elles aient une expertise sur le sujet, leurs conseils ne vous seront pas d’une grande utilité.

Ni votre soeur, ni votre grand mère ne vous dévoileront qu’elles aiment se faire plaquer au lit et claquer à califourchon. 

La partie cachée de l’iceberg vous est dévoilé dans cet ebook.

Le meilleur moyen d’apprendre à séduire des femmes est de s’inspirer des hommes qui ont du succès avec les femmes.

On parle de misère financière, la misère affective est une autre forme de misère. Le manque d’affection ou l’absence de vie sexuelle est une situation sérieuse, qu’il convient de résoudre. 

Dans la pyramide de Maslow le besoin d’appartenance arrive en 3ème position. Cela concerne les besoins d’amour et de relation des personnes. 

Je vous apporte ici des solutions afin d’améliorer ce pan de votre vie.

Ce livre a pour but de vous donner la motivation de vous lancer. Il offre une autre vision, un nouveau paradigme à votre vie sentimentale.

MON HISTOIRE

J’ai grandi dans la banlieue de Rouen.

Le dimanche matin je jouais au football. Je ne sortais pas la veille au soir, pour être performant le jour du match.

J’ai développé ma capacité à draguer des filles le samedi après-midi, quand mes amis sortaient le samedi soir.

Adolescent, on voulait entrer en soirée avec mon pote, le videur nous a recalé, en nous disant qu’on est pas accompagné. 

On est donc revenu la semaine d’après accompagné de deux charmantes jeunes femmes. Cette fois le vigile nous a recalé en disant que nous ne sommes pas des habitués. 

Mon ami s’est embrouillé avec le vigile en lui répétant qu’il se moque de nous, qu’on a respecté le deal.

Je lui répétais que ça ne sert à rien, que de toutes façons il ne nous laisserait pas entrer. 

Mon pote lui a fait la promesse qu’il reviendrai la semaine prochaine, mais pour lui régler son compte cette fois. 

On était ce qu’on appelle des têtes cramées (des personnes qui ne se conforment pas à la norme, par le style ou l’attitude)

La rue a toujours été mon terrain de jeu, j’aime la liberté qu’elle y apporte. Pas de statut social, pas de vigile à l’entrée, pas d’horaires...

C’est comme une personne qui crée sa propre entreprise, après avoir été recalé pour le job, alors qu’il réunit toutes les aptitudes demandées dans l’annonce.

Totale liberté, voilà en deux mots ce qui résume mon état d’esprit et ce à quoi j’aspire.
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LA RUE, TERRAIN DE MAITRE

Celui qui est capable de séduire des femmes dans la rue, est capable de les séduire n’importe où. 

La rue serait le terrain de séduction le plus compliqué, en effet quand les femmes sortent le soir, elles savent qu’elles se feront draguer, dans des endroits spécialement conçus pour (soirée entre amis, boîte de nuit, bar etc). 

Ce qui n’est pas le cas dans la rue, qui n’est pas un endroit conçu initialement pour la séduction. 

Les avantages de savoir séduire dans la rue est que vous n’aurez pas besoin d’attendre la soirée du samedi soir pour rencontrer des femmes. 

Il est donc intéressant de tirer parti de la situation, puisque cela donne à l’intéraction un côté spontané, inattendu. La fille en semaine est le plus souvent seule (après le travail), elle n’est donc pas influencée par son environnement.

Vous développerez une confiance en vous certaine, vous ne ressentirez plus la nécessite de boire en soirée, afin de vous déshiniber et trouver le courage d’aborder la femme qui vous plaît.

Autre avantage à savoir draguer dans la rue, c’est que vous faites ce qui vous plaît quand vous le voulez.

Il n’y a aucune barrière à l’entrée; pas de videur, c’est gratuit, ça vous fait faire de la marche, pas de statut social; la liberté totale

En développant votre capacité à parler à des femmes dans la rue, vous aurez une aisance relationnelle supérieur à la moyenne. Cela se ressentira sur votre lieu de travail, en soirée et partout ailleurs.

Les hommes qui abordent des femmes dans la rue, je les nomme les entrepreneurs de l’amour. Ce sont des personnes qui veulent être libres sans conditionnement et désirent le meilleur pour leur vie sentimentale. 

Leur motivation premère n’est pas le sexe. Celui qui ne recherche que du sexe sans développer sa propre personne n’ira pas dans la rue, avec la probabilité de prendre des râteaux.

La rue offre une diversité de femmes comme nul part ailleurs. En effet, tout le monde se promène dans la rue, on y retrouve donc des femmes de tous styles.

En ayant la capacité de séduire n’importe où, chaque moment devient une opportunité.

Dans la rue, une femme est une femme point. Il n’y a pas de statut social ou de réputation à maintenir comme en milieu professionnel par exemple, avec des rapports professeur/élève, directrice/salarié, manager/ collaborateur etc. 

La femme ne ressent pas la pression sociale lié à son environnement, influençant grandement son comportement.

Une femme qui voyage à l’étranger, fait tomber toutes les barrières sociales de son quotidien; ni rumeurs, ni statut social. C’est pourquoi certains dragueurs fréquentent les espaces touristiques où des femmes étrangères s’y promènent. 

La drague de rue est comme le sport, cela demande du mental et de la régularité. 

INVESTISSEZ EN VOUS

Réussir sa vie amoureuse est tout aussi important que réussir professionnellement ou financièrement, il convient donc d’y consacrer du temps et ne pas laisser ça entre les mains du hasard.

Trouver la femme de sa vie est comme une entreprise et cette entreprise c’est vous.

Vous devez travailler sur vous même, développer votre confiance et votre potentiel. Prendre conscience objectivement de vos défauts et les corriger, afin de devenir la meilleure version de vous même.

Certains ont des qualités relationnelles naturelles avec les femmes, d’autres pas. Peu importe d’où vous partez, si vous êtes déterminé, vous deviendrez bon.

Séduire est une compétence que tout le monde peut acquérir et ce à n’importe quelle âge. Contrairement à d’autres domaines, comme le sport de haut niveau par exemple, où passer un certain âge c’est terminé. Un homme de 50 ans peut toujours apprendre à séduire.

LES FAUSSES CROYANCES 

J’entends parfois qu’il n’est pas correct d’aborder les femmes de la rue et qu’elles n’aiment pas ça.

Les personnes qui disent ça ont 

 soit aucune expérience sur le sujet

 soit une fausse représentation du dragueur.

Ce que j’appelle la fausse représentation du dragueur est de prendre pour exemple:

- un homme qui fait un compliment malvenu à une femme, alors qu’ils sont à 10 mètres de distance. 

- un homme qui va insister lourdement, suivre la femme sur plusieurs mètres, alors qu’elle lui a déjà opposé un refus. 

- un homme qui siffle une femme et la félicite grossièrement pour sa tenue

Dans le langage courant ces personnes sont considérées comme des dragueurs, alors que ce n’est pas le cas du tout

L’amalgame ne doit pas être établi entre un homme qui séduit une femme et les exemples cités plus haut.

Je définierais un dragueur par un homme qui dévoile son intérêt à une femme avec respect et qui lorsque celle-ci n’est pas intéressée lui souhaite une bonne journée.

Les femmes sont le miroir de nos pensées internes. 

Si vous croyez qu’elles n’aiment pas se faire aborder, vous obtiendrez le résultat de vos pensées.

Si vous croyez qu’une femme peut coucher le jour de votre rencontre, vous obtiendrez le résultat de vos pensées.

Si vous croyez que vous ne pouvez pas attirer les jolies femmes, vous obtiendrez le résultat de vos pensées.

Les femmes ne sont pas différentes des hommes, nous sommes complémentaires. 

Si aujourd’hui vous n’avez pas le succès que vous espérez, il faut vous déconditionner et changer votre vision.

POURQUOI CERTAINS HOMMES N’ONT PAS DE SUCCES AVEC LES FEMMES?

Je vais vous révéler pourquoi vous n’avez pas le succès escompté avec les femmes. Cela n’est ni lié à votre timidité, ni à votre acné, ni à votre embompoint ou tout autres motifs. 

En effet, certains hommes sont timides, ont de l’acné ou sont enrobés... Ça ne les empêche pas d’avoir du succès, tous ces éléments ne sont pas éliminatoires.

La raison pour laquelle vous ne rencontrez pas le succès désiré est lié à votre manque d’initiative. Vous plaisez certainement à un grand nombre de femmes, mais comme vous ne leur faites pas savoir, il ne se passe rien.

L’intérêt des femmes, il faut le susciter. Si par exemple une collègue de bureau vous plaît mais que vous n’avez jamais pris l’initiative de lui dire bonjour, il s’écoulera une longue période sans qu’il ne se passe quoi que ce soit, même si potentiellement vous pourriez lui plaire. Entre temps votre collègue lui, aura pris le temps de lui parler et la séduire à votre place.

Que vous soyez extraverti, timide, bavard, introverti, discret n’est pas un souci. Aucun trait de caractère, ni aucun aspect physique n’est éliminatoire. Ce qui est éliminatoire est le manque d’initiative. 

Certains hommes décident de faire du théâtre, dans le but de sortir de leur introvertion, prendre confiance en eux et par ricochet avoir plus de succès avec les femmes. 

D’autres s’inscrivent à la musculation, en se disant que les hommes musclés ça plaît aux femmes et que par conséquent cela leur donnera confiance en eux.

Il n’est pas nécessaire de s’inscrire au théâtre, à la musculation ou toutes autres activités dans le but de séduire des femmes. Certains hommes excellent au théâtre ou à la musculation, pour autant ils n’ont pas plus de succès.

Pour être meilleur auprès de la gente féminime, il faut les cotoyer, multiplier les interactions. 

C’est une compétence à part entière, tout comme courir vite ou jouer d’un instrument, vous pouvez vous améliorer et performer avec de l’entraînement, même si vous partez de zéro.

La séduction est une compétence qui se travaille comme tous les autres domaines.

Vous pouvez courir le marathon et être terrorisé à l’idée d’aborder une femme.

Vous pouvez être champion de boxe et être incapable de parler à une femme.

C’est quelque chose qui s’apprend. C’est donc malvenu de dire à un ami: “Va l’aborder, fais pas la tapette!” 

Faire cela est aussi inconvenant que de rabaisser un débutant en musculation en lui disant: “Allez soulève la barre, il n’y a que 50kg fais pas ta mauviette!”

L’apprentissage se fait étape par étape.

La séduction n’est pas une compétition avec les autres, chacun a ses objectifs, chacun a sa vision. Certains par exemple souhaitent enchaîner les conquêtes, d’autres souhaitent trouver une copine et vivre une histoire.

Les objectifs sont différents, ça ne veut pas dire qu’il y en a un meilleur que l’autre.

L’ETAT D’ESPRIT POUR PROGRESSER

À l’abordage vous ne devez pas bloquer en vous disant “cette femme est trop bien pour moi”. 

Vous ne savez encore rien d’elle et elle ne sait rien sur vous également. Vous ne connaissez rien de ses valeurs, sa façon de penser. Lancez vous vous n’avez rien à perdre! Vous serez surpris des nombreuses réactions positives que vous recevrez.

Certains hommes qui ont eu une mauvaise expérience avec une femme, ont tendance à généraliser cette expérience à l’échelle de toutes les femmes.

Ils diront que toutes les femmes sont comme ceci, qu’il faut donc se comporter comme cela ! 

Ce mode de pensée enferme dans un schéma mental improductif, parce que chaque femme est différente.

Vous devez vous dire que + de 90% des femmes sont cools. Ce système de pensée vous ouvrira beaucoup plus d’opportunités que si vous pensez l’inverse. 

Un homme qui se dit que 90% des femmes sont mauvaises se met à dos un grand nombre d’opportunités avant même d’avoir tenté quoi que ce soit.

Le dragueur sait que prendre des rateaux est une bonne chose. Il a conscience que plus il en prend, plus il se rapproche du succès. 

Il est préférable de prendre un râteau, plutôt que de ne rien faire. Parce qu’au final le résultat est le même. Parcontre vous n’avez aucun regret et vous progressez, car vous avez surmonté la peur.

Il faut aborder en gardant à l’esprit que vous ne pouvez pas échouer. Foncer comme si l’échec n’existait pas vous fera prendre des risques, vous ferez des choses jamais tenté auparavant et vous progresserez très rapidement.

Culot et mental sont les maîtres mots.
LE SUCCES OU L’ECHEC NE DEPEND QUE DE VOUS

Les résultats en drague de rue ne dépendent pas des circonstances extérieures, ils ne dépendent que de vous. Une remise en question perpétuelle vous permet de progresser. 

Si vous n’obtenez pas de résultats, vous savez que c’est de votre fait et que vous devez changer des choses pour atteindre les résultats souhaités. 

Vous avez un feed-back instantané en pleine face. De même, si vous obtenez les résultats escomptés, cela est aussi de votre fait. Aucun facteur extérieur ne peut vous empêcher de réussir. 

Votre succès se joue avant tout dans votre tête. Au-delà de toutes les techniques de drague existantes, la chose la plus importante, c’est votre mental. 

Accepter que certaines femmes peuvent ne pas être intéressée et continuer malgré cela, voilà l’état d’esprit de celui qui réussit en drague de rue.

Il ne faut surtout pas prendre les rejets de façon personnelle. La plupart du temps, vous ne pouvez absolument rien faire à cela. Plusieurs exemples démontrent que vous ne pourrez pas séduire une femme, même si votre approche est parfaite:

- elle est en couple et se sent très bien avec son homme

- elle est lesbienne

- vous n’êtes pas son style

- elle sort d’une rupture et veut prendre du temps pour elle

- elle est encore amoureuse de son ex 

...

En drague de rue, il faut aborder en masse, sans se poser de questions. Dès lors que vous croisez une femme qui vous plaît, allez-y. N’attendez pas de croiser Miss Univers pour vous lancer. 

Trop d’hommes se trouvent des excuses pour justifier leur inaction: “elle est trop grande”, “elle est trop petite”, “elle a l’air un peu grosse”, “elle est un peu trop fine”...

Au pire si lorsque vous l’approchez vous constatez qu’elle ne correspond pas vraiment à votre style, vous pouvez toujours lui souhaiter une bonne journée et partir, mais abordez-la avant tout.

L’ABORDAGE

L’abordage représente le cimetière de beaucoup d’hommes. En effet c’est l’étape où les hommes ont le plus gros blocage.

L’abordage n’est ni plus ni moins qu’une discussion qui n’engage à rien. Inutile de se mettre trop la pression à cette étape (ni à aucune autre étape d’ailleurs).

Les femmes ne sont pas contre le fait de se faire aborder dans la rue (pas plus qu’ailleurs), si c’est fait avec respect. 

En effet, il est sociablement acceptable d’avoir une conversation avec quelqu’un dans la rue et séduire n’est ni plus ni moins qu’une conversation. 

Quand vous abordez une femme dans la rue, soyez franc et direct. Ne prétextez pas de lui demander du feu ou faire comme si vous cherchez votre chemin. 

Elle se drige quelque part, donc quand vous l’interrompez , vous devez être impactant, sinon vous ne gagnerez pas son intérêt.

Même si la femme se doute que vous essayez de la séduire, en demandant par exemple du feu ou votre chemin, elle ne se prêtera pas au jeu, car vous ne lui dites pas clairement vos intentions.

L’abordage n’engage à rien et ne doit pas être un élément de blocage.

Avoir peur d’aborder est aussi infondé qu’un enfant qui a peur d’aller se coucher, pensant qu’il y a des monstres sous son lit

Abordez, lancez-vous car dans les deux cas vous serez gagnants. 

Si vous allez à la rencontre d’une femme et qu’elle ne souhaite pas donner suite, vous êtes tout de même vainqueur parce que vous avez pris votre courage à deux mains, vous serez fier de vous. 

Vous allez pouvoir analyser l’échange objectivement et voir ce que vous pourrez améliorer la fois suivante. C’est ainsi que l’expérience se forge et que votre confiance en vous augmente

2) Vous êtes gagnant car la femme est intéressée par vous

Chaque femme abordée, quelque soit sa réponse, est un pas de plus dans votre progression. Vous ne pouvez pas gérer sa réponse, la seule chose que vous pouvez gérer, c’est votre passage à l’action, votre capacité à aller aborder celle qui vous plaît. Le reste n’est pas sous votre contrôle.

Vu de l’extérieur les hommes se demandent “Mais qu’est ce qu’il peut bien lui dire pour la faire rire? La réponse est rien de spécial, le simple fait d’aller aborder la fille de façon directe la fera rire.

LES SIGNES D’INTERET

Lorsque vous abordez ue femme, celle-ci peut vous renvoyer des signes d’intérêt. Les signes d’intérêt sont des éléments positifs qui vous font comprendre que votre cible est potentiellement intéressée. 

Voici un exemple de signes d’intérêt que peut vous envoyer une fille:

- elle vous sourit

- elle s’investit dans la conversation

- elle vous touche

- elle vous retourne les questions (Oui j’habite dans le coin et toi?)

- elle a le corps face à vous quand vous discutez

LES SIGNES DE DESINTERET

Il est vain d’essayer de convaincre une femme qui n’est pas intéressée, cela ne mène nul part, il faut se focaliser sur les femmes qui sont intéressées. 

Certaines interactions dureront à peine 5 secondes. Une fille peut très rapidement vous faire comprendre qu’elle n’est pas attirée, à travers son langage corporel. 

La femme ne va pas toujours vous verbaliser qu’elle ne souhaite pas poursuivre l’échange, c’est à vous de déceler qu’il ne sert à rien d’insister. C’est ce qu’on appelle les signes de désintérêt.

55% de la communication passe par le langage corporel, c’est plus important que les mots employés (38%) et le ton de la voix (7%).

Voici des exemples de signes de désintérêt que peut vous envoyer une fille:

- vous lui posez des questions, elle répond brièvement et ne s’investit pas dans la conversation

- elle n’est pas face à vous, son corps est orienté ailleurs, comme pour s’échapper

- vous lui parlez, mais elle regarde autre part ou bien elle regarde son téléphone

- elle vous répond par des hochements de tête

Si vous percevez des signes de désintérêt, souhaitez lui une bonne journée et allez vous-en. Quelques mètres plus loin, il y a un tas de femmes qui sont intéressés par vous.

Les signes de désintérêt ont très souvent lieu lorsque vous abordez une femme qui est à l’arrêt. Une femme qui marche et qui n’est pas intéressée vous le verbalisera plus facilement: “Je suis pressée”, “Je vais à tel endroit..”

Quand la fille est sur place, elle ne peut pas vous rétorquer qu’elle est pressée ou qu’elle rejoint son petit ami. 

Elles utilisent ces signaux pour diverses raisons, par exemple, elle ne veut pas vous contrarier en vous disant franchement qu’elle n’est pas intéressée. Elle se doute que cela vous a demandé du courage pour l’aborder, du coup elle veut rester “polie”.

Cela demande une bonne intelligence sociale pour analyser les signes de désintérêt. 

LES RATEAUX FONT PARTIS DE VOTRE SUCCES

Votre égo vous fait échouer avant même d’avoir tenté quoi que ce soit, car vous ne pouvez pas concevoir d’approcher une femme et qu’elle vous mette un râteau.

Vous accumulez un tas de pensées négatives, qui vous empêchent de passer à l’action: “elle doit être maquée” “elle est trop bien pour moi” “elle a l’air plus agée”

Les hommes qui ont le plus de succès sont ceux qui proportionnellement prennnent le plus de râteaux. 

Un dragueur chevronné peut draguer une cinquantaine de femmes en un week-end, soit l’équivalent de ce qu’un homme ordinaire fait en une année en moyenne, là se joue la différence.

Les cinquantes femmes ne répondront pas toutes positivement à son approche, peu importe, ce qui compte ce sont les femmes intéressées. Celles qui ne le sont pas sont oubliées dans la seconde.

Lorsqu’une femme vous oppose un refus, n’insistez pas. Continuer de lui parler alors qu’elle a dit non est du harcèlement

Même si la femme n’est pas intéressée, si vous vous y prenez correctement avec respect, elle réagira positivement, par un sourire ou un mot gentil. Tout cela ne doit rester qu’un jeu positif.

OBTENIR UN NUMERO N’EST PAS UNE VICTOIRE

Ne soyez pas un collectionneur de numéro de portable. Le numéro doit être pris quand vous ou la fille avez autre chose à faire par la suite et que vous ne pouvez pas rester plus longtemps ensemble, c’est tout. 

Demander le numéro trop rapidement est une erreur, sauf si vous ou la fille êtes pressés (dans ce cas il faut lui justifier). 

Même si elle vous trouve attirant il y a peu de chances qu’elle vous donne son numéro si vous lui dites: “Salut, je te trouve mignonne, j’aimerais bien faire ta connaissance, tu me donnes ton numéro..” 

Dans cette exemple, il s’agit d’une approche directe, c’est bien, néanmoins il faut jauger le curseur. La fille doit sentir que vous vous intéressez à elle un minimum .

Le téléphone n’est qu’un outil qui permet de recontacter la fille, ce n’est pas une victoire. 

Si vous êtes tous les deux libres, restez avec elle pour créer du confort. Vous pouvez par exemple vous balader avec elle, vous poser au parc, aller boire un verre ou la ramener chez vous. 

C’est dommage d’avoir un excellent feeling avec la fille, d’avoir du temps devant vous et de simplement prendre son numéro, alors que vous auriez pu coucher avec le jour même et créer une relation.

Vous prenez son numéro, vous tentez de la joindre deux jours après... Pas de réponse. Vous n’avez pas saisi l’instant, GAME OVER.

L’attraction qu’il y a entre vous ne durera pas éternellement, la tension va diminuer. La courbe d’attraction n’est pas linéaire, elle décroît au fil du temps

Lorsque vous la recontacterez, elle ne sera plus dans le même état d’esprit que lorsque vous étiez ensemble. Elle aura repris sa routine, entre temps d’autres hommes tenteront de la séduire.

Beaucoup d’hommes s’interrogent, sur le fait que la femme ne répond pas, alors qu’ils avaient eu un super feeling et avaient convenu de se revoir...

La fille ne vous dévoilera pas deux fois le même intérêt. C’est pourquoi il est important d’agir dans le bon timing.

Vous n’êtes pas le seul homme qui tente de la séduire

Oubliez les “étapes à respecter”qui consiste à:

prendre le numéro

allez en rdv

attendre le 3ème rdv pour éventuellement tenter de l’embrasser 

Ce n’est pas ça la réalité du terrain.

Il est plus simple de coucher avec une femme le jour de votre rencontre, qu’après avoir pris son numéro.

Lorsque vous prenez son numéro, vous devez avoir crée du confort avec la fille (à moins que vous étiez pressé et avez du prendre son numéro en deux minutes). 

Si vous avez crée assez de confort, proposez lui directement de vous revoir un jour précis, (par exemple jeudi soir après le travail). Si elle vous dit “on se tient au courant” n’insistez pas. 

Si elle vous dit ok, elle prend en quelque sorte un engagement moral envers vous et elle est conditionnée mentalement à vous revoir jeudi soir après le travail. 

Une erreur couramment effectuée est de la “re-séduire” pas sms, pour ensuite lui proposer un rdv, ce n’est pas l’objectif des sms. Le sms doit servir principalement à fixer le rendez-vous.

Les femmes ne vous en voudront jamais d’être trop cash, elles ont toujours le moyen de tempérer. Parcontre votre manque d’initiative vous pénalisera.

INTERESSEZ-VOUS SINCEREMENT A LA FILLE

Il faut vous intéresser à la fille, faire preuve d’écoute active et rebondir sur ce qu’elle vous dit. Ainsi elle vous trouvera sympa et aura plus de facilités à s’ouvrir à vous. 

Il faut que lorsque vous discutez avec elle, elle ressente que vous ne pouvez avoir cette conversation qu’avec elle et ce grâce au fait que vous personnalisez le dialogue.

Quand vous l’abordez, faites lui un compliment sur un élément qui la caractérise personnellement ou la distingue des autres femmes, par exemple, un trait de caractère (personne souriante), sur sa tenue (jolie veste bleue). 

Cela lui montre que vous vous intéressez à elle et que vous ne répétez pas le même discours à toutes les femmes.

Les femmes aiment se sentir unique, et c’est le cas.

Aussi, vous devez supposer et non pas poser des questions fermées. Le fait de supposer engage la fille, alors que si vous posez une question fermée, elle répondra sans pour autant développer. 

Par exemple si vous lui dites “tu es originaire de Rouen?” Ça engagera beaucoup plus la fille, que de simplement dire “Tu viens d’où?”

Tenter de vous mettre en avant au moment de l’approche ou lui raconter vos exploits n’est pas approprié à cet instant. Si vous déballez tout d’un coup, il n’y a plus aucun mystère

FEMME QUI RIT...

C’est en prenant vos initiatives que vous allez amuser la fille. Il n’est pas nécessaire d’être quelqu’un de drôle.

Voici pour exemple l’histoire de deux collègues du service commercial, Jérémy et Bastien qui ont tous les deux une attirance pour Cécile du service comptabilité.

Jérémy histoire 1: Jérémy est un homme drôle, extraverti. Il se rend au service comptabilité à chacune de ses pauses pour voir Cécile, il discute avec elle, fait constamment des blagues, lui montre des photos de son chien etc. Il ne prend pas d’initiative concrète. 

Bastien histoire 2: Bastien est un homme assez introverti, pas spécialement drôle. Il croise Cécile le matin, lui sourit et lui souhaite une bonne journée. Il la recroise à la cafétaria à midi, ils échangent des regards, quelques mots sympas puis s’en va. A 16h il lui demande si elle est disponible après le travail pour aller boire un verre.

Bastien est moins drôle que Jérémy, à aucun moment il n’a raconté d’histoires drôles à Cécile et pourtant ses chances de réussite sont supérieures à celle de son collègue, car il prend ses responsabilités pour faire comprendre à Cécile qu’il est intéressé.

Le fait qu’il soit force de proposition le rend drôle et attirant. 

Être drôle aux yeux des femmes n’a pas le même sens que beaucoup d’hommes croient.

Un homme à succès fait souvent preuve de détachement. Il n’en fait pas trop, il plaît sans chercher à plaire. Il a le même comportement en présence ou en l’absence de femmes.

LA DEPENDANCE AFFECTIVE

Il existe des milliers de perles rares. 

Inutile de penser que vous êtes passé à côté de la perle rare et ce quelque soit votre âge.

“Comment récupérer mon ex” est l’une des 5 requêtes les plus recherchées sur internet. 

Je ne suis pas du tout partisan de cette requête. 

Premièrement sans vouloir être pessimiste, cela ne présage rien de bon. Si ça a cassé une fois, il y a de fortes chances que cela se reproduise. 

Le tableau n’est jamais totalement effacé, c’est ce que j’ai pu constater à travers l’expérience d’autres personnes.

Deuxièmement, parce que le monde est vaste et riche ! Des femmes magnifiques et intéressantes vous attendent à l’extérieur, ne perdez pas plus de temps. 

Même si une relation ne s’efface pas en un claquement de doigt, il faut avancer.

Votre vie ne doit pas tourner uniquement autour des femmes. Il convient de se concentrer sur ses projets, ses business, sa réussite personnelle. Passer sa vie à courir derrière les femmes ne mène nul part selon moi. 

De plus, il est attirant pour une femme de voir un homme qui a de l’ambition, des projets, des objectifs. 

Vous devez avoir une vie remplie et ne pas vous tracasser l’esprit pour des femmes, c’est ce qu’on appelle le détachement.

Les femmes ne doivent jamais passer avant la famille ou le business.

LE PREMIER PAS EST LE PLUS DIFFICILE

Le premier abordage est le plus difficile, c’est comme un déblocage. Il faut donc le faire le plus tôt possible quand vous sortez aborder et poursuivre sur votre lancée telle une machine.

C’est toujours la première fois qui paraît difficile et ce pour chaque étape, ensuite ça coule tout seul.

- Le premier abordage semble compliqué, au final ce n’est rien

- Prendre un numéro dans la rue semble compliqué, au final ce n’est rien

- Emmener une fille en rdv juste après l’avoir abordé semble compliqué, au final ce n’est rien

- Coucher avec une fille après l’avoir abordé semble compliqué, au final ce n’est rien.

Tout est une question d’état d’esprit, au final il n’y a rien de bien compliqué. Une fois lancée tout est plus facile, encore faut-il se lancer..

LA RENCONTRE: LES PREMIERES SECONDES

Au moment de l’approche, en 2 secondes la femme vous a déjà “scanné”. C’est pourquoi il est important de soigner son apparence, encore plus en drague de rue.

On ne drague pas une femme arrêtée dans la rue, de la même manière qu’une collègue de bureau. Vous avez tout le temps de présenter vos qualités sur une période longue avec votre collègue de bureau.

Pour passer le scanner de la fille, vous pouvez réunir plusieurs éléments qui maximiseront vos chances:

Votre style: il n’est pas nécessaire d’avoir le dernier blazer à la mode, un style présentable qui vous correspond suffit amplement.

Le sourire: il inspire confiance et démontre que vous souhaitez intéragir agréablement. Le rire est contagieux, le sourire également.

L’hygiène: ce point est obligatoire, il doit impérativement être respecté au risque de faire fuir la fille et vous mettre définitivement hors-jeu. Prendre une douche, se brosser les dents etc être propre sur soi est le strict minimum.

Votre confiance en vous: vous ne devez pas avoir le regard fuyant ou une voix tremblotante, mais vous exprimer avec confiance. La confiance en soi vient naturellement avec la pratique.

Pour reprendre contact avec la fille par téléphone, vous pouvez utiliser une private joke que vous avez crée durant votre rencontre. 

Une private joke est une blague que vous avez échangé durant la rencontre qui ne peut être comprise que par vous deux, c’est une puissante technique de rapprochement.

Un seul compliment suffit lors de votre rencontre, trop en faire vous fera perdre de la valeur aux yeux de la fille. Lui répéter 3 fois qu’elle est belle lors de la discussion ne vous donnera pas plus de points, au contraire.

Vous montrer trop insistant ou en demande ruinera vos chances.

LA FRIEND ZONE

Les femmes disent qu’elles veulent un homme gentil, doux, attentionné.

Le piège pour un débutant est de prendre ces mots au pied de la lettre.

Il est faux de penser que les femmes ne veulent que de l’affection, des fleurs, des mots doux. Si vous vous contentez de faire ça, vous serez vite rangé dans la case de gentil garçon.

Effectivement c’est bien d’être attentionné, à l’écoute, bienveillant... Simplement vous ne devez pas vous contenter d’être derrière elle et dire oui à tout. 

Vous devez être capable de prendre les devants et exposer vos opinions, vos principes, vos envies etc. Ainsi, vous serez un homme attirant.

Il faut croire en ce que font les femmes, pas ce qu’elles disent.

En cachant vos véritables intentions à la fille, vous tomberez dans ce qu’on appelle la friend zone, qu’on pourrait traduire littéralement par “zone amicale”.

Si vous n’agissez pas franchement, soit elle pensera que vous n’êtes pas intéressé, soit que vous n’avez pas eu le courage de faire avancer les choses. 

Les femmes ne vous diront pas ce qu’elles veulent de but en blanc. C’est à vous de le savoir, beaucoup trop font cette erreur à ce niveau et anéantissent leurs chances.

LE REGARD DES AUTRES

Pour réussir en drague de rue, il faut s’affranchir du regard des autres. Vous devez considérer les gens autour comme des ombres et ne pas leur prêter attention. 

La vérité c’est qu’ils se fichent de ce que vous faites, les passants font leur vie, ils vont d’un point A à un point B, ils sont dans leurs pensées, que vous abordiez une femme leur est complètement égal. 

Quand bien même un passant vous regarde, il trouvera votre démarche courageuse, parce que très peu d’hommes en sont capables.

RESTEZ AUTHENTIQUE 

Il est important de rester authentique, vous n’avez pas à vous dénaturer pour plaire aux femmes, c’est votre singularité qui fera la différence.

Si vous aimez porter des pantalons à pince, ne vous forcez pas à mettre un baggy pour avoir l’air plus cool. Si vous aimez vos tresses, ne rasez pas vos cheveux pour tenter de plaire à quelqu’un d’autre et inversement.

Vous créer un personnage ne sert à rien, car elle s’en rendra compte tôt ou tard.

Soyez vous même les autres sont déjà pris.

Ce n’est pas tant le style ou les marques que vous portez qui fera la différence, mais votre personnalité. 

Un as de la drague arriverait à séduire une femme même en claquettes, avec un tee-shirt quelconque et un short. Parce qu’il a une grande confiance en lui et ça transparaît aux yeux de la fille. 

AYEZ DES OBJECTIFS CHIFFRES

En drague de rue, les chiffres sont très importants. Vous devez garder en tête un nombre de femmes à aborder et ne pas abandonner tant que vous ne l’avez pas atteint. 

En sortant de chez vous sans objectif chiffré, vous serez plus enclin à abandonner, notamment après avoir pris 2 ou 3 râteaux. 

Alors que si vous vous dites je ne rentre pas avant d’avoir abordé 10 filles par exemple, vos résultats vont exploser. 

Râteau ou pas, vous vous rapprochez de votre objectif. 

Vous savez qu’en abordant un nombre significatif de femmes, mathématiquement vous retomberez sur vos pattes.

Les femmes ne sont pas des chiffres, mais comme pour toutes démarches, il convient de planifier des objectifs pour réussir.

En prenant un engagement moral envers vous-même, vous vous efforcez de le respecter. 

Il convient de se fixer des petits objectifs pas à pas. Commencez par avoir un objectif de 1 fille par jour pendant 3 semaines par exemple. Une fois que vous vous sentez plus à l’aise, passez à 2 filles par jour etc.

Plus vous augmentez vos objectifs chiffrés, plus vous aurez de succès. Il est important de se fixer des buts atteignables en fonction de votre niveau, sinon risquez de vous décourager.

ACTION, ACTION, ACTION !

Pour progresser, vous devez faire ce qui vous fait peur. Ainsi vous sortirez de votre zone de confort et découvrirez des horizons encore jamais explorés.

Le plus important dans la drague de rue c’est l’action. Une personne qui a lu tous les livres sur la séduction mais n’aborde jamais, n’arrivera jamais au niveau de celui qui n’a jamais rien lu sur le sujet mais aborde des femmes en masse. 

Trop de théorie a tendance à embrouiller l’esprit, l’essentiel est de se frotter au terrain.

La réflexion est l’ennemi de la séduction. Quand vous sortez draguer, déposez la partie gauche de votre cerveau à la maison et abordez sans vous poser de questions. 

Une méthode efficace pour cela est la méthode des 3 secondes. Elle consiste à vous diriger vers la fille en moins de 3 secondes quand vous l’avez repéré, pour vous éviter de gamberger et trouver des excuses pour ne pas vous lancer.

Ne cherchez pas la phrase d’accroche parfaite pendant des heures. Mieux vaut y aller au feeling maladroitement, plutôt que de ne rien faire du tout. Vous obtiendrez des résultats, même si votre approche n’est pas terrible.

L’approche parfaite n’est qu’un idéal, gardez à l’esprit que c’est un être humain en face de vous. 

À vous de choisir si vous souhaitez enchaîner les aventures ou bien trouver une copine. Mais c’est à vous d’aller chercher ce que vous voulez et ne pas simplement attendre le coup de foudre ou bien que la femme qui vous plaît vienne à vous comme par magie. 
Le célibat n’est pas une mauvaise chose en soi, seulement si c’est un choix. Le célibat ne doit pas être une situation subit.

FIN

Merci d’avoir lu ce livre numérique. J’espère qu’il vous aura motivé et vous permettra de prendre un nouvel élan dans votre parcours sentimental.

Je vous souhaite tout le succès que mérite votre vie amoureuse.

Pour aller plus loin:

Le site internet: www.draguederue.fr
La chaîne Youtube: draguederue 

