Atelier aromathérapie confort digestif : samedi 8 avril 2017 de 14h30 à 16h30
Programme de l’Atelier :
Prérequis nécessaire : Cet atelier s'adresse à tous les niveaux mais il est préférable d'avoir déjà suivi au préalable l'atelier « Initiation à l’aromathérapie familiale au sein de l’UPOP ou "la trousse d'urgence" ou l'atelier "la trousse du voyageur" qui enseignent les bases de l'Aromathérapie familiale
Cet atelier vous permettra de comprendre le fonctionnement du système digestif, les origines des troubles ainsi que les solutions en aromathérapie pour y remédier. Une mine de conseils pratiques pour prendre de soin de soi naturellement et au quotidien en toute sécurité.


	Nom
	Prénom
	téléphone
	Mail

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	



