COLLEGE et  INTERNAT

GUY MARESCHAL

Projet d’éducation à la santé et à la citoyenneté  -  Ecole 21

Le collège est labellisé « ECOLE 21 » depuis le 08 février 2012. 

Les équipes du collège sont engagées à faire vivre ce label. 

Il s’agit d’apporter aux actions éducatives le double regard de la promotion de la santé et du développement durable.
Le projet « Ecole 21 » s’inscrit dans la durée et donne davantage de sens au Comité d’Education à la Santé et à la Citoyenneté (CESC). Il se décline pour le collège Guy Mareschal et son internat principalement autour de deux axes :

· De meilleures relations interpersonnelles

· L’amélioration du cadre de vie

Actions « éducation à la citoyennete »

OBJECTIFS : Contribuer à la mise en place de l’éducation citoyenne et préparer le plan de prévention violence

1 – FORMATION DES DELEGUES ELEVES :
Formation interne réalisée par les CPE pour les 4ème et 3ème (gestion des conseils de classe, mise en situation d’échanges, connaissances des différentes commissions). 

Les délégués de 6ème et 5ème ont suivi les interventions CEMEA.
Bilan : les élections ont eu lieu en conditions réelles avec préparation en heures de vie de classe. Dans le cadre de la semaine démocratique plusieurs co-interventions cpe /pp se sont déroulées pour mobiliser les élèves et préparer les actes de candidatures.
2 – SECURITE ROUTIERE :
· Préparation aux ASSR1 et ASSR2 (5ème et 3ème)
· Démonstration d’un simulateur de conduite (prêté par Canopé)

Bilan : 
3 – MISE EN PLACE DE LA MESURE DE RESPONSABILISATION : 

Le mercredi de 13h30 à 15h avec un encadrement enseignant puis de 15h à 16h30 avec un intervenant de l’association ALCO. 

L'objectif est de réduire le nombre d’exclusions temporaires et de travailler la relation  bienveillante avec les jeunes pour reposer un cadre éducatif serein et cohérent.
Bilan : Faute de financement l’action n’a pas pu être mise en place en début d’année. Une dizaine de séances auront lieu sur 2016.
· L’objectif de la diminution du nombre d’exclusions temporaires demande encore à être confirmé
4 – ESTIME DE SOI : 
L’association « énergie jeune » pour les 6ème (rendre l’effort indolore, l’engagement…)
La valorisation des élèves méritants lors des portes ouvertes

Bilan : Le collège est engagé avec l’association « énergie jeune ».

Des diplômes d’honneur ont été remis (bons résultats et bonne attitude scolaire) le jour des portes ouvertes. 2/3 des élèves se sont déplacés.
5 – VIVRE ENSEMBLE A L’INTERNAT : 

Groupe de parole : pour les élèves internes volontaires (groupe de 6 élèves environ) autour de Mme CHANTEPIE, Mme GUISNET ou Mme BELLEMERE. L'objectif est de faciliter le vivre ensemble. Apprendre à se connaître à travers les autres.
Soirées conte : soirée animée par le CARDAN. L’objectif étant de raconter un conte et d’en débattre.

Jouer ensemble : Soirée jeux avec les internes avec prêt de jeux animées par la « boite sans projet ».

Ouverture artistique et culturelle : 5 sorties dans l’année : deux spectacles / internes
Association  pour le picard : 4 séances 09/12, 20/01, 16/03 et 30/03 pour 8 élèves
Prévention contre le harcèlement :
 27 internes ont été mobilisés pour création campagne de sensibilisation contre le harcèlement.

Journée de la persévérance scolaire : 27 internes sensibilisés et 12 interne mobilisé pour préparer la rencontre avec Jéremie Stravius le 25/11/2015

Projet solidaire avec le centre éducatif Jules Verne sur Amiens 

Trois temps forts :


· Rencontre avec les éducateurs en présence de l’infirmière Mme CHANTEPIE et CPE

· Rencontre avec les jeunes au centre et décoration des chambres

· Représentation chants chorale avec la participation M. LOUETTE  professeur d’éducation musicale.

Bilan : Le groupe de parole n’a pas été mis en place cette année.
Toutes les autres activités ont été mises en place et ont été appréciées.
6 – PARCOURS CITOYEN :
2 journées rendues possibles par un appel à projet de la Fondation Egalité des Chances.

En 2012-2013 : Visite de l’assemblée nationale + Visite du chemin des dames (les internes + délégués 4ème et 3ème)

En 2013-2014 : Visite des champs de bataille de la Somme + musée du Louvre à  LENS
En 2014 – 2015 : Visite de la COUPOLE (St OMER) + Côte picarde

En 2015 – 2016 : Visite du Sénat et du château de PIERREFONDS

Bilan : Action à poursuivre à l’identique si financement
Mettre en place un projet interculturel autour des valeurs de solidarité, d’engagement et de promouvoir diversité culturelle et la  laïcité (Sortie au Musée d’Orsay  et/ ou l’institut du Monde Arabe/ Notre Dame / musée national de l’immigration)

7 – EXPLICITER LES REGLES DE VIE COMMUNE :
Le document a été rédigé par un groupe d’enseignants voilà 4 ans. Les 10 règles sont affichées dans chacune des classes.
Bilan : Les 10 règles de vie commune doivent être associées à un fort rituel sur les débuts et fins de cours. Fortement reliées au Règlement Intérieur, elles doivent être évoquées sans cesse lors des heures de vie de classe.
8 – L’HEURE de VIE DE CLASSE :
Les heures de vie de classe sont placées tous les 15 j dans l’emploi du temps de la classe. 

Le professeur principal devra s’associer aux CPE, aux coordonnateurs de niveau, à l’équipe de direction, aux infirmières et aux documentalistes pour planifier un contenu.
La salle documentaire du CDI peut être utilisée comme lieu unique
Le contenu des séquences doit être alimenté par une banque de données.

Bilan : Les contenus de ces heures ne sont pas encore harmonisées. Le passage à une heure/semaine est un acte fort pour l’année 2016-2017.
9 – REPERAGE PRECOCE DES DIFFICULTES: 
Une « fiche de suivi classe » est mise en circulation dès la première semaine de cours. L'objectif  est d'anticiper au plus vite les difficultés à venir. Ces fiches serviront d'appui lors des conseils des professeurs de début octobre.
Bilan : Action à mener à l’identique.
10 – INTERVENTIONS AMETIS

La société de transport AMETIS intervient dans les collèges d’Amiens à titre préventif pour sensibiliser les élèves à la sécurité dans les transports. Sur le niveau 6ème, des agents de prévention interviennent une heure par classe et parle des incivilités. En 5ème, chaque classe passe une après-midi au dépôt et découvre les métiers liés au transport. Sur le niveau 4ème, l’intervention est d’une heure par classe et traite du comportement à avoir dans le bus.
Bilan : 
11 - Le CONSEIL des DELEGUES pour la VIE COLLEGIENNE (CVC)

LOI n° 2013-595 du 8 juillet 2013 d'orientation et de programmation pour la refondation de l'école de la République 

Art. L. 121-4-1.-I. ― Au titre de sa mission d'éducation à la citoyenneté, le service public de l'éducation prépare les élèves à vivre en société et à devenir des citoyens responsables et libres, conscients des principes et des règles qui fondent la démocratie.

Les objectifs du Conseil de vie collégienne :

· Donner la parole aux élèves, mieux prendre en compte les attentes des élèves pour l’amélioration des conditions de vie ;

· Responsabiliser les élèves et contribuer à leur formation active de citoyens.

· Participer à la construction d’une culture d’établissement autour de projets citoyens. 

· Créer une nouvelle dynamique d’établissement portée par les élèves, autour d’actions visibles de tous. 

· Favoriser l'expression collégienne et l'encadrer (dialoguer, échanger, débattre) ;

· Permettre aux élèves d'impulser des actions ;

· Valoriser les initiatives des élèves ;

· Bonifier le climat scolaire de l’établissement.

Bilan : La mise en place a eu lieu avec des membres volontaires. Une première action est en cours concernant la lutte contre le harcèlement et la mise à l’écart.

Actions « education a la sante »

OBJECTIFS : Définir un programme d’éducation à la santé et à la sexualité et de prévention des comportements à risques, mettre en place une démarche d’éducation aux bonnes postures

1 – GESTES aux PREMIERS SECOURS (PSC1) :
Deux personnes monitrices au sein du collège. 16 personnels formés aux gestes de premiers secours. Tous les niveaux sont concernés. Le PSC1 est obligatoire en fin de 3ème. Nous sommes aujourd’hui en capacité d’évaluer les élèves en fin de 4ème.
Bilan : Une formation pour les adultes doit avoir lieu chaque année (2 jours)
2 – EDUCATION A LA SEXUALITE - VIE AFFECTIVE et SEXUELLE - EDUQUER aux COMPORTEMENTS RESPONSABLES :
Pour les 6ème : Jeu ADO/SEXO (IREPS)

Pour les 5ème , 4ème et 3ème : les relations filles garçons, contraception et discussion autour des valeurs, stéréotypes, sida (sages femmes, infirmières + Mme TRIPET svt)
Pour les 4ème : les stéréotypes hommes femmes à travers des clips vidéo

Pour les 3ème : Prévention SIDA avec Mme TOUSSAIN et présentation du planning familial par les sages femmes pour les 3ème Segpa.
Bilan : 
3 – LES CONDUITES ADDICTIVES:
· Interventions de l’association LE MAIL pour les 4ème : exposition « paroles de vie »
· Intervention de l’EMS « le cyber-harcèlement » pour les 6ème
Bilan :
4 – COMMISSION MENU, NUTRITION et ALIMENTATION EQUILIBREE:
Tenue régulière de la commission MENU. 

Un code couleur par catégorie d’aliments doit être mis en place pour aider au choix de repas équilibrés. 

Bilan : Action toujours non réalisée. Se focaliser sur l’équilibre alimentaire. A intégrer aux EPI du niveau 5ème l’année prochaine.
5 – HYGIENE :
Toutes les classes ont participé à l’exposition « ça baigne » de la mission de santé de la ville d’Amiens.
Bilan :
Actions de coopération en direction

des parents

OBJECTIFS : Proposer des actions pour aider les parents en difficulté et lutter contre l’exclusion

1 – JOURNEE de RENTREE = JOURNEE D’ACCUEIL : 

Présentation des personnels

Temps réservé pour les élèves de 6ème

Intervention conjointe du DRE, de la maison des familles et des éducateurs de l’association Yves Lefèvre de 10h à 12h.
Accueil avec repas du soir pour les familles des internes

Bilan : Action à reproduire à l’identique. 

2 – ELABORATION DE FICHES d’aide à la PARENTALITE : 

Plusieurs fiches ont été réalisées : travailler dans de bonnes conditions – apprendre à se concentrer – la télévision, Internet et le téléphone portable.

Bilan : Aucune nouvelle fiche réalisée. La diffusion n’a pas été réalisée.

3 - RENCONTRE et DISCUSSION PARENTS « CAFE – CAUSERIE » et « GROUPE D’ECHANGES et de REFLEXION »:

En partenariat avec la maison des familles. Notre collège est le lieu d’accueil de réunions mensuelles à thème. Les associations participantes sont l’ACIP, CAPS, AYLF, DRE, CARDAN et Maison des familles. 

Bilan : Aucune accroche véritable sur cette action. Difficulté à fédérer les partenaires et les parents.
4 - La salle de rendez vous PARENTS :

Changement de matériel (table ronde, chaises). Prévoir un tableau d’affichage, un présentoir avec les actions du CESC, les fiches parentalité…
Bilan : Rencontrer les parents en dehors des remises de bulletins et des équipes éducatives n’est pas encore une habitude. Cet espace est assez peu utilisé.
5 – Journée PORTES OUVERTES :
La Journée portes ouvertes est un temps fort qui mobilise les parents

Propositions CESC 2016- 2017
1 – Sensibilisation au gaspillage
Le collège s’est engagé sur une action d’envergure de sensibilisation au gaspillage alimentaire. L’accompagnement de cette action sera réalisée par le prestataire CRESNA et aura lieu de septembre 2016 à février 2017.

2 – Informer les parents de l’existence du dispositif de réussite éducative (DRE)

Un flyer ou plaquette précisant l’existence, les missions et les contacts du DRE sera remis aux familles lors des différents entretiens (personnels de direction, CPE, directeur adjoint de Segpa, infirmières et assistante sociale).

3 – Groupe de prévention contre décrochage scolaire (GPDS)

Le GPDS se réunit régulièrement (toutes les 3 semaines). Les priorités traitées sont : la lutte contre l’absentéisme, la lutte contre le décrochage et l’aide à l’orientation. Dans le cadre du réseau la présence des partenaires (association Y. Lefevre, DRE et centre social CAPS) est souhaitée.

Les réunions permettront notamment :

· de prendre connaissance des situations des élèves qui ont été « signalés » par les enseignants ou toute autre personne de l’établissement.

· de mettre en commun les informations dont les personnes présentes disposent.

· de décider ensemble des suites à donner qui répondront le mieux possible à chaque situation spécifique, à la fois en ce qui concerne l’accompagnement individuel de l’élève, mais aussi les actions ou projets auxquels on peut l’inciter à participer. 
4 – Savoir Nager pour tous
Dans le cadre de notre réseau, le « savoir nager » est une priorité au même titre que l’apprentissage des gestes aux premiers secours. Les élèves de 6ème non nageurs ont la possibilité de participer à un stage de natation de plusieurs séances regroupées sur une semaine.
5 – Projet éducatif sur l’estime de soi pour les internes
Mettre en place un projet et partenariat avec l’IREAM  apprentis dans le domaine de l’esthétique et coiffure pour permettre aux jeunes adolescentes  de prendre soin d’elles.

Projet d’éducation à la santé et à la citoyenneté (1er degré)
Ecole Camille Claudel 

	CP Elodie DEMAILLY
	Conseil des élèves
Visite Police Municipale

Rencontres sportives USEP

	CE1 Isabelle WALLOIS
	Conseil des élèves
Rencontres sportives USEP

	CE2-CM1 M BELET/ T DOMONT
	Conseil des élèves
Rencontres sportives USEP

Mon Euro 2016 (football)

Intervention de Mme RICHY Gestes de premiers secours CM1

	CM1-CM2 T MORELLE
	Conseil des élèves
Rencontres sportives USEP en TS et HTS

Intervention Ass MIEL dans le cadre de l'heure des parents

Intervention Mme LUGNIER auprès des CM2 sur l'éducation sexuelle

Intervention de Mme RICHY Gestes de premiers secours CM1

Intervention de la Prévention routière (Piste de vélo pour le passage de l'APER)

Intervention de l'Association Vélo Services (apprentissage du vélo et règles de sécurité)

	CLIS C POTIER
	Visite Police Municipale


Maternelle Condorcet
- les cafés de parents qui devraient déboucher sur la "journée de l'écureuil": journée autour de la solidarité et la citoyenneté

- intervention à programmer de la mutualité française qui intervient tous les ans auprès des 4 classes de l'école sur l'hygiène bucco-dentaire

-intervention de Picardie Lait auprès des PS et MS sur le lait et les produits laitiers dans le cadre d'une éducation à la santé

- les conseils d'élèves auprès des GS de l'école sur l'éducation à la citoyenneté

- education à la citoyenneté dans le cadre des APC: apprendre à jouer ensemble à travers les jeux de société pour les MS et les GS sur 8 séances.

Maternelle Prévert

Santé : 1 petit déjeuner est préparé avec les enfants et leurs parents une fois par mois (TPS-PS)

Utilisation de la mallette « Manger, bouger, grandir » (mise à disposition par la circonscription) pour les MS-GS sur l'année. 

Café des parents : sensibilisation sur des thèmes choisis

Citoyenneté : Conseils d'élèves (ateliers philosophiques)

Ecole Lamps

CP : visite du poste de la police municipale 
CM1 et CM2 : 
exposition sur les dédales de vie au 3ème trimestre avec invitation des parents 
                       
rencontre avec la SNCF pour la sécurité dans les trains et sur les quais 
                       
les gestes de 1ers secours (CM1) 
Toute l'école: 
conseils des élèves ( 1 par période ) 
                    
le permis à points 
                    
l'USEP 
                    
la chorale 
En lien avec les programmes : l'alimentation, le sommeil, l'hygiène

Cagny

Elections des délégués d'élèves et conseils des enfants - Toutes les classes - 5 conseils des enfants en présence de deux enseignants - Présence des délégués d'élèves CE et CM aux trois conseils d'école (première demi-heure)

 

Participation aux opérations :    Nettoyons la Nature                             

GS --> CM2

                                                       Téléthon                                                

école entière

                                                       Collectes de bouchons, piles, cartouches d'encre  école entière

 

Participation aux commémorations du 11 novembre et du 8 mai :        15 à 20 élèves en moyenne et l'équipe enseignante

 

Participation à l'opération "le jour de la nuit" :         CE et CM en partenariat avec la Fédération Départementale de l'Energie

 

Intervention de l'infirmière scolaire sur l'éducation à la sexualité :            CM

 

Initiation aux premiers secours :   école entière

Elémentaire Condorcet

Infirmière

Rencontre avec les classes de CE1 et CE1/CE2 par demi-groupes une fois par semaine en alternance de novembre à mars

Intervention sur la sexualité au CM2

Conseils d’élèves 
Une fois par mois
USEP en hors-temps scolaire

1 fois par semaine le lundi soir

Toutes les rencontres amiénoises et départementales

