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I. INTRODUCTION


Deux courts enregistrements vidéo présentant une séance de jeu entre une mère et son enfant – lorsqu’il a 5 mois, puis 8 mois – constituent le support de notre mémoire. C’est ainsi que nous avons pu porter un regard attentif et observer les interactions mère-enfant.

Il est vrai que le développement d’un individu reste constant durant toute sa vie, mais celui d’un enfant reste considérable par sa rapidité. C’est ainsi que de nombreux psychologues se sont penchés sur ce sujet.
En premier lieu, il y a eu Piaget, dont les expériences ont permis de grandes avancées pour la psychologie du développement, même si certaines sont aujourd’hui réfutées. Il avait notamment affirmé que le nourrisson ne savait rien faire, alors que celui-ci possède des capacités dés la naissance (réflexes, activités spontanées et compétences précoces).
Vygotski et Bruner se sont alors par la suite opposé à Piaget, en affirmant que l’adulte joue un rôle important dans l’interaction, en particulier la mère, ou la « figure maternelle », qui est à l’origine de la construction du Moi.
En effet, une mère va construire, de manière naturelle, une situation permettant à son enfant d’améliorer ses schèmes sensori-moteurs. Aux alentours des 8-9 mois de son enfant, la mère aide celui-ci à résoudre un problème. Elle laisse l’enfant faire ce dont il est capable seul, et l’aide ensuite pour ce qu’il ne peut pas faire ; c’est le principe de l’interaction de tutelle.

C’est ainsi qu’on en vient à se demander à partir de quel âge ce principe peut-il être réellement appliqué, et donc quelle est l’évolution des rôles de la mère et de l’enfant dans le jeu, lorsque l’enfant a 5 mois, et quand il a 8 mois.
On peut alors émettre plusieurs hypothèses générales. Tout d’abord, on peut s’attendre à ce que l’enfant devienne bien plus un partenaire actif dans le jeu lorsqu’il a 8 mois. Ensuite, on peut penser que la mère se fera de moins en moins aidante, afin de pousser Morgan à une plus grande autonomie dans sa réflexion.

Afin de répondre à cette problématique, nous avons procédé à une observation systématique. En effet, nous avons observé un même enfant à deux âges différents de manière successive, dans les mêmes conditions.


II. MÉTHODE

Dans les deux enregistrements vidéo, Morgan se trouve assis sur une chaise – avec un miroir derrière lui – face à une table où sont disposés des jouets. On remarque que les jouets à la disposition de Morgan restent les mêmes, c’est à dire un livre, deux peluches – dont une faisant de la musique –, un tissu vert, trois canards s’emboitant l’un dans l’autre, et un bâton de bois avec trois ronds de couleur. À sa droite se trouve sa mère, assise elle aussi.
Nous avons ainsi, à partir de ces informations mises en lien avec notre problématique, établit deux grilles d’observation codant les principaux comportements nous intéressant ; une concernant Morgan, l’autre la mère.

Morgan :

	regards
	· l’objet que présente sa mère
· les objets posés sur la table
· ailleurs
· regarde sa mère


	gestes
	· touche l’objet que lui tend sa mère
· prend, explore l’objet que lui tend sa mère
· prend un objet posé sur la table
· imite sa mère
· n’utilise pas l’objet de la manière dont il devrait être utilisé
· utilise l’objet de la manière dont il devrait être utilisé


	émotions
	· sourit 
· manifeste son mécontentement



La mère :

	regards
	· regarde Morgan
· regarde ailleurs


	gestes
	· tend l’objet à Morgan
· lui montre comment utiliser l’objet
· laisse Morgan attraper l’objet
· laisse Morgan attraper l’objet mais continue de l’aider


	émotions
	· montre son contentement lorsque Morgan arrive à bien utiliser l’objet
· donne à son enfant un sentiment d’effectance*
· exprime son indifférence face à Morgan




*Lorsque la mère donne une interprétation aux actions de Morgan.
Avant de présenter nos résultats, nous avons tout d’abord vérifié la fidélité de notre codage. Pour cela, nous avons chacun codé la première minute de la même vidéo, espérant arriver à un résultat presque identique.   ( mettre le calcul ) Nous sommes donc arrivé à 

III. RÉSULTATS


Morgan âgé de 5 mois :

	regards
	l’objet que présente sa mère
	62.2%

	
	les objets posés sur la table
	13.1%

	
	ailleurs
	19.7%

	
	regarde sa mère
	4.9%

	gestes
	touche l’objet que lui tend sa mère
	56.1%

	
	prend, explore l’objet que lui tend sa mère
	40.4%

	
	prend un objet posé sur la table
	3.2%

	
	imite sa mère
	0%

	
	
	

	
	n’utilise pas l’objet de la manière dont il devrait être utilisé
	(98.4%)

	
	utilise l’objet de la manière dont il devrait être utilisé

	 (1.6%)

	émotions
	sourit 
	92%

	
	manifeste son mécontentement

	8%




On voit ici que morgan passe la moitié de son temps a regarder les objets que lui presente sa mère et l’autre moitié a regarder ailleurs, les objets posés sur la table ou sa mère elle–même. Au niveau des gestes, Morgan touche beaucoup les objets que lui montre sa mère (56.1%) et quasiment jamais ceux qui sont posés sur la table ( 3.2% ).  Il explore egalement souvent l’objet que sa mère lui tend. De plus, il n’utilise quasiment pas ( 1.6% ) les objets de la manière dont ils devraient être utilisés, nous verrons ensuite si il y arrive mieux a l’âge de 8 mois. Au niveau des émotions, morgan est peu mécontent.  De plus, Morgan n’imite pas sa mère a 5 mois, nous n’avons donc pas jugé nécessaire de le mettre dans nos résultats.
Voici ci-dessous les graphiques qui représentent les résultats obtenus, pour une lecture plus claire de ceux-ci.

















  















La mère de Morgan agé de 5 mois
	regards
	regarde Morgan
	97%

	
	regarde ailleurs

	3%

	gestes
	tend l’objet à Morgan
	26.1%

	
	lui montre comment utiliser l’objet
	36,8%

	
	laisse Morgan attraper l’objet
	10.8%

	
	laisse Morgan attraper l’objet mais continue de l’aider

	27.3%

	émotions
	montre son contentement lorsque Morgan arrive à bien utiliser l’objet
	75,7%


	
	donne à son enfant un sentiment d’effectance*
	23,2%

	
	exprime son indifférence face à Morgan

	1,1%





Les résultats ci-dessus nous montrent que la mère de Morgan regarde quasiment tout le temps (97% du temps) son fils. Elle se consacre donc pleinement a l’activité de celui-ci. Au niveau de ses gestes, on remarque qu’elle est très présente avec son fils et interagît régulièrement avec lui. En effet elle ne le laisse quasiment pas (3.5% du temps) sont fils attraper l’objet qu’elle lui présente, elle a plutôt tendance à continuer à le tenir pour bien lui montrer le fonctionnement du jouet. 

Morgan âgé de 8 mois :

	regards
	l’objet que présente sa mère
	51,5%

	
	les objets posés sur la table
	10,3%

	
	ailleurs
	19,6%

	
	regarde sa mère
	18,6%

	gestes
	touche l’objet que lui tend sa mère
	37.5%

	
	prend, explore l’objet que lui tend sa mère
	37.5%

	
	prend un objet posé sur la table
	5%

	
	imite sa mère
	20%

	
	
	

	
	n’utilise pas l’objet de la manière dont il devrait être utilisé
	49%

	
	utilise l’objet de la manière dont il devrait être utilisé
	51%

	émotions
	sourit 
	96%

	
	manifeste son mécontentement

	4%


   

Ces résultats nous montrent ici que Morgan regarde la moitié du temps l’objet que lui présente sa mère,  durant l’autre moitié il regarde soit ailleurs soit sa mère et moins les objets posés sur la table, il est donc encore en train d’apprendre de sa mère.  En ce qui concerne ses gestes, ils sont très divers, il ne prend quasiment jamais les objets posés sur la table (5% du temps)  mais il lui arrive d’imiter sa mère (20% du temps) et de prendre l’objet qu’elle lui présente (37.5%). Ce qui est flagrant c’est qu’il utilise désormais plus fréquemment les objets de la manière dont ils doivent être utilisés qu’a 5 mois : 












On remarque en effet que Morgan est désormais capable d’utiliser les objets correctement ce qu’il n’arrivait pas à faire à l’âge de 5 mois. De plus, il utilise mal l’objet moins de fois qu’a 5 mois (l’unité du graphique est le nombre de fois). On peut donc dire que Morgan a développer son aptitude a comprendre comment fonctionnent les objets. De plus, on a vu que Morgan imitait sa mère, c’est peut-être pour cela qu’il arrive mieux à utiliser les objets.

La mère de Morgan agé de 8 mois



	regards
	regarde Morgan
	92,4%

	
	regarde ailleurs
	7,6%

	gestes
	tend l’objet à Morgan
	10,2%

	
	lui montre comment utiliser l’objet
	55,7%

	
	laisse Morgan attraper l’objet
	10,2%

	
	laisse Morgan attraper l’objet mais continue de l’aider
	23,9%

	émotions
	montre son contentement lorsque Morgan arrive à bien utiliser l’objet
	63%


	
	donne à son enfant un sentiment d’effectance*
exprime son indifférence face à Morgan

	35%
2%







On voit ici que la mère de Morgan continue à le regarder la plupart du temps.  Au niveau des gestes, la moitié d’entre eux sont destinés à montrer à Morgan comment utiliser les objets, elle continue à aider Morgan lorsque celui-ci a attrapé l’objet (23.9%, 21 fois, voir annexe) mais moins qu’a 5 mois (27.3%, 32 fois). Au niveau des émotions, elle est souvent satisfaite (63%) lorsque Morgan utilise bien l’objet.  Elle lui montre egalement plus souvent comment utiliser l’objet : 





[bookmark: _GoBack]C’est peut-être parce qu’elle insiste plus sur cela que Morgan arrive a mieux utiliser les objets que lui présente sa mère.

IV. DISCUSSION – CONCLUSION


On remarque dans un premier temps que les regards de Morgan ont évolué. Alors que, quand il avait cinq mois, il regardait souvent ailleurs, trois mois plus tard, son regard s’attarde bien plus sur les objets que lui présente sa mère, témoignant d’une plus grande concentration. Il regarde également plus sa mère, ce qui nous montre une plus grande notion du jeu à deux, qui inclue la communication. 
Ses gestes également ont connu une évolution. En effet, il utilise plus fréquemment les objets de la bonne manière, car il imite bien plus sa mère lorsqu’il a huit mois.
Ses émotions, par contre, ne connaissent pas un grand changement. Il ne manifeste que très rarement son mécontentement.

Nous nous sommes ensuite penchés sur les comportements de la mère, qui évoluent également en fonction de l’âge de son enfant.
Elle regarde presque sans arrêt Morgan, pour stimuler son attention et le pousser à faire de même, afin de mettre en place une vraie communication mère-enfant.
Elle tend moins les objets vers Morgan, le poussant à s’intéresser à certains jeux de lui-même, mais lui explique néanmoins plus comment les utiliser. Alors que quand Morgan avait cinq mois, sa mère l’aidait très souvent, maintenant qu’il a huit mois, elle le laisse bien plus prendre le jouet, parfois sans même l’aider, afin qu’il le manie, et découvre seul ou par imitation son fonctionnement.
Ses émotions, comme Morgan, ne varient pas grandement, si ce n’est qu’on remarque une augmentation du pourcentage de l’action « donner un sentiment d’effectance ».

Suite à ces observations, on peut confirmer nos hypothèses faites dans notre introduction. En effet, on remarque que Morgan est devenu un partenaire bien plus actif qu’avant dans le jeu, regardant plus sa mère, allant plus dans la communication et dans l’imitation, amenant à une plus grande réussite.
Cela est du en partie au comportement de la mère, qui le pousse à être plus autonome dans sa réflexion d’un côté, mais plus dans la communication avec elle de l’autre. 
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