Challenge Loisir 2014

Cette compétition est organisée par le club Sport de Glace Annecy section danse en partenariat avec le Club des Sports de Glace de Lyon. Elle se déroulera le 1er Mai 2014 et est ouverte à un public n'ayant habituellement pas accès aux compétions (du niveau cristal 4 ou 3e lame à pré-bronze). Son format « Open » permet à une grande majorité de patineurs loisirs d'y participer tout en respectant leur catégorie d'âge.
Les différentes épreuves
Cristaux 4-5 (Lames fédérales 3-4-5) – Ado/Adultes

Un parcours identique pour chaque participant devra être effectué. Le jury notera l’exécution des divers éléments qui le composent ainsi que la qualité du patinage en général (vitesse de déplacement, positions, propreté des pas, etc...)

A la suite de ce parcours, les patineurs devront réaliser un exercice sur la musque en respectant la mesure imposée. Ils seront alors évalués sur la qualité du patinage ainsi que sur leur « musicalités ».

- Cristaux 6-Patin d'acier (Lames fédérale 6-7-8)

Les participants prendront part à deux épreuves : une danse imposée ainsi qu'un court programme libre.

· La danse imposée Basic Step devra être patinée sur une musique avec un rythme 4/4 et sera évaluée sur la qualité du patinage, la musicalité, le respect des pas et des carres.
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· Le programme libre sera patiné dans un temps compris entre 1'00 et 1'30 minute. Il sera composé des éléments suivants : 

· une pirouette

· une attitude

· un saut (non combiné)


Il sera également évalué sur la qualité du patinage, 
l'interprétation/musicalité, la chorégraphie et les transitions.
Préli-Prépa
Les participants prendront part à deux épreuves : une danse imposée ainsi qu'un programme libre.

· La danse imposée qui devra être patiné sera le Tango Canasta (voir CSNDG) et sera évaluée sur la qualité du patinage, la musicalité, le respect des pas et des carres.

· Le programme libre sera patiné dans un temps compris entre 1'15 et 1'45' minutes. Il sera composé des éléments suivants :

· une pirouette

· une attitude

· un saut

· un twizzle

Il sera également évalué sur la qualité du patinage, 
l'interprétation/musicalité, la chorégraphie et les transitions.
Pré-bronze
Les participants prendront part à trois épreuves : une danse imposée, un « Top Jump » ainsi qu'un programme libre.

· La danse imposée qui devra être patiné sera le Tango Fiesta (voir CSNDG) et sera évaluée sur la qualité du patinage, la musicalité, le respect des pas et des carres.
· Le « Top Jump » est un concours de sauts. Chaque saut sera évalué sur sa difficulté et son exécution. Chaque saut peut être tenté jusqu'à deux fois, le meilleurs essai des deux étant retenu. Une seule combinaison sera possible et comptera comme un seul saut (exemple : premier saut => 1A+1T, deuxième saut => 1L , troisième saut => 2S)

· Le programme libre sera patinée  dans un temps compris entre 1'30 et 2'00 minutes. Il sera composé des éléments suivants :

· une pirouette

· une attitude

· une pose

· un twizzle

· un petite série de pas circulaire

· un saut


Il sera également évalué sur la qualité du patinage, 
l'interprétation/musicalité, la chorégraphie et les transitions.
