
                            رقم 1
ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

      الكفاءة القاعدية 01.                                                     الحجم الساعي: 40 سا 

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  الفئة المستـهدفة: السنة الثانية علوم تجريبية.   

  المجال التعليمي:  آليات التنظيم على مستوى العضوية.

  الوحدة التعليمية:  1ـ التنظيم العصبي.

                          1ـ1 المنعكس العضلي (المنعكس ممدد العضلة).
ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  01-المعارف المستهدفة:
   ـ يتطلب الحفاظ على وضعية الجسم تعديل لا إرادي مستمر لحالة تقلص العضلات القابضة و الباسطة. 

   ـ المنعكس العضلي هو المنعكس الناتج عن تقلص عضلة استجابة لمدها.

   ـ يصاحب تقلص العضلة المشدودة (الباسطة) استرخاء العضلة المضادة القابضة .

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

   02-الأهداف المنهجية:

             ـ استقصاء المعلومات.

             ـ استعمال تقنيات الملاحظة.

             ـ إصدار فرضيات و إثباتها.

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

   03- تنظيم سير الدرس:

      3-1ـ الأدوات:

              الكتاب المدرسي ـ وثائق ـ مطرقة مطاطية.

     3-2- وضعية الانطلاق:

        تنتج مختلف وضعيات الجسم (القيام ، الجلوس، القرفصاء ، التمدد...) عن ثبات مؤقت للمفاصل الـتي تحافـظ على 

        استقرار العظام و بالتالي استقرار كل الجسم في وضعية معينة .

        يسمح المنعكس العضلي (تقلص بعض العضلات واسترخاء البعض الآخر) بالحفاظ المؤقت على ثبــات الجسم في 

        هذه الوضعية. 
    3-3- صياغة إشكالية:

              كيف تساهم العضلة في الحفاظ على وضعية الجسم عن طريق تقلصها و ارتخائها ؟
    3-4- صياغة فرضيات:

        أ- تعمل العضلة أثناء تقلصها إما على تغيير الزاوية بين قطعتين هيكليتين لمفصل أو إبقاء المفاصل مع بعضها البعض

        في زوايا معينة .

        ب- للحفاظ على وضعيات الجسم (قيام ،جلوس،قرفصاء،تمدد...). تبدي مختلف أعضاء الجسم مع بعضها البعض 

       وضعيات محددة ومنسقـة .

       ج- تلعب العضلات دورا هاما في الحفاظ على وضعية الجسم بتقلص البعض منها استجابة لتمددها (المنعكس العضلي )

       د ـ تخضع كل وضعية يتخذها الجسم إلى عمل عضلات متضادة : باسطة و قابضة.

   3-5- التقصي:

     - تحليل الوثائق 3،2،1 والمتعلقة بإظهار منعكس الحفاظ على الجسم مقارنا بين الوضعيات المختلفة التي يتخذها الحيوان.

     - تحليل الوثيقتين 2،1 المتعلقتان باستشارة منعكس رضفي و منعكس أخيلي .لتبيان أن الاستجابة الانعكاسية هي استجابة 

       لا إرادية.

     - تحليل و تفسير منحى الوظيفة 6.
   04- التركيب :
       1-1 إظهار منعكس الحفاظ على وضعية الجسم:

           ــ تحليل الوثائق 3، 2، 1 ص 10 .

       الوثيقة 1: -لإنجاز حركة مكيفة (قفز) يأخذ الضفدع وضعية مؤقتة في الفراغ.
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    الوثيقة 2: -وضعية القفز السابقة للضفدع سببها الأطراف الخلفية وهي ناتجة عن عمل متضاد لعضلتين باسطة(أ) 

                     وقابضة(ب).

   الوثيقة 3: - العمل المتضاد للعضلات هو الذي يغير من زوايا المفاصل و بالتالي تتغير وضعية الجسم.

           ــ تحليل الوثيقتين 4و5ص11.

    الوثيقتين 5،4 : الضرب الخفيف (التنبيه) أسفل الرضفة أو على وتر أخيل يسمح بحركة الساق نحو الأمام وتمدد للقدم لا

                 إراديا كرد فعل على الضربة (تنبيه).

          ــ تحليل وتفسير منحى الوثيقة ص11 

     التنبيه (الضربة) أدى إلى توليد استجابة عصبية تمثلت في كمون عمل أحدث استجابة عضلية تمثلت في منعكس عضلي. 

                    
      

     - يتطلب الحفاظ على وضعية الجسم تعديل لاإرادي مستمر لحالة تقلص العضلات القابضة و الباسطة.

     -المنعكس العضلي هو المنعكس الناتج عن تقلص عضلة استجابة لتمددها (شدها).

        1-2 خصائص المنعكس العضلي:

             - تحليل الوثيقة 7 ص12.

    1) قبل ربط الثقل كان للعضلة طول معين (ثابت).

       بعد ربط الثقل زاد طول العضلة (تمددت) لكن سرعان ما استعادت طولها الأصلي (حافظت على الطول السابق).

    2) يرافق تمدد العضلة أثناء تعليق الثقل تسجيل رسالة عصبية على مستوى المغزل العضلي أساسه تنبيهات (تنبيه) 

        لغرض استعادة الوضعية الأصلية.

             الوثيقة 8-9ص13.

      من الوثيقتين 8و9: يتطلب ثني و بسط الطرف عمل متضاد للعضلتين المتضادتين الباسطة و القابضة حيث من المنحى 

      نلاحظ أن تقلص العضلة الباسطة يتزامن مع استرخاء العضلة القابضة و العكس صحيح أي هناك تنسيق في عمل 

     العضلات.


       

           يصاحب تقلص العضلة الباسطة ارتخاء العضلة القابضة لها بشكل منسق .
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              رقم 2
ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

      الكفاءة القاعدية 01.                                                      الحجم الساعي: 40 ساعة

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  الفئة المستـهدفة:  السنة الثانية علوم تجريبية.
  المجال التعليمي:   آليات التنظيم على مستوى العضوية
  الوحدة التعليمية:  1ـ التنظيم العصبي.

                         1 ـ 2 ـ الدعامة التشريحية للمنعكس العضلي .
ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

1) المعارف المستهدفة:

       ــ يتطلب حدوث المنعكس العضلي تدخل البنيات التالية:

          - مستقبل حسي: المغزل العصبي العضلي الذي يتواجد في مركز العضلة و يتشكل من ألياف عضلية متغيرة،

            حساسة لتمدد العضلة و المرتبطة مع الألياف العصبية الحسية .

         - ناقل حسي : الألياف العصبية الحسية للعصب الشوكي .

         - مركز عصبي : النخاع الشوكي .

         - ناقل حركي : الألياف العصبية الحركية للعصب الشوكي .

         أعضاء منفذة: العضلات الباسطة و القابضة.  

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

2) الأهداف المنهجية:

1- استعمال تقنيات الملاحظة و تحليل التجارب.

           2- استقصاء المعلومات.

           3- إصدار فرضيات.

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

3) تنظيم سير الدرس:

        3-1 ـ الأدوات المستعملة:

                                    وثائق ــ الكتاب المدرسي  .

        3-2- وضعية الانطلاق:

             تعتبر العضلة المسؤولة عن المنعكس العضلي في نفس الوقت عضوا مستقبلا ومنفذا ، حيث أنها ترتبط  بعدة     

            عصبونات متصلة بمركز عصي : بالنخاع الشوكي .    

        3-3- صياغة الإشكالية:

             * كيف تقوم العضلة باستقبال التنبيه؟ وكيف تستجيب له؟

        3-4- صياغة فرضيات:

            1ـ يوجد نوعان من الإتصلات العصبية العضلية :

                      * مغزل عصبي عضلي.

                      *عصبي عضلي (لوحة محركة).

             2ـ العصبونات الشوكية مختلطة تحوي ألياف حسية وأخرى حركية . جذرها الخلفي ينقل سيالة عصبية حسية 

                 و الأمامي ينقل سيالة عصبية حركية .

             3- المركز الانعكاسي للمنعكس العضلي يقع في النخاع الشوكي ويخضع لسيطرة المراكز العصبية العلوية 

               (البصلة  السيسائية) (الجذع المخي )

       3-5- التقصي:
         ـ وضع مخطط وظيفي لمسار الرسالة العصبية في الاستجابة الانعكاسية على أساس المكتسبات القبلية حول المنعكس
         النخاعــي.

         ـ التحقق من فرضيات مقترحة انطلاقا من تحليل مقطع نسيجي للعضلة الذي يظهر نمطين من الخلايا.

         ـ إظهار الطرق الحسية و الحركية انطلاقا من تحليل نتائج القطع و التنبيه للجذور الأمامية و الخلفية للأعصاب 

         الشوكية (النخاعية) .
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       ـ تحديد تموضع الأجسام الخلوية للألياف الحسية و الحركية انطلاقا من نتائج الاستحالة .

       ـ إظهار المركز الانعكاسي انطلاقا من تحليل تأثير قطع المنطقة العلوية للنخاع الشوكي ( فصل المراكز العصبية العليا)

        وملاحظات طبية (عطب موضعي في مستوى النخاع  الشوكي ). 

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

4) التركيب:
         (1) أنواع الإتصلات العصبية العضلية :

ـ استغلال الوثائق ص 16.

 تحليل الوثيقتين 2، 1 ص 14.
- العضلات معصبة بنوعين من الألياف العصبية :

     ــ مغازل عصبية عضلية (حسية) .

     ــ عصبية عضلية (لوحة محركة) حركية.

      - الاتجاه الذي تسلكه السيالة العصبية على طول مختلف هذه الألياف .

      - تنشأ السيالة العصبية في المغزل العصبي العضلي وتنتقل عن طريق الألياف الحسية إلى النخاع الشوكي ثم إلى اللوحة 

       المحركة عن طريق الألياف الجزئية .
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         (2) إظهار الطرق الحسية و الحركية للسيالة العصبية:
       تحليل الوثيقة 4 ص 15.

       * العصب الشوكي المختلط يضم :

              - جذور خلفية حسية .

              - جذور أمامية حركية.

      * الأجسام الخلوية للعصبونات الحسية تقع في العقدة الشوكية .

      * الأجسام الخلوية للعصبونات الحركية توجد في المادة الرمادية للنخاع الشوكي .

     تحليل الوثيقة 5.

      ـ عند القطع على مستوى البصلة السيسائية نلاحظ أن الحيوان يحافظ على منعكس التوازن .

      ـ عند قطع أسفل البصلة السيسائية (حيوان شوكي ) يفقد الحيوان القدرة على الحفاظ على وضعية التوازن .

      ـ تحديد المركز العصي المسؤول على منعكس الحفاظ على وضعية الجسم  هو الجذع المخي( البصلة السيسائية ).
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        رقم3
ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

      الكفاءة القاعدية 01.                                                      الحجم الساعي: 40 ساعة

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  الفئة المستـهدفة:  السنة الثانية علوم تجريبية.
  المجال التعليمي:  آليات التنظيم على مستوى العضوية
  الوحدة التعليمية: 1ـ التنظيم العصبي.

                        1 ـ 3 ـ النقل المشبكي .
ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

1)المعارف المستهدفة:

          ـ يتمثل المشبك في تمفصل بين عصبونين أو بين عصبون و خلية منفذة .

          ـ تمثل المسافة الفاصلة بين الخلية المشبكية و الخلية بعد المشبكية الشق الشبكي.

          ـ تحتوي نهاية الخلية قبل المشبكية على حويصلات تدعى الحويصلات المشبكية.

          ـ تنقل الرسالة العصبية بفضل المشابك في اتجاه واحد من عصبون إلى آخر أو من عصبون إلى خلية منفذة ، هذا 
           الاتجاه تحدده المشابك .

          ـ يتم نقل الرسالة العصبية في مستوى المشبك عن طريق وسائط عصية و هي مواد كيميائية تحررها النهايات قبل 
            المشبكية  وتؤدي إلى زوال استقطاب بعد مشبكي .

         ـ على مستوى المشبك ، الرسالة العصية المشفرة بتوترات كمونات عمل في العصبون  قبل مشبكي تتحول إلى رسالة  
           مشفرة بتركيز الوسيط العصبي.
        ـ الرسائل  العصبية الناتجة عن شد المغازل العصبية العضلية تتسبب في تغيرات المقوية العضلية للعضلات الباسطة 

         و القابضة  برفع تواتر كمونات العمل للعصبونات المحركة للعضلة المشدودة وانخفاض (أو حتى انعدام ) تواتر 
         كمونات العمل للعصبونات المحركة للعضلة المضادة .

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

5) الأهداف المنهجية:

1- استقصاء المعلومات.
           2- استعمال تقنيات الملاحظة وتحليل منحنيات .

           3- إصدار فرضيات و إثباتها. 

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

6) تنظيم سير الدرس:

        3-1 ـ الأدوات المستعملة:

                                   ــ الكتاب المدرسي ــ وثائق  .

        3-2- وضعية الانطلاق:

           إن عصبونات الخلايا المميزة للجهاز العصبي ، هي دعامة انتشار السيالة العصبية حيث تؤدي  فيما بينها أو مع       
            خلايا أخرى كالخلايا العضلية : تدعى هذه الاتصالات بالمشابك  .    

        3-3- الإشكالية:

             * كيف تساهم المشابك في نقل النبأ العصبي ؟

        3-4- صياغة فرضيات:

       3-5- التقصي:
            ــ ملاحظة منحى انتشار السيالة العصبية في ليف عصبي .

        ـ تحليل منحى الوثيقة ـ2ـ وحساب سرعة السيالة العصبية .

        ـ إظهار التأخر المشبكي بتحليل التسجيلين (1ــ 2) من الوثيقة ــ 3 ــ .

        ـ تحديد الخصائص البنيوية لمشبك عصبي عصبي ومشبك عصبي  عضلي ـ الوثيقة 4 و5 .

        ـ استخراج بنية المشبك ــ الوثيقة (6).
ـ5ـ

       ـ استخراج مسار السيالة العصبية في ليف عصبي معزول و ضمن سلسلة عصبونية ـ الوثيقة(7)ـ.
       ـ شرح انتقال الرسالة العصبية على مستوى المشبك ـ الوثيقة(8) ـ .

       ـ تحليل الوثيقةـ9ـ

       ـ تحديد دور العصبونات الحركية و مختلف المشابك في التمدد التدريجي للعضلةـ الوثيقة (10).  

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

4)التركيب:
  4ـ1 إظهار وجود نقل مشبكي :
   1- تحليل منحى الوثيقة ـ2ـ (كم) ص17.
    من خلال المنحى نلاحظ أن سرعة انتشار السيالة العصبية على الليف العصبي الواحدة ثابتة.  
 حساب سرعة السيالة العصبية :
         سر (س.ع) = ∆ف/∆ز= ظلα
         سر= (40 ـ 10)/ (0.8 ـ0.2)

             = 50 مم / ملي ثانية.
       2ـ تحليل الوثيقة 3:
       من خلال الوثيقة نلاحظ تسجيل كمون عمل في ق1 يليه بعد مدة زمنية كمون في  ق2 بنفس السعة للمنحى الأول هذا 
       يعني وجود تأخر مشبكي لوجود المشبك بين المحورين . 

      4ـ2 بنية المشبك : 
      3ـ تحديد الخصائص البنيوية للمشابك من تحليل الوثيقتين 4 و5 :
       ــ تتمثل المشابك في تمفصل بين عصبونين أو بين عصبون وخلية منفذة (عضلة ) مثلا . 
       ــ تتمثل المسافة الفاصلة بين عصبونين أو الخلية قبل المشبكية والخلية بعد المشبكية بالشق المشبكي (فراغ مشبكي ). 

       ــ تحتوي نهاية الخلية قبل المشبكية على حويصلات تدعى الحويصلات المشبكية بها وسيط كيميائي . 
      4 ـ تحليل الوثيقة 6:
       نستنتج أن مناطق التمفصل (المشابك ) توجد في المادة الرمادية . 
      4 ـ 3 إظهار اتجاه انتشار السيالة العصبية : 

      تحليل الوثيقة ـ7ـ:
     ــ نلاحظ أن التنبيه في النقطة ـ هـ ـ على محور الخلية العصبية يولد كمون عمل في الاتجاهين . هذا يعني أن السيالة
       العصبية تنتقل في  الاتجاهين على الليف العصبي المعزول .

     ــ في السلسلة العصبونية : التنبيه على الجسم الخلوي للخلية العصبية (ب) أدى إلى تسجيل كمون عمل في المحور

     الأسطواني للخلية ذاتها و المحور الاسطواني للخلية (ج) دون تسجيل كمون عمل على الخلية (أ)، ومنه نستنتج أن

     السيالة العصبية في السلسلة العصبونية تنتقل من الجسم الخلوي إلى المحور الاسطواني للخلية  قبل المشبكية إلى الجسم

     الخلوي للخلية قبل المشبكية إلى الجسم الخلوي للخلية بعد مشبكيه (اتجاه واحد ).

     4 ـ 4 انتقال السيالة العصبية على مستوى المشبك:  

     تحليل التجربة ـ1ـ الوثيقة (8):
1- تسجيل كمون عمل قبل مشبكي (م1) يليه كمون عمل بعد مشبكي (م2) وهذا ما يدل على وجود فراغ مشبكي.

2- عند وضع قطرة من محتوى الحويصلات في الشق المشبكي نلاحظ تسجيل كمون عمل بعد مشبكي (م2) وهذا يعني 
أن محتوى الحويصلات (الوسيط الكيميائي ) يؤثر على الخلية بعد المشبكية فقط .

    ج ـ نلاحظ تسجيل كمونات عمل بعد مشبكيه متتالية وهذا يعني أن الوسيط الكيميائي يتفكك بعد إحداث كمون عمل بعد

       مشبكي.
    دـ عدم تسجيل أي كمون عمل لا في ـ م1 ـ و لا في ـ م2ـ وهذا يدل على أن الوسيط الكيميائي يؤثر على غشاء الخلية بعد
       مشبكيه ولا ينفذ إلى داخل الخلية.

   آلية النقــل المشبكي: 
       يؤدي وصول كمونات العمل على مستوى نهاية قبل مشبكيه إلى تحرير الوسيط الكيميائي العصبي في الشق المشبكي
      بظاهرة الإطراح الخلوي ، يعمل إنزيم الأستيل كولين إستيراز المتواجد في الشق المشبكي و بتركيز معتبر على التثبيط 
      السريع للوسيط الكيميائي العصبي ( الأستيل كولين) في مستوى الشق المشبكي و إعادة امتصاصه من طرف النهاية

      قبل المشبكية مم يؤدي إلى إيقاف النقل المشبكي .

ـ 6 ـ

       الرسم التخطيطي: 
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                                الوسيط الكيميائي(أستيل كولين)                   خلية قبل مشبكيه
      خلية بعد مشبكيه                                                                                       حويصل مشبكي
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                  شق مشبكي                  إعادة الامتصاص
    * تعليل المصطلح " مشبك كيميائي ":
      لأن النقل فيه( التبليغ) يتم عن طريق وسيط كيميائي " الأستيل كولين".
       تحليل التجربة ـ 2 ـ الوثيقة (9):
· من أ1 ، ب1 : أثناء الراحة عدم تسجيل كمون عمل في العصبون بعد مشبكي  لعدم وجود كمون عمل قبل مشبكي  
     و بالتالي لا يتحرر الوسيط الكيمائي.
- من ا2، ب2: تسجيل كمون عمل بعد مشبكي بسعة معينة لوجود توترات كمون عمل قبل مشبكي سمحت بتحرير
  الوسيط الكيميائي.
- أ3 ،ب3 : زيادة توترات كمونات العمل قبل مشبكيه أدى إلى زيادة في سعة كمون العمل بعد مشبكي نتيجة زيادة في كمية الوسيط الكيميائي المطروح.

 4ـ5 المراقبة المنسقة للعضلات المتضادة: 

    ــ تحليل الوثيقة -10- ص 21:
    * تحديد دور العصبونات الحركية و مختلف المشابك في التمدد التدريجي للعضلة:
         للعصبونات الحركية دوران :
                  . عصبونات منبهة (ا) .

                  . عصبونات مثبطة (ب) .

        ومنه للمشابك دوران :

                    - مشابك منبهة.

                    - مشابك مثبطة.
   * إثبات وجود مشابك منبهة وأخرى مثبطة على مستوى النخاع الشوكي.

   α) في حالة التنبيهات الضعيفة جدا و الضعيفة لا نسجل أي استجابة (كمون عمل ) لا في ـ أ1 ـ (المنبه ) ولا في ـ ب1 ـ      
        (المثبط ).
   β) عند التنبيه القوي نسجل استجابة (كمون عمل ) في الليف الحركي ، ـ أ1 ـ (المنبه ) ولا نسجل استجابة الليف ـ ب1 ـ                                                                                                                                                                                                  

       (المثبط). 

   γ)عند التنبيه القوي جد ، نحصل على نفس النتائج السابقة ، أي حالة التنبيه القوي مع ثبات السعة.

   النتيجة:
    رغم وجود سيالة عصبية حسية واحدة ، تولد عنها سيالتان  حركيتان ، منبهة ـ أ1 ـ ومثبطة ـ ب1 ـ وهذا ما يدل على 
    وجود مشابك منبهة وأخرى مثبطة. 

        ــ تحديد نتائج التمدد التدريجي لعضلة على نشاطها : 

    الرسائل العصبية الناتجة عن شد المغازل العصبية العضلية تتسبب في تغيرات المقوية العضلية للعضلات الباسطة                                                                                                                                                      

    و القابضة برفع تواتر كمونات العمل للعصبونات المحركة للعضلة المشدودة وانخفاض ( أو حتى انعدام ) تواتر كمونات 
   العمل للعصبونات المحركة للعضلة المضادة .

ـ7ـ

        رقم4
ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

      الكفاءة القاعدية 01.                                                      الحجم الساعي: 40 ساعة

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  الفئة المستـهدفة:  السنة الثانية علوم تجريبية.
  المجال التعليمي:   آليات التنظيم على مستوى العضوية
  الوحدة التعليمية:  1ـ التنظيم العصبي.

                         1 ـ 4 ـ الإدماج العصبي.
ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

1)المعارف المستهدفة:

          ـ يؤمن المركز النخاعي معالجة المعلومات المعقدة بدمج الرسائل الواردة من الدماغ (تحكم إرادي ) ومن مستقبلات 

            أخرى ( الأجسام الوترية لغو لجي ).

         ـ تؤدي معالجة الرسائل العصبية من قبل المركز العصبي النخاعي إلى تضخيم أو تثبيط المقوية العضلية . وبالتالي 

           المنعكس النخاعي. 

         ـ يدمج العصبون باستمرار مجموعة من كمونات بعد مشبكيه سواء كانت مثبطة أو منبهة ، فيرسل كمونات عمل إذا 
            كان الناتج الإجمالي لزوال الاستقطاب كاف . 

         ـ وإذا كان الناتج الإجمالي دون عتبة زوال الاستقطاب فلا يرسل كمونات عمل . 
ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

      2) الأهداف المنهجية:
              ـ تحليل منحنيات. 

              - استقصاء المعلومات و إصدار فرضيات .

              - إيجاد علاقة منطقية بين المعطيات . 

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

3) تنظيم سير الدرس:

        3-1 ـ الأدوات:
                         وثائق  ــ الكتاب المدرسي .
        3-2- وضعية الانطلاق:

           في مركز عصبي ، يتصل كل عصبون بعدد كبير من العصبونات بواسطة مشابك وبالتالي يمكنه أن يستقبل في كل 

           لحظة عدد كبير من الرسائل العصبية المنبهة أو المثبطة.    

        3-3- الإشكالية:

               ـ كيف يمكن لعصبون أن يدمج بين الرسائل المضادة  ؟

               ـ ما هي أهمية هذا الإدماج في التنسيق بين العضلات المضادة َََََ؟   
        3-4- صياغة فرضيات:

            ــ بواسطة المخ. 
            ــ بواسطة مشابك منبهة و مثبطة . 
        3-5- التقصي:
            α ـ إظهار الخصائص الإدماجية للعصبونات انطلاقا من تحليل تسجيل كهربائي للعصبون بعد مشبكي يخضع لتأثير 

                عصبونين قبل مشبكين إحداهما منبه و الآخر مثبط . 

            βـ إتمام المخطط التحصيلي على هيئة مخطط بإدماج :
                   * البنيات التشريحية: 

                ــ العصبونات الحركية والصادرة من المخ ، العصبونات الحسية الواردة من الأجسام الوترية لغو لجي . 

                   * معطيات فيزيولوجية :

               ــ كمونات عمل بعد مشبكيه منبه ( ppse  ) ، كمونات عمل بعد مشبكيه مثبطة (ppsi ) ، التجميع المؤقت 

                  و الفراغي.                                                              
4)التركيب:
   1) تأثير المراكز العصبية العليا على العصبونات الحركية : 
                                                                                          ـ 8 ـ

        تحليل الوثيقة ـ1ـ ص 23 .

         الحالة(1) تم تسجيل منعكس أخيلي بينما في الحالة (2) عندما طلبنا من الشخص المتطوع أن يقلص عضلته الساقية 

       الأمامية لم نتحصل على منعكس أخيلي ، هذا يعني أن السيالات  الواردة إلى العضلة الساقية الأمامية كانت مثبطة 

        نتيجة تدخل الدماغ.
        النتيجة : يؤمن المركز النخاعي معالجة المعلومات المعقدة بدمج الرسائل الواردة من الدماغ (تحكم لاإرادي) ومن 

                   مستقبلات أخرى ( الأجسام الوترية لغو لجي ).
        2) إظهار الخصائص الإدماجية للعصبونات :     

       تحليل الوثيقتين ـ2ـ و ـ 3ـ ص 23:
         * التنبيه في النقطة ـ ت1 ـ  تحصلنا على تسجيل في بداية العصبون المحرك و بنفس السعة  تقريبا ، حيث كان قطر
             الزائدة الشجيرية كبير و المسافة كبيرة.

         *عند التنبيه في النقطة ـ ت2 ـ نتحصل على تسجيل في بداية المحور الأسطواني للعصبون المحرك و بسعة أقـل ، 

            حيث قطر الزائدة الشجيرية صغير و المسافة كبيرة ز

         * عند التنبيه في النقطة ـ ت3 ـ  نتحصل على تسجيل في بداية المحور الأسطواني للعصبون المحرك و بنفس السعة ،
            حيث قطر الزائدة الشجيرية صغير و المسافة قريبة .

         * عند التنبيه في النقطة ت ت4 ـ تحصلنا على تسجيل في بداية المحور الاسطواني للعصبون المحرك بسعة مماثلة .
    النتيجة : ترتبط سعة الاستجابة في بداية المحور الاسطواني للعصبون المحرك بقطر الزوائد الشجيرية (تناسب طردي )، 

               و بالمسافة الفاصلة بين نقطة التنبيه وبداية المحور الاسطواني للعصبون المحرك (تناسب عكسي ) .

      * تحليل التسجيلين (هـ) و (و) :

        -التسجيل ـ هـ ـ سعة ناتجة عن دمج كمونين منبهين هما ـ ت1 ـ و ـ ت2 ـ و كمون مثبط  ـ ت4 ـ .

        -  التسجيل ـ وـ سعته ناتجة عن دمج03 كمونات منبهة هم (ت1) و(ت2) و (ت3) .

        وعليه سعة التسجيل ـ وـ أكبر من سعة التسجيل ـ هـ ـ وهذا يعني أن محصلة سعة كمون العمل في بداية المحور 

        الاسطواني للعصبون المحرك هي المجموع الجبري  لسعات كمونات العمل المنبهة و المثبطة .

    * تفسير كيفية عمل العصبونات الحركية على دمج المعلومة الحسية :       
      يدمج العصبون الحركي باستمرار مجموعة من كمونات بعد مشبكيه سواء كانت مثبطة أو منبهة ، فيرسل كمونات عمل 
      إذا كان الناتج الإجمالي لزوال الاستقطاب كاف .

      وإذا كان الناتج الإجمالي دون عتبة(التنبيه) زوال الاستقطاب فلا يرسل كمونات عمل .

   المصطلحات:

                     بداية المحور الاسطواني :                               (s.i) segment initial
كمونات عمل بعد مشبكيه منبهة :(ppse) potentiel présynoptique excitation              
كمونات عمل بعد مشبكيه  مثبطة :(ppsi)potentiel présynoptique inhibiteur              
                                                                                                                                                        ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ 
   5) التقويم:
         تطبيق رقم ـ 2ـ ص30

    تحديد العبارات الصحيحة و تصحيح الخاطئة:

1- خطأ : يوافق المنعكس العضلي تقلص عضلة بتدخل المراكز العصبية ( النخاع الشوكي ) .
2-  خطأ : يحتوي الجذر الخلفي للعصب الشوكي على ألياف حسية فقط وأجسامه الخلوية تقع في العقد الشوكية .
ج- صحيحة.
د- صحيحة.
هـ- خطأ : تتصل العصبونات الحركية و العصبونات الحسية فيما بينها على مستوى النخاع الشوكي بواسطة مشابك     تسمح بنقل المعلومات من الثانية إلى الأولى.

ـ 9ـ

        رقم      5
ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

      الكفاءة القاعدية 01.                                                      الحجم الساعي: 40 ساعة

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  الفئة المستـهدفة:  السنة الثانية علوم تجريبية.
  المجال التعليمي:   آليات التنظيم على مستوى العضوية
  الوحدة التعليمية:  02 ـ التنظيم الهرموني.

                          1 ـ نسبة السكر في الدم  .
ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

                    الهدف التعليمي : تحديد دور النظام الهرموني في التنظيم الوظيفي للعضوية .
ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ 

     1)المعارف المستهدفة:
           * يمثل التحلون تركيز الغلوكوز (سكر العنب ) في بلازما الدم.

           * رغم عدم تناول الأغذية بصورة مستمرة وغم  الاستهلاك الطاقوي المتغير لمختلف الأعضاء فإن نسبة السكر في 

             الدم ثابتة وتقدر بحوالي 1غ/ل.
ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

    2) الأهداف المنهجية:
              ـ استقصاء فرضيات. 

              - تحليل منحنيات و إصدار فرضيات.
              - إيجاد علاقة  بين المعطيات . 

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

    3) سير الدرس:

       أ) الأدوات:
                       الكتاب المدرسي ـ معالجة منحنيات ووثائق .
        ب) تمهيد :
         يعتبر قياس نسبة السكر في الدم من التحاليل البيولوجية الأكثر انتشارا حيث تقدم معلومات جد هامة للطبيب.

         تكون نسبة الغلوكوز في الدم  عادة محصورة بين قيمتين دنيا و قصوى متقاربتين نسبيا ، يدل وجود قيمة غير عادية 

          على اضطراب لابد من معالجته .      

       ج) الإشكالية:

            *ماهي القيمة العادية للتحلون ؟ 

            * ماهي التغيرات غير العادية التي يمكن ملاحظتها ؟ 

       د) صياغة فرضيات:
         - تقدر بـ 1غ/ل.

         - ارتفاع نسبة الدم في السكر.  
       هـ) التقصي:
         1) تحليل وثائق تبين تطور نسبة السكر في الدم عند شخص سليم بعد تناول أغذية غنية بالسكر.

         2) طرح إشكالية طريقة تنظيم نسبة السكر في الدم اثر تناول أغذية غنية بالسكر.                                  

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ     4)التركيب:

       النشاط -1- ص34 ، 35 الكتاب المدرسي :
أ) قيم عادية و قيم غير عادية للتحلون:
        تحليل الوثيقتين -1- و-2-: 
    تحديد القيمة العادية للتحلون عند شخص سليم : حيث نلاحظ من خلال الوثيقة (1) أنها محصورة بين 0.65 و 1.10 غ/ل

    أما من خلال الوثيقة(2) في المدرج فإنها محصورة ما بين 0.70 و1.10غ/ل.

    النتيجة : القيمة العادية للتحلون تتراوح بين 0.65 و 1.10 غ/ل .

ـ 10ـ
         ب)إظهار تنظيم التحلون عند شخص سليم :   
        تحليل الوثيقتين 4 و5 ص35.
         تحليل منحى الوثيقة (4):
      من المنحى نلاحظ أن تحلون بلازما الدم ثابتة في حدود 1غ/ل ، ثم بدأت تتغير وفق الحالة الفيزيولوجية للفرد حيث بعد 

     تناول فطور الصباح ارتفعت إلى حدود 1.5غ/ل  ثم بدأت في الانخفاض التدريجي حتى وصلت إلى القيمة  الأصلية 

    (نشاط ) ثم ارتفعت من جديد بعد وجبة الغداء لتصل إلى 1.3غ/ل ثم بدأت في الانخفاض من جديد وببطء إلى أن وصلت 

     إلى قيمتها الطبيعية (راحة + نشاط ) ثم ارتفعت مرة أخرى بعد تناول وجبة العشاء إلى حدود 1.3غ/ل لتنخفض من جديد 

     وببطء شديد أثناء الخلود للنوم.
       تحليل منحى الوثيقة (5) :
      نلاحظ أن التحلون عندما كان الأفراد في حالة صيام ثابت في حدود 0.9غ/ل ، لكن عند تناول 75 غ من الغلوكوز عن 

    طريق الفم (HGPO) ـ-Hyper glycémie par voie orale ارتفع التحلون بشكل سريع ليصل إلى 1.44غ/ل خلال

    60د ثم بدأت في الانخفاض التدريجي لتبلغ القيمة الأصلية خلال 03 ساعات و استمرت في الانخفاض إلى أن بلغت 

     0.75غ/ل خلال 04 ساعات من تناول الغلوكوز ثم تستقر من جديد في حدود 0.90غ/ل عند الساعة الـ 05.

     الاستنتاج:

         يعتبر التحلون (نسبة السكر في بلازما الدم ) عاملا ثابتا تتراوح قيمته في حدود 1غ/ل ، لكن يمكن لهذه القيمة أن     
      تتذبذب أو تضطرب خلال اليوم في حدود قريبة من القيمة المرجعية . فمثلا بعد تناول وجبة غذائية ، يؤدي الجلوكوز 

     الناتج عن هضم الأغذية السكرية إلى ارتفاع التحلون حيث تصل قيمته إلى حدود 1.20غ/ل أو تتعدى ذلك.  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ 
   5) التقويم:
ـ 11 ـ


                                   رقم 6
ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

      الكفاءة القاعدية 01.                                                      الحجم الساعي: 40 ساعة

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  الفئة المستـهدفة:  السنة الثانية علوم تجريبية.
  المجال التعليمي:   آليات التنظيم على مستوى العضوية
  الوحدة التعليمية:   02 ـ التنظيم الهرموني.

                          2 ـ الداء السكري التجريبي (الإفراط السكري ).
ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

                    الهدف التعليمي : تحديد دور النظام الهرموني في التنظيم الوظيفي للعضوية .
ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ 

     1)المعارف المستهدفة:
           * تتم المحافظة ثبات السكر في الدم بآلية خلطيه .
ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

    2) الأهداف المنهجية:
              ـ استقصاء فرضيات . 

              - تحليل منحنيات و إصدار فرضيات .

              - إيجاد علاقة  بين المعطيات . 

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

    3) سير الدرس:

       أ) الأدوات المستعملة :
                       الكتاب المدرسي ـ معالجة منحنيات ووثائق .
        ب) تمهيد :
         بينت التحاليل الطبية إمكانية حدوث في تنظيم التحلون : يعتبر الإفراط السكري الحاد الخلل الأكثر انتشارا عند مرضى 

         الداء السكري ، ولقد تم التعرف على أسباب هذه الاضطرابات في القرنXIX بعد إجراء تجارب عديدة على الحيوان 

          تم بواسطتها تحديد الدور الفعال للبنكرياس في هذا التنظيم .      

       ج) صياغة الإشكالية:

            *كيف يتدخل البنكرياس في مراقبة نسبة السكر في الدم؟ 

       د) صياغة فرضيات:
         - بتركيبه لمواد وطرحها في الدم .

         - بتدخل الجهاز العصبي .  
       هـ) التقصي:
          *استخراج الطبيعة الهرمونية لتنظيم نسبة السكر في الدم انطلاقا من :
              ــ تحليل نتائج تجريبية لاستئصال بنكرياس . 

              ــ حقن مستخلصاته لحيوان مستأصل البنكرياس . 

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ     4)التركيب:

       النشاط -2ـ ص36 من الكتاب المدرسي :
2 ـ1)دراسة تأثير استئصال وزرع البنكرياس على العضوية:
أـ استئصال المعثكلة :

        تحليل الوثيقة (2) ص 36 
      *قبل استئصال البنكرياس كان التحلون في بلازما الدم 1غ/ل.

       *بعد استئصال البنكرياس ارتفع التحلون في بلازما الدم بشكل سريع وحاد ووصل إلى حدود 3.8غ/ل.

    النتيجة : 
               للبنكرياس دور في تنظيم (تعديل) التحلون في بلازما الدم .

ـ 12 ـ

          ب ـ تجربة زرع البنكرياس 
             تحليل الوثيقة (3) ص37:
           نلاحظ من المنحى أنه بعد زرع البنكرياس لحيوان مستأصل البنكرياس أن هناك انخفاض للتحلون (نسبة السكر في 

          بلازما الدم ) من 3.8غ/ل إلى حدود 1غ/ل (تعديل ) (تنظيم ) ثم سرعان ما يرتفع التحلون من جديد عند فصل 

          البنكرياس المزروع عن الجسم (قطع الاتصالات الدموية ) .

      النتيجة : 

         يفرز البنكرياس مادة كيمائية تسري في الدم تعمل على تنظيم التحلون في حدود 1غ /ل.

        ج ـ تأثير المستخلصات البنكرياسية :
              تحليل جدول الوثيقة (4) ص 37 : 

        *عدم تعديل التحلون : لأن المستخلص المحقون في الدم يحتوي على الإنزيمات الهاضمة للبروتينات ومن بينها

          البروتين الذي يعمل على تنظيم التحلون في الدم . 

        *حدوث تعديل التحلون : لأن المستخلص المحقون معالج يحتوي على البروتين الذي يعمل على تنظيم التحلون فقط . 

        * عدم تعديل التحلون : لأن المستخلص المعالج والمتناول عن طريق الفم تعرضت مكوناته للهضم على مستوى 

         الأنبوب الهضمي ومن بينها البروتين الذي يعمل على تنظيم التحلون . 

     النتيجة :

         البنكرياس غدة مزدوجة الإفراز (مختلطة ) فهي تفرز العصارة الهاضمة في الأمعاء و مواد ذات طبيعة بروتينية 

       (الحاثة )(الهرمون) تعمل على تنظيم التحلون في الدم .                                                         ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ 
   5) التقويم:
ـ 13 ـ

                          رقم 7
ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

      الكفاءة القاعدية 01.                                                      الحجم الساعي: 40 ساعة

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  الفئة المستـهدفة:  السنة الثانية علوم تجريبية.
  المجال التعليمي:   آليات التنظيم على مستوى العضوية
  الوحدة التعليمية:  02  ـ التنظيم الهرموني.

                           3ـ التنظيم الخلطي .
ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

                    الهدف التعليمي : تحديد دور النظام الهرموني في التنظيم الوظيفي للعضوية .
ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ 

     1)المعارف المستهدفة:
         * يتضمن جهاز التنظيم الخلطي :
            - جهاز منظم "réglé" (الوسط الداخلي ) حيث العامل المدروسparamètre   (نسبة السكر في الدم) يجب أن
         يحافظ على قيمة ثابتة .

            - جهاز منظم الذي ينظم الجهاز المنظم والذي يتكون من:
              * لواقط حساسة لتغيرات العامل المدروس(paramètre) مقارنة بالقيمة المعلومة .

              * جهاز اتصال (الجهاز) الدموي الذي ينقل الرسائل الهرمونية (المفروزة من طرف البنكرياس).

              * منفذ ( أو المنفذات) الذي يغير نشاطه  استجابة لهذه الرسائل الهرمونية و يؤثر مباشرة على العامل المدروس

                الذي يجب تنظيمه بهدف التصدي للاضطراب .  
ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

    2) الأهداف المنهجية:
              ـ استقصاء معلومات. 

              - إيجاد علاقة  بين المعطيات . 

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

    3) سير الدرس:

       أ ) الأدوات المستعملة :
                الكتاب المدرسي ـ معالجة وثائق .
       ب) تمهيد :
          يوجد في العضوية عدد كبير من الثوابت الفيزيولوجية من بينها التحلون الذي تتم مراقبته باستمرار ، حيث تتراوح   

        قيمته في حدود قيمة مرجعية ، يعود ثبات هذه القيمة إلى تدخل آليات التنظيم الذاتي.      

       ج) صياغة الإشكالية:

            *كيف تعمل هذه الآلية في حالة التحلون ؟ 

       د) صياغة فرضيات:
         - آلية عصبية .

         - بإفراز البنكرياس لهرمونات في الدم .  
       هـ) التقصي:
          *وضع نموذج (نمذجة ) التنظيم الهرموني انطلاقا من المكتسبات القبلية في السنة أولى ثانوي . 

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ     4)التركيب:

       النشاط ـ3ـ ص38من الكتاب المدرسي :
تحليل و استغلال الوثيقة (1).
       α) تعريف الجهاز المنظم :système réglé يتمثل في هذه الحالة في نسبة السكر في الدم التي يجب المحافظة عليها

            في قيمة مرجعية1غ/ل حيث يمكن لهذه الأخيرة أن تتغير بعد وجبة غذائية أو بعد صيام.

        β) تعريف الجهاز المنظم: système réglant يعمل على تنظيم الجهاز المنظم ، يتكون من لواقط حساسة لتغيرات 
            العامل المدروس (نسبة السكر ) مقارنة مع القيمة المرجعية .

ـ 14 ـ 
      المخطط:








    النتيجة: 
               للحفاظ على نسبة السكر في الدم في قيمتها المرجعية تتدخل آليات خلطيه تتميز بتنظيم ذاتي.

               ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ 
   5) التقويم:
ـ 15 ـ

        رقم 8
ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

      الكفاءة القاعدية 01.                                                      الحجم الساعي: 40 ساعة

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  الفئة المستـهدفة:  السنة الثانية علوم تجريبية.
  المجال التعليمي:  آليات التنظيم على مستوى العضوية.
  الوحدة التعليمية:02  ـ التنظيم الهرموني.

                        2 ـ 4 ـ هرمون القصور السكري (الأنسولين ) .
ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

                    الهدف التعليمي : تحديد دور النظام الهرموني في التنظيم الوظيفي للعضوية .
ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ 

     1)المعارف المستهدفة:
         أ)   يفرز البنكرياس هرمون مخفض لنسبة السكر في الدم : الأنسولين ( رسالة هرمونية ). 
         ب) يفرز الأنسولين من قبل الخلايا β التي تتواجد بالمنطقة المركزية لجزر لانجر هانس .
         ج) تعتبر الخلايا β في الوقت نفسه، مستقبل، حساس لتغيرات الثابت الكيميائي (الغلوكوز ) ومولدة للاستجابة
            المتكيفة.   
ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

    2) الأهداف المنهجية:
              ـ استقصاء المعلومات. 
              ـ تحليل منحنيات وإصدار فرضيات.
              ـ تحليل وثائق.
              - إيجاد علاقة  بين المعطيات . 

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

    3) سير الدرس:

       أ) الأدوات المستعملة:
                الكتاب المدرسي ـ معالجة وثائق .
        ب) تمهيد:
                ترتفع  نسبة السكر في الدم مباشرة بعد تناول غذاء غني بالسكريات ولكن سرعان ما تعود إلى قيمتها المرجعية 

           ( القيمة الفسيولوجية المتوسطة ) وذلك بتدخل غدة البنكرياس التي تعمل على خفض نسبة السكر في الدم بإفرازها 
           لهرمون.      

       ج) صياغة الإشكالية:

            ــ ما دور هذا الهرمون؟ 

            ــ و ما هو مقر تركيبه ؟ 
       د) صياغة فرضيات:
         *الأنسولين.
         * البنكرياس.  
       هـ) التقصي:
                 ــ التعرف على هرمون القصور السكري انطلاقا من تحليل نتائج طبية  . 

                 ــ إيجاد علاقة بين التخريب الانتقائي لبعض مناطق البنكرياس وتأثير ذلك على نسبة سكر في الدم .

                 ــ ملاحظة مقطع نسيج بنكرياسي. 

                 ــ انجاز رسم تخطيطي تفسيري للمقطع محددا الخلايا β .

                 ــ وضع علاقة بين تغيرات إفراز الأنسولين من طرف الخلايا β وتغير شوط في أوساط الزرع التي نغير فيها 

                   تركيز الجلوكوز. 
ـ 16 ـ

    4)التركيب:

       النشاط رقم (4) ص 39 ـ 04من الكتاب المدرسي :

          4 ـ 1 )التعرف على هرمون القصور السكري : 
          * مقارنة منحى الوثيقة (1) مع منحى الشخص السليم ص (35):

              من مقارنة المنحنيين نلاحظ أن نسبة  سكر الدم عند الشخصين تتغير لكن حسب الحالة الفيزيولوجية و الغذائية .
      لكنها تبقى في قيمة محصورة بين 0.8 و 1.5  غ/ل ، ولكن عند الشخص المصاب يتم هذا التعديل بحقن الأنسولين . 

      هذا يعني أن الشخص السليم يفرز أيضا جهازه المنظم هرمون الأنسولين .  
          4 ـ 2) مقر تركيب الأنسولين :

                  الجزء المسؤول عن مراقبة التحلون في البنكرياس :

          من نتائج الوثيقة 4،3،2 .
           من التجربة ـ 1 ـ : ربط القناة البنكرياسية يؤدي إلى ظهور اضطرابات هضمية وضمور العناقيد الغدية . هذا يعني 
                                   أن هذه الأخيرة مسؤولة عن إفراز العصارة الهاضمة وليست مسؤولة عن إفراز الأنسولين ، 

                                   بدليل بقاء نسبة سكر الدم ثابتة.
          من التجربة ـ 2 ـ : تخريب الخلايا βفي جزر لانجر هانس يؤدي إلى ظهور داء سكري خطير ( ارتفاع نسبة سكر 
                                الدم ) هذا يعني أن خلايا βهي المسؤولة عن إفراز الأنسولين الذي يخفض من نسبة سكر الدم .

            الرسم: 

         خلاصة :     المسؤول عن مراقبة التحلون في البنكرياس هي جزر لانجر هانس.  
  4 ـ 3) تغيرات إفراز الأنسولين بتغير تركيز الغلوكوز :
       الوثيقة (5) :

             *من خلال المنحى ـ أ ـ نلاحظ أن نسبة الأنسولين في الوسط تتغير بتغير تركيز الغلوكوز فيه . أي إفراز الأنسولين 

              يتم استجابة لتغيرات الجلوكوز في الوسط .

             * من خلال المنحى ـ ب ـ نلاحظ أن كمية الأنسولين المفرزة في الوسط تزداد بزيادة تركيز الغلوكوز فيه .

         خلاصة:     يتم إفراز الأنسولين في الدم استجابة استجابة لارتفاع نسبة سكر الدم. 

        التعليل:      خلايا β تلعب دور لواقط تتحسس لتغيرات نسبة سكر الوسط ( الثابت الكيميائي أي الغلوكوز ) ومولدة                   

                       للاستجابة المتكيفة.
               ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ 
   5) التقويم:
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ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

      الكفاءة القاعدية 01.                                                      الحجم الساعي: 40 ساعة

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  الفئة المستـهدفة:  السنة الثانية علوم تجريبية.
  المجال التعليمي:  آليات التنظيم على مستوى العضوية.
  الوحدة التعليمية:02  ـ التنظيم الهرموني.

                        2 ـ 5 ـ عمل الأنسولين .
ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

                    الهدف التعليمي : تحديد دور النظام الهرموني في التنظيم الوظيفي للعضوية .
ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ 

     1)المعارف المستهدفة:
         أ) يؤثر الأنسولين المفروز من قبل الخلايا β :

           * على مستوى الكبد و العضلات (الأعضاء المنفذة للجهاز المنظم) برفع تخزين الغلوكوز في صورة مبلورة

            (مكثفة) : الغليكوجين.
           * على مستوى النسيج الدهني (عضو منفذ للجهاز المنظم ) يتم تنشيط تفاعلات تركيب الدسم انطلاقا من الغلوكوز . 
         ب)يرفع الأنسولين نفاذية خلايا الكبد و العضلات و النسيج الدهني للغلوكوز .β.

         ج)تتنبه الخلاياβ ، لواقط الجهاز المنظم ، بتغيرات نسبة السكر في الوسط الداخلي اثر تناول وجبة غذائية فترسل 

            الخلاياβ رسائل هرمونية مشفرة بتركيز الأنسولين الذي ينقله الدم إلى المنفذات (الكبد ، العضلات والنسيج الدهني )

         د) وهكذا يؤثر الجهاز المنظم على الجهاز المنظم بالتصدي للاضطراب وذلك بتخزين الغلوكوز في الخلايا المنفذة، 

            إنها المراقبة الرجعية السالبة ، لأن الجهاز المنظم يتصدى للإضطراب .   
ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

    2) الأهداف المنهجية:
              ـ استقصاء المعلومات. 
              ـ تحليل جداول وإصدار فرضيات .

              ـ تحليل وثائق .
              - إيجاد علاقة  بين المعطيات . 

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

    3) سير الدرس:

     أ) الأدوات المستعملة :
                الكتاب المدرسي ـ معالجة وثائق .
      ب) تمهيد :
            تبقى نسبة السكر في الدم في قيمة مرجعية 1غ/ل بتدخل آليات تنظيم .
           سمحت تجارب أجريت في القرن الماضي على حيوانات بتحديد الدور الرئيسي للكبد في هذا التنظيم حيث يعمل

           على تخزين الفائض من الغلوكوز .       

     ج) الإشكالية:

          ــ ما هي هذه التجارب؟ 

          ــ هل الكبد هو العضو الوحيد الذي يسمح بهذا التنظيم ؟ 

     د) الفرضيات:
       * يعتبر الأنسولين بمثابة منبئ ينقل رسالة هرمونية إلى الخلايا المنفذة.

       * تعتبر الخلايا المستهدفة من طرف الأنسولين هي الأعضاء المنظمة .  
    هـ) التقصي:
        ــ طرح إشكالية العودة السريعة لنسبة السكر في الدم إلى الحالة الطبيعية اثر تناول غذاء غني بالسكر. 

        ــ إثبات المقترحات المتعلقة بتخزين السكر انطلاقا من  :

            * نتائج معايرة السكر في الدم الوارد في الكبد (الوريد البابي ) و الصادر عنه (الوريد فوق الكبد ) بعد تناول غذاء 

              غني بالسكريات .

ـ 18 ـ
            * تحليل وثائق (صور) تبين مدخرات سكرية في الخلايا العضلية .

            * تحليل وثائق (صور) تظهر تراكم ثلاثي الغليسريد المشع اثر حقن حيوان ثدي بغلوكوز مشع. 

   ــ إثبات المقترحات المتعلقة بزيادة نفاذية الخلايا للغلوكوز انطلاقا من تحليل منحنيات توضح العلاقة بين عدد نواقل

     الغلوكوز على أغشية الخلايا الكبدية و الدهنية و وجود الأنسولين أو غيابه في الوسط (نواقل الغلوكوز على أغشية الخلايا 

     الكبدية و الدهنية و وجود الأنسولين أو غيابه في الوسط (نواقل الغلوكوز موسومة بالفلورة المناعية 
     (immunofluorescence) .
ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ                                                   4)التركيب:
       النشاط رقم (5) ص 41 و 42 و 43:

           1 ـ إظهار الأعضاء المستهدفة (منفذات جهاز التنظيم): 

          * تحليل الوثيقة (1) :

              بما أن قيمة السكر في الوريد البابي الكبدي كانت 2.5غ/ل ، وكمية السكر في الأوردة فوق كبدية 1غ/ل و

             الصادرة عن الكبد هذا يعني أنى هذا الأخير هو الذي عمل على تعديل هذه النسبة في الدم بإحتفاضه بالفائض 

             منها ( تخزينه )   .  
          * من  الوثيقة(2) ،(3) ،(4)، (5).
              الأنسجة التي يتم فيها تخزين الغلوكوز هي الكبد حيث يخزن على شكل جليكوجين ، العضلات يخزن على شكل

              جليكوجين ، وفي النسج الدهنية على شكل جليسريدات ثلاثية.

          * من خلال جدول الوثيقة (6) :

              نستنتج أن للكبد قدرة كبيرة على تخزين الغلوكوز مقارنة بالعضلات و الأنسجة الدهنية.     
          2ـ تأثير الأنسولين على الخلايا المستهدفة :
           * الاستنتاج من الوثيقة (7) :
            إن وجود الأنسولين و ارتباطه بغشاء الخلية المستهدفة يزيد من عدد نواقل الغشاء للغلوكوز على غشاء الخلية 
            المستهدفة وبالتالي يزيد من النفاذية.

           * الوثيقة (8):
         رسم المنحى البياني لاستهلاك الغلوكوز في العضلات بدلالة تركيز الأنسولين في الوسط:
                                                                                                 استهلاك الغلوكوز مع/غ/سا








                                     تركيز الأنسولين مع/ل

      التحليل:   
               نلحظ كلما زادت نسبة الأنسولين في الوسط يزداد استهلاك الغلوكوز من قبل العضلات.
      الاستنتاج: 

               يعمل الأنسولين على زيادة استهلاك الخلايا العضلية للغلوكوز النافذ إليها .

      ملاحظة: ترفق الخلاصة بالمخطط الخاص بالإفراط السكري من الكتاب المدرسي ص50.
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ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  الفئة المستـهدفة:  السنة الثانية علوم تجريبية.
  المجال التعليمي:   آليات التنظيم على مستوى العضوية.
  الوحدة التعليمية:  02  ـ التنظيم الهرموني.

                          2 ـ 6 ـ الجهاز المنظم للقصور السكري .
ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

                    الهدف التعليمي : تحديد دور النظام الهرموني في التنظيم الوظيفي للعضوية .
ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ 

     1)المعارف المستهدفة:
         أ) يفرز البنكرياس هرمون القصور السكري :

             * رسالة هرمونية للجهاز الناقل . 
         ب)يركب الجلوكاغون من طرف الخلايا α الموجودة في محيط جزر لانجر هانس .   
ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

    2) الأهداف المنهجية:
              ـ استقصاء معلومات. 
              ـ تحليل منحنيات وإصدار فرضيات .

              ـ تحليل وثائق .
              - إيجاد علاقة  بين المعطيات . 

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

    3) سير الدرس:

       أ) الأدوات المستعملة:
                الكتاب المدرسي ـ معالجة وثائق .
        ب) تمهيد :
                عند ارتفاع نسبة السكر في الدم . تفرز الخلايا α  لجزر لانجر هانس هرمون الأنسولين في الدم لتعديله وذلك 

              تحت  تأثير جهاز التنظيم الذاتي الذي يتكون من لواقط ومنفذات .       

       ج)  الإشكالية:

            ــ ماذا يحدث في حالة قصور سكري ؟ 

       د) التقصي:
          1ـ تحليل نتائج معايرة نسبة السكر في الدم عند شخص صائم . 

               * طرح إشكالية تنظيم نسبة السكر في حالة صيام . 

                   ـ بناء مخطط               أ ـ تنظيم قاعدي : 

                                                     الثابت المراد تنظيمه و الجهاز المنظم. 

                                                 ب ـ الجهاز المنظم: 

                                                    مستقبلات ــ ناقل ـ منفذ. 

          2ـ التعرف على العناصر المتدخلة في التنظيم انطلاقا من :
               § تحليل نتائج المعايرة الهرمونية للبلازما عند شخص في حالة قصور سكري. 
               § إيجاد علاقة بين التخريب الانتقائي للمنطقة المحيطية لجزر لانجر هانس وأثر ذالك على نسبة السكر في الدم.  
             §     ملاحظة مقطع نسيجي للبنكرياس (غدة صماء) .                                                                         
          3ـ انجاز رسم تخطيطي تفسيري موضحا تموضع الخلايا α بالنسبة للخلايا β.          
    4)التركيب:

       النشاط رقم 6 ص 44 و 45 من الكتاب المدرسي :

       6 ـ 1 )تحليل نتائج معايرة نسبة السكر في الدم عند شخص صائم : 

          من الوثيقة نلاحظ أن نسبة سكر الدم بعد 10ساعات من الصيام كانت حوالي 0.85غ/ل بينما أصبحت 0.7 غ/ل بعد 

                                                                                     ـ 20 ـ

          ثلاثة أيام من الصيام ثم تنخفض إلى حوالي 0.65غ/ل بعد 30يوم من الصوم .
   نتيجة : إن الصيام لمدة طويلة يؤثر على سكر الدم حيث تقل لكنها لا تنخفض دون 0.65غ/ل . 
          6 ـ 2 العناصر المتدخلة في تنظيم نسبة السكر في الدم :  
                  تحليل وتفسير المنحنين للوثيقة (2):

                ــ عندما كانت كمية الغلوكوز في الوسط {0}، تركيز الأنسولين في الوسط معدوم ، في حين تركيز الجلوكاغون 

                  كان في أعلى قيمة له {20} نانو غرام . 

               ــ عندما بلغت نسبة الغلوكوز في الوسط حوالي {0.7} غ/ل  بدأ الأنسولين بالظهور في حين نسجل بداية 

                  انخفاض الجلوكاغون .

               ــ استمرار ارتفاع الأنسولين في الوسط بارتفاع تركيز الغلوكوز إلى أن بلغ حوالي 4000 نانو غرام عندما كانت 
                  نسبة الغلوكوز حوالي {5} غ/ل .بينما استمر انخفاض تركيز الجلوكاغون حتى انعدم عند هذا التركيز في 
                  السكر 5 غ/ل. 

         الاستنتاج:
                       الجلوكاغون يعتبر عنصر من عناصر جهاز التنظيم لسكر الدم و الذي يفرزه البنكرياس . 

        6 ـ 3 ) مقر تركيب الجلوكاغون :
              من الوثيقة(3) و(4):  
        * بما أن تخريب الخلايا αبمادة ثنائي إيثيل ثيوكربمات أدى إلى انخفاض غير عادي لسكر الدم ، هذا يعني أن خلايا α 

        هي التي تفرز هرمون الجلوكاغون . 

        * الرسم التخطيطي الذي يوضح تمركز الخلايا α بالنسبة للخلايا β، حيث تكون خلايا β مركزية ( خضراء) 

          والخلايا α محيطة ( حمراء ) . 

        ملاحظة : 

                    التطرق إلى مخطط عناصر جهاز التنظيم في حالة القصور السكري من الكتاب المدرسي ص51 .          ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ 
   5) التقويم:
ـ 21 ـ

        رقم 11
ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

      الكفاءة القاعدية 01.                                                      الحجم الساعي: 40 ساعة

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  الفئة المستـهدفة:  السنة الثانية علوم تجريبية.
  المجال التعليمي:  آليات التنظيم على مستوى العضوية.
  الوحدة التعليمية:02  ـ التنظيم الهرموني.

                        2 ـ 7 ـ  عمل الغلوكاغون.
ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

                    الهدف التعليمي : تحديد دور النظام الهرموني في التنظيم الوظيفي للعضوية .
ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ 

     1)المعارف المستهدفة:
        * تعتبر الخلايا α في الوقت نفسه مستقبلات حساسة لتغيرات الثابت الكيميائي (الغلوكوز) بالنسبة للقيمة المعلومة 
          ومولدة للاستجابة المتكيفة.

        * يؤثر الغلوكاغون على مستوى الكبد (منفذ الجهاز المنظم) بتنشيط اماهة الغليكوجين الكبدي مما يرفع من نسبة 

          الغلوكوز في الدم . 
        * تتنبه الخلايا α ، لواقط الجهاز المنبه بانخفاض نسبة السكر في الوسط الداخلي في حالة صيام فترسل هذه

          الخلايا رسائل هرمونية مشفرة بتركيز الغلوكاغون الذي ينقله الدم إلى المنفذ (الكبد) ، وهكذا يؤثر الجهاز المنظم 

         على الجهاز المنظم بالتصدي للاضطراب وذلك باماهة الغليكوجين الكبدي إلى غلوكوز، إنها المراقبة الرجعية 

         السالمة، لأن الجهاز المنظم يتصدى للاضطراب.

       * يؤمن كل من الأنسولين و الغلوكاغون الحفاظ على نسبة السكر ثابتة في الدم ، والعودة إلى القيمة الطبيعية تتم 

          بواسطة الأعضاء المنفذة التي تستجيب للرسائل الهرمونية وذلك عن طريق هذين الهرمونين في الدم  تشفره الرسالة

         الهرمونية في الدم.                
ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

    2) الأهداف المنهجية:
              ـ استقصاء معلومات. 
              ـ تحليل منحنيات وإصدار فرضيات .

              ـ تحليل وثائق .
              - إيجاد علاقة  بين المعطيات . 

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

    3) سير الدرس:

       أ) الأدوات المستعملة:
                الكتاب المدرسي ـ معالجة وثائق .
        ب) تمهيد:
               بينت الدراسات المتعلقة بتنظيم التحلون من طرف البنكرياس أن هذا الأخير يفرز هرمون الغلوكاغون الذي يعمل 

            على رفع نسبة السكر في الدم (هرمون الإفراط السكري). 

        ج) الإشكالية:
            - ماهي آلية عمل الغلوكاغون ؟

            - وماهو العضو المستهدف؟

          د) التقصي:
            α) تحليل نتائج معايرة نسبة السكر في الدم في الوريد البابي وفي الوريد فوق الكبدي لشخص صائم من جهة ونتائج
               تجربة الكبد المغسول من جهة ثانية .

            β) انجاز مخطط تحصيلي لحلقة التنظيم في حالة القصور السكري انطلاقا من المعارف المبنية .

            γ) انجاز نموذج شامل لتنظيم نسبة السكر في الدم.

ـ 22 ـ
    4)التركيب:
       1 ـ إظهار دور الكبد في القصور الكبدي: 

                 النشاط 7 ص46 و 47 :

        أ – معايرة نسبة السكر في الدم الوارد إلى الكبد و الصادر عنه في حالة صيام قصير:
                    تحليل نتائج الجدول:
         بعد فترة الصيام كان الدم الوارد إلى الكبد به نسبة 0.8غ/ل بينما الدم الصادر من الكبد أصبحت نسبة سكر الدم فيه
       حوالي 0.95- 1.05غ/ل .

       خلاصة: الكبد يعمل على تعديل نسبة سكر الدم إذا انخفضت.

       * إظهار تأثير تركيزا لغلوكوز على إفراز الغلوكاغون: 

             تحليل منحى الوثيقة (2) ص46: 
         من خلال المنحى نلاحظ أن نسبة الغلوكاغون في الوسط تتغير بتغير تركيز الغلوكوز فيه، أي افراز الغلوكاغون يتم

       استجابة لتغير تركيز الجلوكوز في الوسط.

      خلاصة: يتم إفراز الغلوكاغون في الدم استجابة لانخفاض نسبة سكر الدم في الوسط. 

      التعليل : تتنبه الخلايا α لواقط  الجهاز المنبه لانخفاض نسبة السكر في الوسط الداخلي ، في حالة صيام فترسل  هذه   

               الخلايا رسائل هرمونية مشفرة بتركيز الغلوكاغون الذي ينقله الدم إلى العضو المنفذ (الكبد ).
       ب ـ تجارب الكبد المغسول:


ـ 23 ـ

   5) التقويم:
                تطبيقات ص53:

    1- تعريف المصطلحات:

      *التحلون : هو عبارة عن تركيز الغلوكوز في الدم ويعتبر عاملا ثابتا إذا كانت قيمته محصورة بين قيمة دنيا 0.65غ/ل
                    وقيمة قصوى 1.10غ/ل .
      * إفراط سكري : ارتفاع نسبة الغلوكوز في الدم عن القيمة المرجعية .

      * المعثكلة (البنكرياس ) : غدة مزدوجة تفرز في العفج إنزيمات هاضمة وتفرز في الدم هرمونات تعمل على تنظيم

                      التحلون .

      * الأنسولين : هرمون يفرز من قبل خلايا β لجزر لانجر هانس من المعثكلة في الدم ويعمل على إحداث قصور سكري
                       باستهدافه الخلايا العضلية، الدهنية و الكبدية. 
       * الغلوكاغون : هرمون يفرز من قبل خلايا  α لجزر لانجر هانس من المعثكلة في الدم ويعمل على إحداث إفراط

                           سكري ، حيث يحث على اماهة  الغليكوجين الكبدي .

       * جزر لانجر هانس : كتلة من الخلايا المتجمعة تقع بين العناقيد تتميز بنوعين من الخلايا محيطية تدعى α ومركزية 

                                  تدعى   β تفرزان نوعين من الهرمونات المنظمة للتحلون .     

      * الغليكوجين : عبارة عن السكر معقد ناتج عن تسلسل عدد كبير من جزيئات سكر الغلوكوز ( جزيئه سكرية ادخارية).

      * نسيج دهني : هو الاسم العلمي للشحوم . يتكون من خلايا لها قابلية تحويل الغلوكوز إلى دهون وتخزينه ( ثلاثي 

        الغلسريد ) . 

      * هرمون : مادة ذات طبيعة بروتينية تفرز من غدد خاصة في الدم وتأثر على أعضاء خاصة تدعى بالمنفذات .
      * جهاز التنظيم الذاتي : هو جهاز يؤدي فيه تغيير العامل المراقب إلى التغيير وظيفة جهاز التنظيم . 

  2 ـ العبارات الصحيحة وتصحيح الخاطئة: 
          أ ـ خطأ ـ عند شخص غير مصاب بالداء السكري التحلون يتراوح في حدود قيمة قريبة من 1غ/ل .

          ب ـ خطأ ـ الكبد له القدرة على تخزين الغلوكوز عل شكل غليكوجين ( تكثيف ) .

          ج ـ خطأ ـ عند الضرورة الكبد فقط قادر على تحرير الغلوكوز في الدم . 

          د ـ خطأ ـ الخلايا β لجزر لانجر هانس قادرة على التعرف مباشرة على تغيرات التحلون وتكيف إفرازاتها من 

                      الأنسولين على هذه التغيرات . 

    3 ـ أجب باختصار: 
          أ ـ القيمة العادية للتحلون هي المحصورة بين 0.65 و 1.10 غ /ل .

          ب ـ تكون اماهة الغليكوجين معتبرة في الصباح ( بعد صيام الليلة ) لكونها تزود الدم بالغلوكوز .

          ج ـ تأثير الإفراط السكري على إفراز الأنسولين هو كلما زادت نسبة سكر الدم زاد إفراز الأنسولين .

          د ـ تأثير الأنسولين على التحلون يتمثل في إحداث قصور سكري .

   التمرين 2 ص 54 : 

         1 ـ التحليل :  * قبل تناول المحلول الغلوكوزي : نسبة الغلوكوز في الدم حوالي 0.90 غ/ل .
                          * بعد تناول الغلوكوز: نلاحظ  خلال10 دقائق الأولى ارتفاع نسبة السكر في الدم إلى 1.24غ/ل ، 
         ثم انخفضت بصورة تدريجية خلال 80 دقيقة لتعود إلى القيمة الأولى .

           ـ نقول أن هناك تنظيم نسبة السكر في الدم ( التحلون ) : 

                    رغم تناول الفرد 50غ من الغلوكوز لكن لم تتجاوز القيمة 1.24 غ/ل . 
       2 ـ نظريا نسبة الغلوكوز في الدم بعد تناول الغلوكوز هي : 
                     1.24 × 5 = 6.25 غ/ل . 

ــ 24 ــ
تصحيح الوظيفة المنزلية رقم ـ 1 ـ
  التمرين رقم ـ  4 ـ ص32 . 
        تفسير النتائج :
          يتصل العصبونان ع1 وع2 مع العصبون ع3 بواسطة مشابك. تسمح الإلكترودات ق1 و ق2 بدراسة تأثير ع1 و ع2 

         على ع3 إضافة إلى ذلك يسمح موقع ق3 على المحور الأسطواني (بعد بدايته ) بتسجيل كمون عمل يحتمل أن ينتشر . 

             * تنبيه ع1: 

        نلاحظ في ق1 زوال استقطاب ضعيف يتمثل في كمون عمل بعد مشبكي شدته أكبر من العتبة . 

       يبين التسجيل في ق3 ظهور كمون عمل يوافق الكمون المسجل سابقا "عتبة الكمون" و الكمون البعد المشبكي المسجل 

       هو كمون منبه (p .p.s .e).
            * تنبيه ع2 : 

       يتمثل الكمون بعد ألمشبكي في إفراط في الاستقطاب ، هذه القيمة بعيدة عن عتبة الكمون ولا يتم تسجيل إي تغير في 

      التوتر في ق3 . 

      الكمون بعد ألمشبكي المسجل( P .P.S ) في ق2 مثبط . فهو إذن كمون بعد مشبكي مثبط (P .P.S.I ). 
            *تنبيه متزامن لـ ع1 و ع2 : 

     لا يتم تسجيل الكمون عمل في ق3 ، حيث يلغي الكمون بعد ألمشبكي المثبط (  P.P.S.I ) تأثير كمون العمل بعد المشبكي    

      المنبه ( P.P.S.E ) . أدمجت الخلية ع3 التنبيهين المتضادين عن طريق التجمع الفراغي . 
     الخلاصة : سمحت هذه التجربة والنتائج المحصل عليها بإظهار الميزة خاصة للخلايا العصبية تتمثل بقدرتها على دمج 

                  مختلف الرسائل الواردة إليها .

        رقم 12 
ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
      الكفاءة القاعدية 01.                                                      الحجم الساعي: 40 ساعة

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  الفئة المستـهدفة:  السنة الثانية علوم تجريبية.
  المجال التعليمي:  آليات التنظيم على مستوى العضوية.
  الوحدة التعليمية:  03 ـ التنسيق العصبي الهرموني .
                          3 ـ 1 ـ المراقبة تحت السريرية والنخامية للإفرازات المبيضية . 
ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

                    الهدف التعليمي : يبرز التنسيق العصبي الهرموني في التنظيم الوظيفي للعضوية  .
ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ 

   1)المعارف المستهدفة:
      ــ تتميز الدورة المبيضية بـ :

       * مرحلة تجريبية يتعرض خلالها أحد جريبات (وبالتالي البويضة المحتواة فيه ) للنضج المرفق بإنتاج  الأستروجينات . 
       * مرحلة لوتينئية يتحول خلالها الجريب الناضج المفرغ من بويضته  إلى جسم أصفر يفرز البروجستيرون .

       * تساهم الأستروجينات و البروجستيرون في تطور بطانة الرحم . 

       * تفصل بين المرحلتين اباضة تحدث في حدود اليوم الرابع عشر من الدورة .

       * يحدد المعقد تحت السريري النخامي وينظم بصفة دورية إنتاج الهرمونات المبيضة .         
ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

    2) الأهداف المنهجية:
              ـ استقصاء المعلومات. 
              ـ تحليل منحنيات وإصدار فرضيات .

              ـ تحليل وثائق .
              - إيجاد علاقة  بين المعطيات . 

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

    3) سير الدرس:

       أ) الأدوات المستعملة :
                الكتاب المدرسي ـ معالجة وثائق .
        ب) تمهيد :
                يخضع عمل المبيضين و الخصيتين إلى مراقبة هرمونية آتية من تحت المنطقة تحت السريرية ــ النخامية ـ تكون 

               آليات المراقبة عند إناث الثدييات أكثر تعقيدا مما هي عليه عند الذكور حيث تتغير الإفرازات باستمرار و بالتالي 

               لا تكون ثابتة .  
       ج) الإشكالية:

            ــ ماهي المعلومات التي يقدمها تسجيل هذه التغيرات خلال الدورات الجنسية ؟ 

       د) التقصي:
               α) إنشاء رسم تخطيطي وظيفي بين العلاقة القائمة بين تطور البنيات الجريبية ونشاط الغدتين تحت السريرية  

                و النخامية.
               β) استخراج تواقت الإفرازات الهرمونية في مخطط اعتمادا على مكتسبات السنة الأولى ثانوي .

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
    4)التركيب:
       النشاط ـ 1 ـ ص 58 و 59 من الكتاب المدرسي :

          1 ـ 1 ) إظهار العلاقة الوظيفية بين تطور الجريبات ونشاط الغدتين تحت السريرية و النخامية :                                                                                                                                                     

          تحليل  الوثيقة (1):       
 * الظواهر المميزة للمرحلة الجريبية : تتمثل في تطور أحد الجريبات بسرعة وينمو و بالتالي تنمو البويضة بداخله ،

           يرفق هذا التطور بإنتاج الأستروجينات ، وتنتهي  بالإباضة . 

ــ 25 ــ

     رسم تخطيطي وظيفي بين العلاقة الوظيفية بين تطور الجريبات ونشاط الغدتين تحت السريرية و النخامية 

           * الظواهر المميزة للمرحلة اللوتيئينية : تتميز بتحول الجريب المتفجر ( المفرغ ) إلى غدة الجسم الأصفر المسؤولة 
        عن إنتاج وإفراز البروجستيرون . 

           * تعليل التسمية :   ــ سميت المرحلة بالجريبية لأن خلالها يتطور أحد الجريبات إلى جريب ناضج .د

                                   ــ  سميت المرحلة باللوتيئينية لأنه يتشكل فيها اللون الأصفر .
           * يتم إفراز البروجستيرون بعد الإباضة لأن الجسم الأصفر المفرز له يتشكل بعد الإباضة فقط .

           * العلاقة الموجودة بين تطور الجريبات وتغيرات نسبة الهرمونات المبيضة في الدم خلال الدورة : 
             تحت الهرمونات المبيضة على نمو الجريبات وتطور بطانة الرحم .

           * التعليل ــ المبايض تتحكم في الدورة الرحمية:
       تتحكم المبايض في الدورة الرحمية ، بإفرازها للأستروجينات المسؤولة عن زيادة سمك بطانة الرحم في مرحلة قبل   

       الإباضة ، كما تساهم فيما بعد مع البروجستيرون على نمو بطانة الرحم . 
           1 ـ 2 ) إظهار تواقت الإفرازات الهرمونية الأنثوية خلال الدورة الجنسية : 
             العلاقة الموجودة بين إفراز الهرمونات النخامية والهرمونات المبيضية في لحظة الإباضة وفي بداية الدورة : 
       في بداية المرحلة الجريبية تكون كمية LH و FSH ضعيفة وتزداد كمية الأستروجينات ببطء ، ثم إبتداءا من اليوم 
       التاسع نلاحظ ارتفاع كمية الأستروجينات بنسبة معتبرة ، وفي نفس الوقت تزداد كمية كل من LH  و FSH بنسبة 

       معتبرة في اليوم الثالث عشر من الدورة أي مباشرة قبل حدوث الإباضة .

     الخلاصة :تتمثل الدورة المبيضية في تطور جريب يتحول إلى جسم أصفر بعد الإباضة من جهة ، ومن جهة أخرى ، في 

                 إفرازات دورية للهرمونات المبيضة التي تحث على نمو بطانة الرحم : أستر وجينات في المرحلة الجريبية و 

                 أستر وجينات وبروجستيرون في المرحلة اللوتيئينية . 

                * يخضع إنتاج الهرمونات المبيضة إلى مراقبة المعقد تحت ألسريري النخامي . 

ــ 26 ــ

        رقم13 
ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
      الكفاءة القاعدية 01.                                                      الحجم الساعي: 40 ساعة

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  الفئة المستـهدفة:  السنة الثانية علوم تجريبية.
  المجال التعليمي:  آليات التنظيم على مستوى العضوية.
  الوحدة التعليمية:  03 ـ التنسيق العصبي الهرموني .
                          3 ـ 2 ـ التنظيم الكمي للهرمونات المبيضية ـ المراقبة الرجعية . 
ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

                    الهدف التعليمي : يبرز التنسيق العصبي الهرموني في التنظيم الوظيفي للعضوية . 
ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ 

   1)المعارف المستهدفة:
       * تؤثر الهرمونات المبيضية على المعقد السريري النخامي بتعديل نشاطه : 
       * انخفاض كمية الهرمونات المبيضية يثير الإفرازات تحت السريرية النخامية .

       * زيادة كمية الهرمونات المبيضية تثبط الإفرازات  تحت السريرية النخامية .
     (إنها مراقبة رجعية سلبية تضمن ثبات كمية الهرمونات المبيضة حسب ما تقتضيه تعليمة محددة )
       * تثير الجرعات القوية إفراز هذه الهرمونات (إنها المراقبة الرجعية الإيجابية ).
       * يتم إفراز الهرمونات تحت السريرية النخامية بالدفق .

       * تتغير وتيرة الدفق على امتداد الدورة ، فهي تزداد خلال الطور الجريبي مؤديا لإثارة إنتاج الأستروجينات .

       * تسمح المراقبة الرجعية السلبية والإيجابية بتكييف تراكيز الهرمونات وفق الحاجات الفيزيولوجية للعضوية .

       * في بداية الدورة الجنسية الكميات الضعيفة للهرمونات المبيضة المرتبطة بضمور الجسم الأصفر تتحسسها اللواقط 

         التي تستجيب بإرسال رسائل دفقيه لهدف رفع تراكيز المثيرات الغدية خاصة الـ FSH  الذي يسهل تطور الجريبات

          (إنها مراقبة رجعية سلبية) .

       * زيادة كمية الاستراديول خلال الدورة تتحسسها اللواقط التي تستجيب بخفض إفراز هرمون منشط لنمو الجريبFSH 
       * الكمية المرتفعة للإستراديول في نهاية المحلة الجرابية تتحسسها اللواقط تستجيب بقيمة قصوى (ذروة) للمثيرات 

          الغدية خاصة منها الـLH المسؤول عن حدوث الإباضة وتحول الجريب إلى جسم أصفر ( إنها مراقبة رجعية

           إيجابية ).

       * خلال المرحلة اللوتيئينية يؤدي الإفراز الزائد للبروجيستيرون إلى كبح إنتاج الـLH  و FSH (إنها مراقبة رجعية

         سلبية).
       * تتحسس العصبونات تحت سريريه و الخلايا النخامية (لواقط – مرسل للجهاز المنظم ) بتغيرات نسبة الهرمونات

         المبيضة. فتغير نشاطها لضمان ثبات المتغير (نسبة الهرمونات المبيضة في الدم) إلى قيمته المعلومة في وقت معين.
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    2) الأهداف المنهجية:
              ـ استقصاء المعلومات. 
              ـ تحليل منحنيات وإصدار فرضيات .

              ـ تحليل وثائق .
              - إيجاد علاقة  بين المعطيات . 
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    3) سير الدرس:

       أ) الأدوات المستعملة:
                الكتاب المدرسي ـ معالجة وثائق .
        ب) تمهيد:
              يتم إثارة الغدد التناسلية (المبيضان ) من طرف الهرمونات التي تفرزها الغدد النخامية ،هذه الأخيرة بدورها تحت

         تأثير المراقبة تحت السريرية .

             يتطلب ذلك إثارة المعقد تحت السريري – النخامي باستمرار حيث يغير من وظيفته حسب تغيرات نسبة الهرمونات

        الأنثوية في الدم مقارنة مع قيمتها الرجعية، مما يدل على وجود مراقبة رجعية. 
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         ج) الإشكالية: 

        - ماهي الآليات المسؤولة على الإفراز الدوري للمثيرات الغدية ؟

        - كيف تتم  المراقبة الرجعية ؟

       د) التقصي:
          α) تحليل عواقب استئصال المبايض على الإفرازات تحت السريرية  النخامية .
          β) تحليل تأثيرات حقن الهرمونات المبيضية على الإفرازات تحت السريرية النخامية :

                    * على كائن مستأصل المبايض .

                    * على كائن سليم .

          γ) ملاحظة التصوير الإشعاعي الذاتي للمنطقة تحت السريرية عند حيوان بعد حقن الاستراديول المشع .

          δ) تحليل عواقب حقن جرعات قوية من الاستراديول على إفراز الهرمونات تحت السريرية النخامية.

          ε) إبراز الطبيعة الدفقية للإفرازات تحت السريرية النخامية انطلاقا من:

               * تحليل نتائج الحقن المستمر والد فقي لهرمون تحرير هرمونات منشطة المناسل  GnRH عند حيوان مخرب 

                الغدة تحت السريرية .

               *  معايرة نسب هذه الإفرازات في الدم خلال دورة جنسية .

               * وضع علاقة بين التغيرات الكمية للإفرازات الهرمونية و عواقبها على النشاط التجريبي . 
         ζ) ينجز رسم  تحصيلي لتنظيم الدورة المبيضة انطلاقا من المعارف المبنية و الاستعانة بمكتسبات السنة أولى ثانوي :

             جهاز منظم (لواقط مرسل ... . مستقبل ـ منفذ ) جهاز منظم.
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    4)التركيب:
          النشاط ـ 2ـ ص 60 و61 من الكتاب المذرسي :

    2ـ 1 ) تحليل عواقب استئصال المبايض على الإفرازات تحت السريرية ـ النخامية:
          تحليل الوثيقة (1):
       * قبل استئصال المبايض نلاحظ أن كميةFSH ترتفع في الأيام الأولى ثم تثبت بعد ذلك تقريبا بينما كمية LH ترتفع
          باستمرار و انتظام تقريبا .

       * بعد الاستئصال مباشرة نلاحظ ارتفاع كبير بالنسبة لـFSH  و LH و بنفس الحدة تقريبا .

        النتيجة :

                يؤدي استئصال المبايض إلى ارتفاع نسبة LH و FSH .

   2ـ2 ) إظهار تأثير حقن الهرمونات المبيضة على الإفرازات تحت السريرية و النخامية :

          ـ العلاقة الموجودة بين نتائج الوثيقة 1، 2، 3.

         من الوثيقة ـ1ـ نقص إفرازات المبيض يزيد من إفرازات المعقد تحت السريري ـ النخامي.

         من الوثيقة ـ2ـ حقن الاستراديول (هرمون مبيضي) ينقص من إفرازات المعقد السريري ـ النخامي ( ح سليم) .

         من الوثيقة ـ3ـ حقن الاستراديول عند حيوان مستأصل المبيض أدى إلى ارتفاع كبير في إفراز الـLH  في الأيام التي 

                           توافق الإباضة ثم انخفاض سريع .

       النتيجة :  يؤدي ارتفاع الهرمونات المبيضية إلى انخفاض إفرازات المعقد تحت السريري النخامي . 

         - نوع المراقبة التي تم إظهارها : هي مراقبة رجعية سلبية .

  2ـ3) ملاحظة التصوير الإشاعي الذاتي للمنطقة تحت السريرية :

        من الوثيقة ـ 4 ـ مايمكن استنتاجه هو وجود مستقبلات الاستراديول على مستوى الخلايا تحت السريرية، و بالتالي فهي 
                             الخلايا المستهدفة من طرف الاستراديول .

                            - إضافة إلى هذه الخلايا فإن الاستراديول يستهدف خلايا أخرى هي : الخلايا النخامية.

                            - تؤثر الهرمونات المبيضة ( الاستراديول ) على المعقد تحت السريري النخامي الذي تستهدفه مم 

                            يؤدي إلى إفراز أو عدم إفراز الهرمونات ( GnRHـ LH) .

 2ـ4 ) عواقب حقن جرعات قوية من الاستراديول على الهرمونات النخامية تحت السريرية :

        تحليل الوثيقة (5) :

        في غياب الهرمونات المبيضية ترتفع كمية الـLH ، وتنخفض عند وضع الزرع ، هذا يدل على وجود مراقبة رجعية   

      سالبة للأستروجينات  على إفرازات الـ LH. 

        يؤدي حقن الاستراديول إلى ظهور ذروة الـLH و بالتالي يمكن للأستروجينات أن تمارس مراقبة رجعية إيجابية على

      الإفرازات الـ LH  عند ارتفاع تركيزها في الدم .
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      * المعلومة التي تضيفها هذه التجربة: 
            تمارس الهرمونات المبيضية مراقبة رجعية تكون إما سالبة إما إيجابية على إفرازات المعقد تحت السريري 

         النخامي و ذلك حسب تركيزها في الدم. 

            يعتبر هذا التأثير المضاعف مصدر دورات ذات مراحل مختلفة . 

    2ـ 5) الطبيعة الدفقية للإفرازات تحت السريرية ـ النخامية:

             نتائج الحقن المستمر و الدفقي لهرمون GnRH  عند حيوان مخرب المنطقة الخلفية تحت السريرية .

       - تحليل النتائج المحصل عليها في الوثيقة (6) :

          يؤدي الحقن المستمر لـ GnRH  إلى انخفاض كبير في إفرازات الهرمونات النخامية , ويؤدي الحقن الدفقي إلى 

      إفراز الهرمونات  النخامية . 

       ـ الشروط اللازمة : إن الإفراز الدفقي (الجرعي ) لـ GnRH ضروري لتحريض الغدة النخامية على إفراز الهرمونات

        LH و FSH.
  2ـ6) معايرة نسب الإفرازات تحت السريرية ـ النخامية خلال دورة جنسية :

   من الوثيقة (7): 

       تتغير سعة وتواتر الإفرازات الدفقية عند المرأة خلال الدورة الشهرية , حيث يكون التواتر اكبر في المرحلة الجريبية 

    منه في المرحلة اللوتيئينية وتصل إلى أقصى حد لها قبل الإباضة .

    الحوصلة:

           يخضع العمل الدوري للجهاز التناسلي الأنثوي إلى مراقبة الغدد التناسلية والمعقد تحت السرير النخامي حيث يتم
        تنظيم التراكيز البلاسمية للهرمونات المبيضية بتالي آليات الرجعية السلبية والإيجابية .    
     
      المصطلحات :

Gonadotrophine  Releasnig Hormon = GnRH                                                                                            
Hormone Folliculo –Stimulatrice =  FSH             
Hormone Lutéinique= LH               
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      5ـ التقويم :

    استرجاع المعلومات :
 1) التعريفات:
    أستراديول : هو أهم الهرمونات  الأستروجينية التي تفرزها الخلايا الجريبية .
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      بروجستيرون :هرمون تفرزه الخلايا اللوتيئينية للجسم الأصفر . 
      جسم أصفر : بنية خلوية متواجدة في المبيض تنتج عن تحول بقايا الجريب بعد الإباضة تتشبع خلاله الخلايا بصباغ    

                      صفر .

      إفراز دفقي: عبارة عن عملية سريعة يتم خلالها تفريغ كمية من الهرمون في اليوم . 
      المرحلة الجريبية : المرحلة الأولى للدورة المبيضية (من 1 إلى 14 يوم ) يتم خلالها تحول الجريب الابتدائي إلى 

                              جريب ناضج .

      المرحلة اللوتيئينية : المرحلة الثانية للدورة المبيضية (من 14 إلى 28 يوم) يتم خلالها تحول بقايا الجريب الناضج إلى

                              جسم أصفر.

      مراقبة رجعية سلبية : يؤدي ارتفاع نسبة الهرمونات المبيضية إلى تثبيط إفرازات الهرمونات النخامية .

      مراقبة رجعية إيجابية : يؤدي انخفاض نسبة الهرمونات المبيضية إلى تنشيط إفرازات الهرمونات النخامية.

   2) صحيح أو خطأ:

        أـ  خطأ( إن هرمونات المعقد تحت السريري ـ النخامي ضروري حيث يِؤدي غيابها إلى انقطاع الإفرازات المبيضية ).

        ب ـ  خطأ (في نهاية المرحلة الجريبية تثير النسب العالية للأستروجينات مراقبة رجعية إيجابية مسببة ذروةLH ).

       ج ـ  خطأ ( إضافة إلى GnRH التي يفرزها تحت السرير ، فإنه يفرز الهرمونات النخامية LHو FSH).
       دـ  صحيح (ولكن عن طريق إفرازات الغدة النخامية).
       وـ  خطأ( تتخرب بطانة الرحم بعد 14 يوما من الإباضة إذا لم يحدث حمل).
   4) اربط الجمل مثنى مثنى:   

           1ـ أ              ،          2ـ ج           ،        3 ـ ب  .
       توظيف المعلومات: 

        التمرين 1:
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      الكفاءة القاعدية 02.                                                      الحجم الساعي: 15 ساعة
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  الفئة المستـهدفة:  السنة الثانية علوم تجريبية.
  المجال التعليمي:   1 ـ وحدة الكائنات الحية. 
  الوحدة التعليمية:  1 ـ 1 الخلية وحدة بنيوية.
                         1 ـ 1 ـ 1 ـ دراسة الخلية بالمجهر الضوئي . 
ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

                    الهدف التعليمي: تعريف الخلية كوحدة بنيوية للكائنات الحية.
ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ 

   1)المعارف المستهدفة:
       * الخلية وحدة بناء الكائن الحي .

       * تحدد الخلية بغشاء يحيط بهيو لي ( السيتوبلازم ) نصف هلامية .  
       * تضم الهيولي ، إما عضيه كبيرة ( النواة ) أو خيطا صبغيا ( كما في حالة البكتيريا ) .

       *تضم الخلية الحيوانية هيولي أساسية شفافة ( هيالوبلازم ) تمثل الجزء السائل للهيولي ، تحتوي عضويه كبيرة الحجم 

         تتمثل في النواة . 

       * تحدد الهيولي الأساسية بغشاء هيولي بفضل الخلية عن الوسط الخارجي .

       * تتميز الخلية النباتية عن الحيوانية بــ : 

              ــ غشاء هيولي مدعم من الخارج بجدار هيكلي بيكتو سيليلوزي .

              ــ وجود الصانعات . 

              ــ فجوة متطورة غالبا .         
ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

    2) الأهداف المنهجية:
              ـ استقصاء المعلومات.
              ـ الفحص المجهري . 
              ـ تحليل وثائق و رسومات  .
              - إيجاد علاقة  بين المعطيات . 

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

    3) سير الدرس:

       أ) الأدوات المستعملة :
                الكتاب المدرسي ـ  وثائق  ـ مجاهر ـ شرائح + ستائر ـ ماء مقطر ـ ماء اليود ـ أزرق المثلين ـ الأحمر المعتدل ـ                               

                البصل الملون ـ زجاجات سعة ـ مشرط ـ شفرات حلاقة ـ خلايا خميرة الخبز ـ نبات الإلوديا ـ خلايا حرة

                ( البرامسيوم ) .       
        ب) تمهيد :
               تتوقف الدراسة على مستوى الخلية على تقنيات التلوين و المشاهدة بالمجهر لكونها ذات أبعاد صغيرة  .  

       ج) الإشكالية:

            ــ ما هي بنية الخلية ؟ 

       د) التقصي:
               α) إنجاز وفحص محضرات مجهريه لعينات أنسجة حيوانية ونباتية متنوعة .
               β) إنجاز وفحص محضرات مجهريه لكائنات وحيدة الخلية ( خميرة ـ كلوريلا ـ برامسيوم …..) .
               γ) ملاحظة صور محضرات مجهريه لبكتيريا ( كبكتيريا اللبن ) وترجمة الملاحظات إلى رسومات .

               δ) إظهار أهم مكونات الخلية الحيوانية و النباتية باستعمال ملونات نوعية وأوساط حلولية . 
               ε) ترجمة هذه الملاحظات إلى رسومات تبين تعضي خلية حيوانية وخلية نباتية .

                ζ) إجراء مقارنة بين تعضي خلية حيوانية وخلية نباتية. 

ـ 31 ـ
    4)التركيب : 
         1 ـ 1 دراسة الخلية بالمجهر الضوئي : 

         أ ـ تعضي الخلية الحيوانية: 
          1 ) دراسة مجهريه لخلايا مخاطية الفم بدون تلوين وبالتلوين :                                                                                                                                                     

            الوثيقة (1):       
                     * انجاز رسومات تخطيطية للملاحظات المجهرية . 

        * أهمية استعمال الملونات :
    تستعمل الملونات لكن أغلب العضيات الخلوية عديمة اللون وقرينة انكسارها قليلة التباين و بالتالي يكون تميزها بالمجهر 

    الضوئي صعبا . 

        من الوثيقة 1 و2 : 

      استنتاج الخصائص المشتركة بين الخلايا:
        ــ إن الخلية الحيوانية مختلفة الشكل و الحجم . 

        ــ تتكون أساسا من غشاء هيولي يحيط بالهيولي تحتوي على عضيات أهمها النواة . 

          ملاحظة : 

             يجب التطرق لمكونات الخلية ( الغشاء الهيولي ، و الهيولي والنواة ) بنوع من التفصيل ... إضافة إلى الآتي : 
         α) تعريف الخلية: هي وحدة بناء الكائن الحي . 

         β) الكائن الحي متعدد الخلايا: هو الذي يتكون جسمه متن عديد الخلايا ( كالإنسان مثلا ….). 

         γ) الكائن الحي وحيد الخلية: هو الذي يتكون جسمه من خلية واحدة ( كالأميبا ، البرامسيوم وبعض الخمائر (كخميرة 

              الخبز مثلا …) 

         δ ) الكائن الحي حقيقي النواة : هو الذي يتميز بخلايا ذات نواة محددة بغلاف نووي يحيط بالمادة الوراثية . 
         ε) الكائن الحي بدائي النواة : هو الذي يتميز بوجود مادة وراثية (صبغي ) غير محاط بغلاف نووي مثل البكتيريا و 

               الفيروسات و بعض الطحالب ….. 
         ζ) النسيج :  هو مجموعة الخلايا التي لها نفس البنية وتقوم بنفس الوظيفة . 

ـ 32 ـ

  ب) تعضي الخلية النباتية : ( عملي ) 

        * دراسة مجهريه لبشرة حرشفة البصل الشفافة و البنفسجية : 

       1 ـ بشرة البصل غير الملونة مع ماء اليود: 

             * رسم تخطيطي للملاحظة المجهرية :

      2 ـ بشرة البصل الملونة طبيعيا: 

            أ ـ في ماء مقطر . 

            ب ـ في محلول ملحي مركز أو سكري لغرض إظهار انكماش الخلية : 

        * رسم تخطيطي للملاحظة المجهرية : 

      3 ـ ملاحظة مجهريه لورقة نبات الإلوديا : 

                                                              [image: image3.png]



      استغلال الوثائق (نظري ) : 
      من الوثيقة (3) : ـ الصورة أ و ب ـ مكونات الخلية النباتية هي جدار بكتوسيليلوزي ، فراغ ، غشاء هيولي ، هيولي ، 

      واصلة بلازمية ، فجوة عصارية ونواة . 

      من الوثيقة (4) : المعلومات التي يمكن استخراجها من ملاحظة الصور هي : 

      تتلون الهيولي باللون الأصفر المسمر مع ماء اليود . 

      من الوثيقة (5) و(6) : تمثيل الملاحظات برسمين تخطيطيين مع وضع البيانات اللازمة :  

                                                                             
ـ 33 ـ
     الحوصلة :
   رسم تخطيطي مقارن بين خلية نباتية وحيوانية كما تبدو بالمجهر الضوئي مع البيانات : 

      ج ـ دراسة مجهريه لكائنات وحيدة الخلية : 

          ملاحظة مجهريه للبرامسيوم ، خميرة الخبز وبكتيريا اللبن : 
                  * البرامسيوم :   

                  [image: image4.png]


 
         * خلايا الخميرة :    
                                                                                            ــ 34ــ
         استغلال الوثائق : 

              * من تحليل صور الوثيقة (7) : نستنتج أن خلايا الكائنات وحيدة الخلية الحيوانية و النباتية تبدي نفس النمط                                           
                البنيوي . 
              * من الوثيقة (8) : رغم أن البكتيريا بدائي النواة إلا أن الخلية التي تتكون منها تمثل الوحدة البنائية لها لأنها تتكون     
                من عضيات تشترك فيها مع باقي الكائنات الحية وهي الغشاء الهيولي و الهيولي والمادة الوراثية ( النواة) . 

        خلاصة: الخلية هي الوحدة البنيوية لجميع الكائنات الحية سواء كانت حيوانية أو نباتية، أحادية الخلية أم متعددة الخلايا
                   حقيقية النواة أو بدائية النواة. 

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

      1ـ 2 دراسة الخلية بالمجهر الإلكتروني : 
           ملاحظة:  يجب التذكير بعمل المجهر الإلكتروني وأنواعه (الماسح والنافذ )

         النشاط ـ 2 ـ ص 85

             * استغلال الوثائق :

                ـ من الوثيقة (1)و (2) : العضيات المشار إليها بالأرقام هي:
        1ـ غشاء هيولي ، 2 ـ هيولي ، 3ـ غلاف نووي ،4 ـ ثقب نووي ، 5ـ ميتاكندري ، 6 ـ شبكة هيولية فعالة ،

        7ـ جسيم مركزي ، 8 ـ   نوية  ، 9 ـ عصارة نووية ،10 ـ جدار بكتوسيليلوزي ، 11 ـ هيولي ، 12 ـ نوية ،

       13 ـ نواة ، 14 ـ صائغة خضراء ، 16 ـ ميتاكندري ،16 ـ فجوة نامية ، 17 ـ ريبوزومات .

                ـ العضيات المشتركة بين الخليتين :
         * * غشاء هيولي              * * ميتاكندري            * * شبكة هيولية                         * * نواة 

         * *ريبوزومات                * *جهاز كولجي .

                 ـ العضيات المشتركة لكل خلية : 

          α )الخلية الحيوانية: جسيم مركزي ـ فجوة غير نامية.

          β ) الخلية النباتية : جدار بكتوسيليلوزي ـ صانعات خضراء ـ فجوة نامية .

       رسم تخطيطي مقارن لما فوق البنية الخلوية لخلية حيوانية ونباتية .

   
                ما فوق بنية الخلية الحيوانية                                          ما فوق بنية الخلية النباتية
     البيانات : 1 ) ثقب نووي  ـ 2 )غلاف نووي ـ 3 ) نوية ـ 4 ) نواة ـ 5 ) ريبوزوم ـ 6) تيلاكوئيد  ـ 7) حبييبة نشوية                           

                 8) صانعة خضار ـ 9)فجوة إعصارية  ـ 10) ميتاكندري   ـ 11) سيتوبلازم    ـ 12) غشاء هيولي 

                 13)ليزو زوم (جسيم حال ) ـ 14 ) جهاز كولجي   ـ 15) شبكة هيولية فعالة  ـ 16 ) شبكة هيولية ملساء 

                 17 ) بلازموديزم (واصلة بلازمية ) ــ 18)جدار سيليلوزي  ـ 19 ) جسيم مركزي .

ـ 35 ـ
       النشاط ـ 3 ـ ص87 
     ا لوثيقة (3 ) :

  انطلاقا من تحليل الوثيقة ( 3 ) التعليل : 
                تعتبر بدائيات النوى خلايا لأنها تبدي نفس النمط البنيوي ، تتكون من غشاء هيولي يحيط بالهيولي التي تظم 

  ريبوزومات وصبغي حلقي .

      * الرسم التخطيطي المقارن بين خلية حقيقية النواة وأخرى بدائية النواة .

        ــ الخلية البكتيرية ـ prokaryote ـ                     ــ الخلية الحيوانية ــ   Eucaryoteــ 
      * مقارنة بين خلية حقيقية النواة وأخرى بدائية النواة :
	            خلية حقيقية النواة 
	           خلية بدائية النواة 

	 ـ لها نواة مميزة محاطة بغلاف نووي يضم الصبغيات.  

 ـ ذات بنية مجزأة (منفصلة ).
 ـ تحتوي على معظم العضيات .


	ـ ليس لها نواة مميزة ، بل تحتوي على صبغي حلقي في الهيولى مباشرة .

 ـ ذات بنية غير مجزأة .

ـ تفتقر لأغلب العضيات مثل : ( الميتاكندري ، الصانعات ، جهاز كولجي ، شبكة هيولية فعالة ..) 




  الخلاصة : 
              تحتوي خلية حقيقية النواة على نواة حقيقية محاطة بغلاف ، تضم بداخلها المادة الوراثية . تحتوي الهيولي 
         المحاطة بغشاء هيولي على عدد كبير من العضيات التي تحدد بنيات مختلفة ومجزأة . 

              تحتوي خلية غير حقيقية النواة على مادة وراثية و هيولي ولكنها غير مجزأة ولا تحتوي على نواة . 
                                                          ـ 36 ـ 

        رقم 15
ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
      الكفاءة القاعدية 02.                                                      الحجم الساعي: 15 ساعة 
ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  الفئة المستـهدفة:  السنة الثانية علوم تجريبية.
  المجال التعليمي:   1 ـ وحدة الكائنات الحية. 
  الوحدة التعليمية:  1 ـ 1 الخلية وحدة بنيوية.

                          1 ـ 1 ـ3ـ وحدة مكونات الدعامة الوراثية  . 
ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

                    الهدف التعليمي: تعريف الخلية كوحدة بنيوية للكائنات الحية  .
ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ 

   1)المعارف المستهدفة:
       ــ تتكون الصبغيات حاملة المعلومة الوراثية من بروتينات (الهيستونات) التي يلتف حولها جزيء الـADN عند

         حقيقة النواة .

       ــ يتكون الخيط الصبغي عند بدائيات النواة (غير حقيقية النواة) منADN فقط.

       ــ المورثة هي قطعة من الــ ADN . 
ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

    2) الأهداف المنهجية:
              ـ استقصاء المعلومات. 
              ـ استعمال تقنيات التلوين .

              ـ الفحص المجهري . 

              ـ تحليل وثائق و رسومات  .
              - إيجاد علاقة  بين المعطيات . 

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

    3) سير الدرس:

       أ) الأدوات المستعملة:
                الكتاب المدرسي ـ  وثائق  ـ مجاهر ـ شرائح + ستائر ـ ماء مقطر ـ  كاشف شيف ـ  البصل الملون ـ زجاجات

                سعة.       
        ب) تمهيد :
               تتواجد المادة الوراثية للخلية في نواتها وتكون محمولة من طرف الصبغيات ..  

       ج) الإشكالية:

                كيف يمكن الكشف عن الـADN  في الخلية ؟ 

       د) التقصي:
               α) التذكير بالمكتسبات القبلية للسنة أولى ثانوي حول الصبغيات كدعامة للمعلومة الوراثية .
               β) إظهار الطبيعة الكيميائية للصبيغين باستعمال تقنيات التلوين .

               γ) المقارنة مع الطبيعة الكيميائية للخيط الصبغي البكتيري  .

               δ) استنتاج الطبيعة الكيميائية للمورثة  . 

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
    4)التركيب :
          النشاط (3) ص88 إلى 89 من الكتاب المدرسي :                                                                                                                                                     

         تنبيه:  ـ التذكير بالمكتسبات القبلية للسنة الأولى حول الصبغيات كدعامة للمعلومات الوراثية. 
          الكشف عن الـADN  في الصبغيات : 

      طريقة التلوين : لاحظ الوثيقة (1) ص88.

1) ضع بصل على فوهة بيشر به ماء واتركها تنتش .

2) اقطع نهايات الجذور بطول 1سم وضعها لمدة 15د في حوجلة بها حمض كلور الماء (HCl) وفي 60°م ثم اغسلها بالماء . ADN
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3) اغمر نهايات الجذور في كاشف شيف (فوشين معالج بحمض الكبريتSO2 ) حيث يتفاعل هذا الملون  الـ ADN المعالج بـالـ   HCI ويلونه بالأحمر البنفسجي .
4) ضع على صفيحة زجاجية 2 إلى 3 نهايات جذور وغطها بساترة ثم اضغط عليها بلطف لفصل الخلايا عن بعضها .
5) لاحظ كل محضر بالمجهر الضوئي ( من التكبير الضعيف إلى التكبير القوي )
       استغلال الوثائق : 

         الوثيقة (2) :

       تمثل البنيات الملونة بالأحمر البنفسجي صبغيات حسب طور الإنقسام .

       البنيات التي تم إظهارها  هي الحمض الريبي النووي منقوص الأكسجين ADN  الذي يدخل في تركيب الصبغي .

         الوثيقة(3) :

                 ملاحظة : التلوين بطريقة فولجن هي بواسطة كاشف شيف الذي يعطي لون أحمر بنفسجي مع ADN .

        المقارنة بين الصورتين أ و ب :

       الشكل ـ ا ـ لون أنوية الخلايا المعالجة بـADN ase  (انزيم يخرب الـADN ) فاتح بسبب تخريب الـ ADN.

       الشكل ـ ب ـ لون أنوية الخلايا غير المعالجة بالـADN ase  داكن بسبب عدم تخريب الـ ADN .

            الاستنتاج : الـADN  يدخل في التركيب الكيمائي للصبغيات.

       الوثيقة (4) :

      عند تخريب بروتينات الصبغيات بإنزيمات خاصة تظهر بقايا الصبغي غير مهضومة ، تتمثل في خيط رفيع عبارة عن

      جزيئة طويلة من الـADN  .

          استنتاج : نستنتج إن الطبيعة الكيميائية للصبغي هي بروتينات زائدADN  . (بروتينات نووية) عند حقيقات النوى .

        جزيئة الـ ADN عند البكتيريا :

     الوثيقة (5) : 

      يتكون الصبغي الحلقي عند بدائيات النواة (بكتيريا) منADN فقط ، أما عند حقيقيات النواة فإن الصبغي يتكون من 

       ADN+ بروتينات 

        استنتاج : المعلومة الوراثية ( المورثة )  هي عبارة عن ADN (حمض ريبي نووي منقوص الأكسجين ) وهذا عند 
                  جميع الكائنات الحية .

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ 
    5) التقويم :
        استرجاع المعلومات :

      تطبيق رقم(2) ص 99 :

      صحيح أو خطأ :
      أ) ــ خطأ : لا تحتوي جميع الخلايا على نواة محدودة بغشاء توجد داخلها  المادة الوراثية .

         ــ صحيحة.

         ــ خطأ : الميتاكوندري  عضية مشتركة بين الخلية الحيوانية و الخلية النباتية .

         ــ صحيحة .

     ب) العبارات الصحيحة:
       * عند حقيقية النواة :

                              - تحتوي  على الريبوزومات  في السيتوبلازم .

                              - المادة الوراثية منفصلة عن السيتوبلازم  بواسطة غلاف .
                              - يحتوي السيتوبلازم على  عضيات  مختلفة و تكون محددة بغشاء .

                              - يكون حجم الخلايا أكبر من 10 مكروميتر على العموم .

     * عند بدائية النواة :

                              - تحتوي على ريبوزومات في السيتوبلازم .
     التمارين :
     التمرين (1) ص 100:

     أ- تمت هذه الملاحظة باستعمال  المجهر الإلكتروني  النافذ (M.E.T).
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  الرسم:

   ب ـ هذه الخلية حيويةلأنن لا نشاهد عضيات مميزة للخلية النباتية (جدار بكتوسيليلوزي ، فجوة نامية ، صانعة خضراء)

      ـ هي عبارة عن خلية حقيقية النواة محاطة بغلاف نووي وعضيات هيولية محددة بغشاء .
      ـ تتواجد الذخيرة الوراثية لهذه الخلية في النواة .

  التمرين (2):

  ا) العناصر المرقمة :

1- كرية دموية بيضاء أحادية النواة .                      2- كرية دموية حمراء .

3ـ  كرية دموية بيضاء مفصصة النواة .                    4- نواة.

5- هيولي.                                                        6- بلازما.

ب) يدعى تجمع عناصر الوثيقة (ا) بسحبة دموية (الدم)

     التعريف: الدم نسيج وعائي ضام يتكون من كريات دموية حمراء وكريات دموية بيضاء وصفائح دموية وبلازما.

ج) العضية  الناقصة في العنصر(2) هي النواة.

د) دورها : مقر وجود الذخيرة الوراثية و مركز جميع النشاطات الخلوية .

    التجربة :تجربة العالم بالبياني.
هـ) الوصف الدقيق للخلية : هي الوحدة البنيوية لجميع الكائنات الحية وتبدي نفس التعضي العام .

       عند حقيقيات النوى يحيط الغشاء الهيولي بالهيولي الأساسيةالتي تضم عضية ضخمة (النواة) وعضيات أخرى .

     أما عند بدائيات النوى فتتميز خلاياها بنواة غير محاطة بغشاء هيولي وغياب العضيات الخلوية.

التمرين(3):

1) التعرف على الخليتين :

س- كرية دموية حمراء .                          ع- كرية دموية بيضاء أحادية النواة .

   ب) البيانات :

      1- غشاء هيولي .                 2- ميتوكوندري.                       3- غلاف نووي 

      4- نوية.                             5- الصبغين.                            6- الشبكة الهيولية الفعالة 

      7- ريبوزوم .                       8- جهاز غولجي .

   ج) حساب القطر الحقيقي للكريات الدموية :

        الخلية (س) قطرها 7.5 ميكرون .

        الخلية (ع) قطرها 15 ميكرون .

  التمرين (4):

      الوثيقة (ا) تمثل من اليمين إلى اليسار وبالترتيب : جهاز غولجي ، كيس من الشبكة الهيولية الملساء، عناصر من الشبكة

     الهيولية الفعالة.

      البيانات : كييسات ، أنبوب من الشبكة الهيولية الملساء ، جسيمات ريبية .

      الوثيقة(ب) جزء من جدار بكتوسيليلوزي يفصل بين خليتين .

      البيانات : جدار بكتوسيليلوزي،صفيحة متوسطة ، سيتوبلازم ، اتصلات سيتوبلازمية (هيولية).
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        رقم 15
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      الكفاءة القاعدية 02.                                                      الحجم الساعي: 15 ساعة 
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  الفئة المستـهدفة:  السنة الثانية علوم تجريبية.
  المجال التعليمي:   1 ـ وحدة الكائنات الحية. 
  الوحدة التعليمية:  1 ـ 2 ـ الخلية وحدة بنيوية للـ AND .

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

                    الهدف التعليمي: إثبات تماثل بنية الـ ADN  عند الكائنات الحية  .
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   1)المعارف المستهدفة:
         & ـ تتركب جزيئة الـ ADN من تتتالي عدد كبير من من تحت وحدات تدعى النكليوتيدات .

         & ـ تتركب كل نيكليوتيدة من قاعدة أزوتية ، سكر خماسي (بنتوز متمثل في الريبوز منقوص الأكسجين ) وحمض 

              الفسفور . 

         & ـ تتضمن جزيئه الـ ADN أربعة أنماط من النكليوتيدات حسب القواعد الأزوتية (A = أدنين ، G = غوانين ،
               C = سيتوسين ، T = تيمين ) . 

        & ـ تتشكل جزيئة الADN من سلسلتين نيكليوتيديتين ملتفين إلتفافا حلزونيا مضاعفا ( نموذج واطسون و كريك ). 
        & ـ تستقر سلسلتا ADN بواسطة روابط هيدروجينية بين القواعد الأزوتية المتكاملة T/A و  G/C .
        & ـ تشكل بنية جزيئية الـ ADN المرتبطة بتنظيمها الجزيئي ، بنية متماثلة عند جميع الكائنات الحية . 

        & ـ تختلف جزيئات الـ ADN  فيما بينها بالعلاقات النسبية لمختلف القواعد الأزوتية . 
        & ـ توجد الصفات الوراثية على شكل مورثات في جزيئه الـ ADN .

        & ـ توافق المورثة تتابع دقيق لنكليوتيدات معينة .
ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

    2) الأهداف المنهجية:
              ـ استقصاء المعلومات. 
              ـ استعمال تقنيات التلوين . 

              ـ تحليل وثائق و رسومات  .
              - إيجاد علاقة  بين المعطيات . 

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

    3) سير الدرس:

       أ) الأدوات المستعملة:
                الكتاب المدرسي ـ  وثائق  ـ  الإثانول ـ هاون ـ شاش ـ سحاحة ـ ملح خشن ـ قمع ترشيح ـ أنابيب اختبار ـ 

                ماء مقطر ـ كاشف شيف ـ البصل الملون ـ زجاجات سعة .  
        ب) تمهيد :

                 تتمثل دعامة المعلومة الوراثية في الـ AND ، وهير جزيئه طويلة تتحد مع البروتينات لتشكل الصبغيات .

                 إن المورثات ؛ الوحدات التي تحمل المعلومة الوراثية ؛ هي قطع من جزيئه الـADN . 
       ج) الإشكالية:
            ــ ماهو التركيب الكيمائي لهذه الجزيئة ؟

            ــ ماهي البنية ثلاثية الأبعاد لهذه الجزيئة ؟          
       د) التقصي:
               α) استخلاص الـAND  انطلاقا من حراشف البصل ........
               β) استخراج أهم مكونات الـ ADNانطلاقا من نتائج الإماهة الجزئية و الإماهة الكاملة للجزيء  
               γ) وصف بنية جزيئية الـ ADN  انطلاقا من أعمال: 
                  ــ واطسون وكريك (Watson& Crick ) .                 ــ شار غاف (Chargaff  ) .
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               δ) استخراج تماثل التركيب الكيميائي و البنيوي لجزيئيه الـ ADN انطلاقا من معطيات كيمائية مستمدة من 
                   مختلف الأنماط الخلوية ( حقيقية النوى وغير حقيقية النوى ). 

               ε) تحليل نتائج حقن قطعة ADN سلالة في خلية مستقبلة من سلالة مختلفة .
ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
    4)التركيب :

        2 ـ 1 ) التركيب الكيميائي للـ ADN :
           النشاط (1) ص 104 من الكتاب المدرسي :                                                                                                                                                     

           أ استخلاص الـADN  من حراشف البصل :
           نص التجربة: الكتاب المدرسي ص 104: 

           استغلال الوثائق: 

           تعليل خطوات التجربة: 
             * الخطوة 1 و2 : سحق البصلة الطازجة بوجود الملح الخشن يؤدي إلى تمزيق الجدران الخلوية و بالتالي تحرير 

                                   الـ ADN   . 

             * الخطوة 3 : نزع بقايا مكونات الخلايا ( الجدران والأغشية ) و العضيات .

             * الخطوة 4 : ترسيب وعزل الـADN  عن المكونات الكيميائية الأخرى . 
             * الخطوة 6 : يكشف عن وجود الـ ADN  .

              ــ يكون استخلاص الـADN عند الخلية النباتية اصعب منه عند الخلية الحيوانية لاحتوائها على الجدار 

                 البكتوسليلوزي . 

             ب ـ مكونات الـADN :
             من الوثيقة 2 و3 : 
             * تؤدي الإماهة الكلية للـ ADN إلى تحرير ثلاثة مكونات كيميائية :

             ـ حمض الفسفور .

             ـ سكر خماسي بسيط (الريبوز منقوص الأكسجين O4 H10 C5  ) . 

             ـ قواعد أزوتية : جزيئات عضوية بحلقة أو حلقتين هي :
                                 * قاعدتان بيورينيتان (A + C )            * قاعدتان بيريميديتان (T+C ). 

             * الإماهة الجزئية للـ ADN :تعطي مركبات كيميائية تتكون من اتحاد قاعدة أزوتية +سكرخماسي + حمض 

                الفسفور تعرف بالنيوكليتيدات . 
              ـ أما النيكليوزيدات فهي مركبات كيميائية تتكون من اتحاد قاعدة أزوتية مع سكر خماسي .

       التسمية : 

	النكليزيد 
	               التسمية 
	النيكلوتيد 
	التسمية 

	D-A
D-G 

D-C

D-T
	أدينوزين منقوص الأكسجين 
جوانوزين منقوص الأكسجين 

سيتيدين منقوص الأكسجين 

تايمدين منقوص الأكسجين 

 
	A-D-P
G-D-P

C-D-P

T-D-P
	أدينوزين منقوص الأكسجين أحادي

             الفوسفات (dAMP )

جوانوزين منقوص الأكسجين أحادي 

              الفوسفات (dGMP )

سيتيدين منقوص الأكسجين أحادي  

              الفوسفات ( dCMP)
تايمدين منقوص الأكسجين أحادي 

           الفوسفات ( dTMP )




                        D ـ ريبوز منقوص الأكسجين                       P ـ حمض الفسفور . 

       التركيب الكيميائي للـ ADN : الـ ADN عبارة عن جزيئة ضخمة تتكون من تسلسل لأربعة أنماط من النيكليوتيدات 

        حيث تتكون كل منها من حمض الفسفور وريبوز منقوص الأكسجين وقاعدة أزوتية . 
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             2ـ2) بنية جزئية الـADN:
    النشاط ـ 2 ـ من الكتاب المدرسي ص 106 : 

          * أعمال شار غاف : 
   استغلال الوثائق : 
   الوثيقة (1): حساب العلاقات.
	الكائنات 
	A/T
	G/C
	A+G/T+C
	A+T/C+G

	الإنسان 
الدجاج 

السلمون 

الجراد 

 القمح 

خميرة الجعة 
	1.05
0.97

1.02

1

1.007

0.95
	1.005
0.95

1.01

0.99      
0.99

1.09
	1.03
0.96

1.02

0.99

1

1
	1.51
1.38

1.41

1.41

1.19

1.79


     الاستخلاص فيما يخص بنية الـADN :
     عند مختلف الكائنات الحية عدد القواعد الأزوتية A=T و C=G ومجموع القواعد البيورينية =مجموع القواعد
     البيريميدينية أي A+G=T+C ، أماA+T/C+G         فهي متغيرة حسب النوع . 
  الفرضية :أن القواعد أن القواعد الأزوتية مرتبطة أومتقابلة عل شكل أزواج في جزيئة الـADNحيث Aتقابل T وتربط 
               معها وG  تقابل C وتربط معها . هذا ما يجعلنا نفكر بأن جزيئه الـADN تتركب من سلسلتين نيكليوتيديتين 
               وأن عدد القواعد في الجزيئة ونوعها يختلف من كائن حي لآخر .

     * أعمال واطسون وكريك : 

   الوثيقة (2) :

          تحديد تتابع نيوكليتيدات قطعة من جزيء الـ    ADN .
     التعليل : يتم قياس طول جزيئة الـ ADN بعدد أزواج القواعد وليس بالمكرومتر أو النانو مترو و ذلك لأن جزيئه 

         الـ ADN قد يتغير طولها بتغير طول الصبغي الحامل لها ، لكن عدد الأزواج يبقى ثابت ، وبالتالي تستعمل وحدة 

         الزوج Pb ( pair de base ) أو Kb (Kilo base ) و التي تساوي 1000 Pb 
                          أي 1000Pb= Kb 1

       حيث يشغل زوج القواعد مسافة 0.34 nm على جزيئه الـ ADN ( أي المسافة بين زوج وآخر ) .
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  بنية الـADN حسب واطسون وكريك :

        يتكون الـ ADN من سلسلتين متعددتي النيكليوتيدات التين ترتبطان بالتقابل مع بعضهما على مستوى القواعد  الأزوتية 

        وفق توافق معين حيثA تقابلT وCتقابل G وتلتفان حول بعضهما يشكل حلزوني بحيث تكونان متوازيتين                                                       
        ومتعاكستين  في الاتجاهات (مما يعطي لها البنية الثانوية ثلاثية الأبعاد ) . 
  2 ـ 3 ) تماثل بنية جزىء من الـADN :
   النشاط 3 ص 108 من الكتاب المدرسي : 

   التحليل المقارن: 

   من الوثيقة (1): إن كميةA مساوية لكميةT وكمية Cمساوية لكمية G وهذا عند مختلف الكائنات الحية سواء كانت حقيقية     النواة أو بدائية النواة متعدد الخلايا أو وحيد الخلية. أي أن بنية الـAND   متماثلة . 

   الوثيقة (2): 

   من خلال الوثيقتين (أ) و (ب) نلاحظ أن مورثة الإنسان ومورثة البكتيريا تتكونان نفس القواعد الأزوتية (A.T.C.G. ) 
   وتتماثل في البنية حيث تظهر على شكل سلسلتين مرتبطتين بواسطة القواعد الازوتية .
   خلاصة : 
          تشكل بنية جزيء الـ ADN بنية متماثلة عند جميع الكائنات الحية وتختلف فقط فيما بينها بالعلاقة النسبية لمختلف 

         القواعد الأزوتية . 

 2 ـ 4) الطبيعة الكيميائية للمورثة :

      النشاط 4 ص 109 من الكتاب المدرسي : 

    الإستيلاد ( التحويل الوراثي ) La transgénése :   
     الوثيقة (1): تحليل النتائج المحصل عليها: 
     ـ عند الوضع تظهر أربعة فئران صغيرة عادية وفأر واحد كبير (فأر محول وراثيا ). 

     ـ لم تتغير بعض الفئران الناتجة عن تجارب الإستيلاد (التحويل الوراثي ) بسبب عدم نجاح التجارب لعدم إدماج 
      الـ ADN .
      تقنية البصمات الوراثية : 

      الوثيقة (3) : تحليل النتائج المحصل عليها:  

      ـ بالنسبة للفئران 1 و2 و3 لم تنجح تجربة الإستيلاد لعدم اندماج قطعة قطعة الـ ADN ( الورثة ) المسؤولة عن إنتاج
       هرمون النمو في ADN هذه الحيونات .

     ـ أما بالنسبة للفأر 4 نلاحظ تغير في صفاته( أصبح كبيرا ) هذا دليل على نجاح تجربة الإستيلاد واندماج المورثة 

       (ADN ) المسؤولة عن إنتاج هرمون النمو في ADN الحيوان المستقبل و بالتالي تصبح هذه المورثة وظيفة .

       النتيجة:
       تبين هذه النتائج أن الـADN  هو دعامة المعلومة الوراثية وأن هذه الدعامة متماثلة عند جميع الكائنات الحية .

       دراسة التتابع النكليوتيدي في مورثات مختلفة :

       الوثيقة (4): 

       ـ تبين الدراسة المقارنة لقطع الـAND  أن تتابع النيكليوتيدات يتغير بصورة واسعة ، يدعى هذا التسلسل بالتتابع 

        الدقيق للنكليوتيدات ، وبالتالي أن الـADN عبارة عن جزيئه تتكون من تتابع النكليوتيدات .
      ـ يتمثل الفرق بين مختلف المورثات في العلاقة النسبية لمختلف القواعد الأزوتية وتسلسلها .  

       الخلاصة: 
       هناك علاقة بين التنظيم الـ ADNوقدرته على تخزين المعلومات الوراثية الخاصة لكل نوع ، فرد صبغي .

ـ 43 ـ

        رقم 16
ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
      الكفاءة القاعدية 02.                                                      الحجم الساعي:30 ساعة 
ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  الفئة المستـهدفة:  السنة الثانية علوم تجريبية.
  المجال التعليمي:   2ـ أسس التنوع البيولوجي . 
  الوحدة التعليمية:   2 ـ 1 ـ آليات انتقال الصفات الوراثية و التنوع البيولوجي .

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

                    الهدف التعليمي: يشرح دور كل من الإنقسام المنصف والالقاح في التفرد والتنوع الوراثي للافراد .
ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ 

   1)المعارف المستهدفة:
       & ـ الانقسام المنصف آلية تسمح بإنتاج الأمشاج (خلايا أحادية الصيغة الصبغية ) انطلاقا من خلية أم ثنائية الصيغة 

            الصبغية ، وذلك باختزال العدد الصبغي الأصلي إلى النصف.

       & ـ يتضمن الانقسام المنصف انقسامين متتاليين :

            *انقسام خيطي اختزالي ، يتبع بانقسام خيطي متساوي . 

       & ـ يتميز الانقسام الاختزالي بـ:

           * تشكل الرباعيات الصبغية في المرحلة التمهيدية كنتيجة لتقارب الصبغيين المتماثلين، حيث كل صبغي مشكل 

             من صبغيين (كروماتيدتين ) . 

           * توضع الرباعيات الصبغية خلال المرحلة الاستوائية على المستوى الاستوائي للخلية مشكلة اللوحة الاستوائية .
           * انفصال الصبغيان المتماثلان خلال المرحلة الانفصالية عن بعضهما ويتبع ذلك بالهجرة نحو القطبين المتقابلين 

              في الخلية.

           * تشكل خليتان بنتان خلال المرحلة النهائية تضم كل خلية نصف عدد صبغيات الخلية الأم. 
      & ـ يبدي الانقسام الموالي، نفس مظاهر الانقسام الخيطي المتساوي. 

      & ـ ينتهي الانقيام المنصف بتشكل 04 خلايا بنات أحادية الصيغة الصبغية تضم كل خلية كروماتيدة واحدة من كل 
            نمط صبغي .   
      & ـ خلال تشكل الأمشاج تفترق الصبغيات المتماثلة عشوائيا ، بحيث تحوى كل خلية ناتجة عن الانقسام المنصف

           صبغيا أو صبغي آخر من صبغيي الزوج. 

     & ـ  يسمح هذا التنوع العشوائي للصبغيات بزيادة عدد التراكيب الصبغية (التوليفات) الممكنة وبالتالي بالتنوع الوراثي

          لأمشاج الفرد. 

     & ـ يرفق عادة تشكل الرباعيات الصبغية خلال الانقسام الاختزالي بتبادل قطع كروماتيدية بين الصبغيات المتشابهة، إنه

          العبور ، يسمح العبور في زيادة التنوع الوراثي عن طريق تداخل صبغيدي.

      & ـ الإلقاح هو اتحاد نطفة و بويضة لإعطاء بيضة مخصبة ثنائية الصيغة الصبغية .
      & ـ يسمح الإلقاح بالتقاء ـ في البيضة المخصبة ـ مجموعتين من الصبغيات ذات أصل مختلف.

      & ـ الفرد التاتج عن تطور هذه البيضة المخصبة كائن متفرد(وحيد) وأصيل.

      & ـ يضمن الانقسام المنصف اختلاط داخل صبغي (تداخل صبغيدي ) وبين صبغي ـ يدعم الالقاح هذا الاختلاط 
          الصبغي عن طريق التلاقي العشوائي للصبغيات الأبوية المتشابهة مما يعطي فردا جديدا متفردا من جهة وأصيلا من

          الناحية الجينية و يسمح بالتنوع الجيني للأفراد .

      & ـ تعتبر البيضة المخصبة الناتجة عن الإلقاح نقطة انطلاق لتشكل فردا جديدا تبعا لعديد من الانقسامات الخلوية  إلي

           تحافظ على العدد الصبغي (2ن) الذي يميز النوع .

       & ـ ثبات عدد الصبغيات خلال الأجيال المتعاقبة من الخلايا المتحصل عليها يفسر بوجود التضاعف الكروماتيدي

           لكل صبغي في المرحلو البينية ، وعليه فإن كل صبغي يتكون من كروماتيدين كل منهما يضم جزيئا من الـADN .

      & ـ ينتج جزيئا الـ  ADN الموجودين على مستوى كروماتيدي الصبغي خلال المرحلة البينية من تضاعف نصف 

         محافظ للـADN  الأصلي الموجود في الصبغي المكون من كروماتيدة واحدة في بداية المرحلة البينية. 
    2) الأهداف المنهجية:
              ـ استقصاء المعلومات. 
              ـ استعمال تقنيات التلوين . 

              ـ تحليل وثائق و رسومات  .
              - إيجاد علاقة  بين المعطيات . 
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    3) سير الدرس:

       أ) الأدوات المستعملة:

                الكتاب المدرسي ـ  وثائق  .
       ب) تمهيد :
        تتشابه أفراد النوع الواحد الناتجة عن التكاثر الجنسي فيما بينها و تشبه الأبوين ولكنها تختلف فيما بينها وراثيا فكل منهم
      متفرد وراثيا ماعدا التوأم الحقيقي وذلك نتيجة إعادة التراكيب الأليلية لمختلف المورثات.
        يسمح التكاثر الجنسي بالحفاظ على ثبات النوعبالحفاظ على الطابع النووي كما يلعب دورا في التنوع الوراثي للأفراد
      في النوع الواحد .
       ج) الإشكالية:
            ــ كيف يمكن تفسير تنوع التراكيب الأليلية عند إفراد النوع الواحد؟

            ــ ماهو الدورالذي يلعبه الانقسام المنصف و الالقاح في تنوع التراكيب الأليلية  ؟          
       د) التقصي:
        α ـ التذكير بمكتسبات السنة 04 متوسط و الأولى ثانوي المتعلقة بتشكيل الأعراس و الأنماط النووية للخلايا الجسمية

          و الخلايا الجنسية اعتمادا على رسومات تخطيطية 
        β ـ استخراج أهم مراحل الانقسام المنصف وخصوصيات كل مرحلة انطلاقا من محضرات مجهرية أو صور.  
        γ ـ إنجاز رسومات تخطيطية لمراحل الأنقسام .      
        δ ـ دراسة مختلف احتمالات توزع الصبغيات الأبوية خلال الانقسام المنصف ، وانجاز نموذج لمختلف أنماط الأمشاج

          المشكلة. 
        ε ـ إدراج العبور انطلاقا من تحليل نتائج التصالب بين سلالتين تختلفان في صفة واحدة (سلالتان لفطر سورداريا

          Sordaria تختلفان في لون ابواغهما ، حيث الأبواغ أحادية الصيغة الصبغية تعتبر مباشرة بنمطها الظاهري عن

          طبيعة النمط الوراثي).

        ζ ـ تحديد احتمالات تلاقي الصبغيات الأبوية أثناء الالقاح.

        ηـ انجاز حوصلة تسمح بشرح دور الانقسام المنصف والالقاح في التنوع الوراثي للأفراد.

        θ ـ تحليل منحى تغير كمية الـAND  خلال الانقسام المنصف .
        ι ـ إكمال منحى تغيرات كمية الـADN  بدلالة الزمن بتمثيل الصبغيات خلال مراحل الانقسام المنصف و الالقاح.
        κ ـ طرح مشكل التوافق بين انتقال الصبغيات من كروماتيدة واحدة إلى كروماتيدتين و تضاعف كمية الـADN . 
        ά ـ تحليل و تفسير نتائج التصوير الاشاعي الذاتي لجزيئه الـADN  في المرحلة البينية للخلايا البيضية  المزروعة في

          وسط يضم نيكليوتيدات موسومة.
        έ ـ ترجمة المعلومات المحصل عليها على شكل رسم تخطيطي يلخص المظهر نصف المحافظ لتضاعف جزيئه
          الـADN المؤدي إلى تضاعف الكروماتيدات.
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    4)التركيب :
       1ـ1ـ الانقسام المنصف :
     النشاط رقم ـ1ـ ص124 و125 من الكتاب المدرسي:

     أ ـ دراسة مراحل الانقسام المنصف:

       الوثيقة(1):

    ملاحظة : التذكير بمراحل الانقسام المنصف ، على اساس أنه ناتج عن تتابع انقسامين خيطيين متتاليين:

                الأول (اختزالي ): يختزل فيه العدد الصبغي إلى النصف (2ن/ن) به أربع مراحل.

                الثاني (متساوي) : تبقى الصيغة الصبغية فيه ثابتة (ن) ، به أربع مراحل .

     α) وصف عدد و شكل الخلايا خلال مختلف مراحل الانقسام:

    الطور البيني : النواة كبيرة الحجم، ظهور الغلاف النووي ، بداية تكثف الصبغين ، الصيغة الصبغية 2ن صبغي.

    الطور التمهيدي 1: زوال الغلاف النووي ، تكثف الصبغين وتحوله إلى صبغيات (ن2 صبغي ) ، تبدأ في الظهور نتيجة 

                        التلحزن .

   الطور الإستوائي 1: تتوضع الصبغيات المكثفة و التي يكون عددها (2ن صبغي) في المستوى الإستوائي للخلية مشكلة 

                        لوحة استوائية .

   الطور الإنفصالي 1: يتجه نصف عدد الصبغيات ناحية قطب الخلية والنصف الآخر إلى القطب الثاني ، حيث يصل إلى 

                       كل قطب (ن صبغي ) .

   الطور النهائي 1: تنقسم كل خلية إلى خليتين بنتين حيث كل خلية تضم نصف عدد الصبغيات (ن صبغي).

   الطور التمهيدي 2: هو نفسهالطور النهائي الأول (مرحلة مشتركة و سريعة).

   الطور الاستوائي 2: تتوضع صبغيات كل خلية بنت (ن صبغي ) في المستوى الاستوائي لكل خلية مشكلة لوحة استوائية .

   الطور الإنفصالي 2: تتباعد صبغيات كل خلية بنت عن بعضها فيصل إلى كل قطب  (ن صبغي)

   الطور النهائي 2: تنقسم كل خلية بنت إلى خليتين و بالتالي يصبح لدينا 04 خلايا بنات بها نصف عدد صبغيات الخلية الأم

                     المنقسمة. حيث تقترب الصبغيات من بعضها ويبدأ زوال تفرد الصبغيات .

   * تحديد لحظة اختزال الصبغيات : هي الانفصالي الأول .

     β) تعريف مراحل الإنقسام المنصف:

    الإنقسام الأول ـ اختزالي ـ 1) الدور التمهيدي الأول بأدواره الثلاثة .

                                     2) الدور الاستوائي الأول .

                                     3) الدور الانفصالي الأول.

   الإنقسام الثاني ـ المتساوي ـ 4) الدور النهائي الأول + التمهيدي الثاني.

                                     5) الدور الاستوائي الثاني .

                                     6)    "   الانفصالي الثاني.

                                     7)     "  النهائي الثاني .

   γ) انجاز رسومات تخطيطية للانقسام المدروس على أساس 2ن= 6 صبغي    
                           المرحلة التمهيدية للانقسام الاختزالي من الانقسام المنصف

                        المرحلة الاستوائية للانقسام الاختزالي من الانقسام المنصف 

                    المرحلة الانفصالية للانقسام الاختزالي من الانقسام المنصف

                  المرحلة النهائية للانقسام الاختزالي و التمهيدية للانقسام المتساوي من الانقسام المنصف 

                   المرحلة النهائية من الانقسام المتساوي للانقسام المنصف 
    5) التقويم :

 
                    رقم 20
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      الكفاءة القاعدية 03.                                                      الحجم الساعي: 40 ساعة
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  الفئة المستـهدفة:  السنة الثانية علوم تجريبية.
  المجال التعليمي:  01 ـ الجغرافيا القديمة لمنطقة(تابع).

  الوحدة التعليمية:  1 ـ 2 ـ المستحثات وأوساط الترسيب.
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        الهدف التعليمي02:    يبرز دور المستحاثات في تحديد أنماط التوضع.
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7) المعارف المستهدفة:

    & ـ المستحثات بقايا أو آثار كائنات حية حيوانية أو نباتية عاشت في الماضي محفوظة في الصخور الرسوبية.

    & ـ المستحثات المرشدة هي مستحثات تستعمل في تأريخ الصخور الرسوبية.

    & ـ تتميز المستحاثات المرشدة بتوزيع جغرافي واسع وتطور سريع مع الزمن.

    & ـ مستحثات السحنات هي مستحثات تعطي معلومات حول ظروف التوضع .

    & ـ تمكن مورفولوجية (شكل) التوضع المستحثات والتركيب الكيميائي لقواقعها من تحديد وسط التوضع.

         * المستحثات ذات القواقع الكلسية تميز أوساطا مائية غير عميقة(يم)مثل المحاريات وشوكيات الجلد والأوليتات.

         * المستحثات ذات القواقع السيليسية تميز الأوساط البحرية العميقة(اللج) مثل الأمونيت Ammonites. 
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8) الأهداف المنهجية:

   ـ استقصاء المعلومات.

   ـ تحليل وثائق ورسومات.

   ـ إيجاد علاقة بين المعطيات.

   ـ التعبير العلمي واللغوي الدقيق.
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9) سير الدرس:

    أ ـ الأدوات المستعملة:

   الكتاب المدرسي ـ وثائق ـ عينات صخرية تمثل مستحثات.

    ب ـ تمهيد:

        تركت الكائنات الحية المتنوعة التي عاشت على الأرض منذ 3.5 مليار سنة آثارها على شكل مستحاثات يتمثل دورها 

    في تحديد عمر الطبقات ووسط توضع الصخور الرسوبية.

    ج ـ الإشكالية:

       * ماهي العلاقة بين المستحاثات ووسط التوضع؟

       * ماهو دور المستحاثات في معرفة أوساط التوضع؟ 

    د ـ التقصي:

   * التذكير بمكتسبات السنة الثانية متوسط حول المستحاثات والإستحاثة.

   * رسم بعض الأمثلة عن المستحاثات انطلاقا من عينات أو وثائق لـ: 

      أمونيت (شكل عادي وشكل انحساري)،أووليتات ، شوكيات الجلد، منخربات(نوميليت)،محاريات.

   * تعريف المستحاثات المرشدة انطلاقا من مقارنة توزعها الجغرافي ومدة حياتها(وثائق).

   * تعريف مستحثات السحنات انطلاقا من مقارنتها مع الأنواع الحالية وأوساط حياتها.

   * إجراء مقارنة بين مستحثات البحار العميقة والبحار قليلة العمق من حيث الشكل والتركيب الكيميائي للقواقع.

   * إحصاء المستحثات المعروفة في منطقة من الجزائر(بوسعادة أو أي منطقة أخرى) خلال الطباشيري انطلاقا من وثائق،

      واستخلاص نوعية وسط التوضع الموافق.

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

10) التركيب:

    النشاط رقم ـ1ـ ص 190،191: 
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1) تعريف المستحاثة وأنماطها والإستحاثة:

   α) تعريف: المستحثات بقايا أو آثار كائنات حية حيوانية أو نباتية من الماضي محفوظة في الصخور الرسوبية تلعب دورا 

                  هاما في تحديد عمر الطبقات الرسوبية وبيئاتها.

   β) أمثلة عن المستحثات: 

     من الوثائق(1 إلى 5):  رسم المستحثات وكتابة البيانات:
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    * التصنيف:

    تنقسم المستحاثات من ناحية القد إلى:

   ـ مستحثات مجهريه ممثلة في النوموليت(المنخربات)

   ـ مستحثات ترى بالعين المجردة وهي بدورها تنقسم إلى:

             α) المستحاثات الحيوانية و منها: ـ الفقاريات كالأسماك.

                                                     ـ اللافقاريات كالأمونيت ، شعبة الرخويات(راسيات القدم) تحتوي على قوقعة

                                                       خارجية وتعيش سابحة في البحر العميق.

             β) المستحاثات النباتية: تظهر على شكل أوراق أو جذوع الأشجار، وتكون محفوظة ضمن طبقات رسوبية وتدل

                على الوسط القاري.

    * الأجزاء الصلبة: يمكن أن تكون: ـ قوقعة مثل الأمونيت.

                                               ـ هيكل عظمي مثل الأسماك. 

    * الوضعية: ـ مستحاثة ذات هيكل خارجي(قوقعة) مثل الأمونيت.

                    ـ مستحاثة ذات هيكل داخلي(هيكل عظمي) مثل السمكة.

   γ) الإستحاثة: fossilisation:

    من الوثيقة(6):

· تعريف: هي عملية يتم خلالها حفظ بقايا كائنات حية حيوانية أو نباتية.

· أنواع الإستحاثة:
أ ـ الاحتواء: تتم هذه العملية داخل المجلدات حيث يتم الحفاظ على الحيوان كاملا كحفظ حيوان الماموث.

ب ـ التعويض المعدني: يتم تعويض فراغات الكائن الحي بمكونات الصخر المستقبل.

ج ـ تعويض المادة الصلبة: تستبدل مكونات العظام تدريجيا ببعض معادن الصخور المستقبلة(كالكالسيوم والفوسفات). 

د ـ التفحم: تحول المادة العضوية إلى فحم كما هو الحال عند النباتات.

هـ ـ القالب الخارجي: تتحلل كل أعضاء الكائن الحي ولا تبقى سوى آثاره الخارجية(كالبصمة الخارجية للقوقعة).

و ـ القالب الداخلي: تمتلئ قوقعة الكائن الحي بمادة تختلف عن الصخر المستقبل ونتحصل على البصمة الداخلية

    للأعضاء الرخوة.

2) أنواع المستحاثات:

       من الوثيقة(7+8):

   * الخصائص المشتركة بين المستحاثتين هي:

      ـ التوزع السريع مع الزمن.

      ـ الانتشار الواسع.

      ـ الوجود بأعداد كبيرة.

   * الأهمية: تكمن أهميتها في أنها شواهد جيدة على بيئة معينة وتحديد عمر الصخور الرسوبية.

      من الوثيقة(9+10): 

   * الخصائص المشتركة بين المستحاثتين:

      العيش في عدة فترات زمنية.

   * الأهمية: شواهد جيدة على بيئة معينة.

   الخلاصة:

      نميز نوعان من المستحثات، مستحثات مرشدة ومستحثات السحنات.

    المستحثات المرشدة: وهي مستحثات تستعمل في تأريخ الصخور الرسوبية وتتميز بتوزيع جغرافي واسع وتطور سريع

    مع الزمن.

    مستحثات السحنات: هي مستحثات تعطي معلومات حول ظروف التوضع.
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  3) العلاقة بين وسط الترسيب وشكل المستحاثة وتركيبها الكيميائي:

   من الوثائق 11، 12، 13، 14، 15:

   1ـ أوساط الترسيب التي يمكن استنتاجها:

  من الوثيقة(11): تدل ورقة شجرة على الوسط القاري.

  من الوثيقة(12): تدل الكائنات المعلقة على وسط بحري عميق.

  من الوثيقة(13): تدل صفيحيات الغلاصم على وسط بحري يمي.

  من الوثيقة(14): تدل الأمونيتات على وسط بحري عميق.

  من الوثيقة(15): تدل السرئيات على العتبة البحرية.

   2 ـ ترتيب الأوساط من القارة إلى البحر:

  الوسط القاري/ الوسط الانتقالي/ الوسط اليمي/ العتبة البحرية/ المنحدر القاري/ الوسط اللجي(البحر العميق).

   من الوثيقة(16):

   تحليل المنحنى:

· نلاحظ أنه كلما زاد العمق تناقصت نسبة الكالسيوم في الماء وزادت نسبة السيليس.

· تنحصر التوضعات الكلسية في وسط عمقه يتراوح بين 2 و4 كلم.
· تنحصر التوضعات السيليسية في وسط عمقه يتراوح بين 5 و 6 كلم.
  المخطط: 
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   أهم البيئات الرسوبية:

   ـ الوسط القاري.

   ـ الوسط الانتقالي.

   ـ الوسط البحري.

    الخلاصة:

           المستحاثات ذات القواقع الكلسية تميز أوساطا مائية غير عميقة(يم) مثل المحاريات وشوكيات الجلد والأوليتات     

           المستحاثات ذات القواقع السيليسية تميز الأوساط البحرية العميقة(اللج) مثل الأمونيت.
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3) تطبيق حول العلاقة بين وسط الترسيب،شكل المستحاثة وتركيبها الكيميائي:

      من الوثيقة(17):

    تكملة الجدول باستنتاج الوسط الرسوبي والبيئة التي عاشت فيها الكائنات الحية:
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ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

     5) التقويم:

   استرجاع المعلومات:

1) التعريفات:

   المستحاثات: هي بقايا كائنات حية عاشت في القرون الغابرة، يقدر عمرها بملايين السنين.

   الإستحاثة: هي عملية يتم خلالها حفظ البقايا الصلبة لكائنات حية حيوانية أو نباتية.

2) الإجابة باختصار:

   ـ يتم تصنيف المستحاثات على أساس نوع البقايا الصلبة(خلايا نباتية أو حيوانية) ووضعيتها بالنسبة للأجزاء الرخوة

    (داخلية أو خارجية).
   ـ تتم الإستحاثة بتعويض المادة الصلبة للكائن الحي.

   ـ تستعمل المستحاثات المرشدة في تحديد عمر الطبقات.
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   ـ تستعمل المستحاثات المرشدة والسحنات في تحديد البيئات الرسوبية.

   ـ الربط بين الجمل:

    مستحاثة هائمة                             وسط بحري يمي.

    مستحاثة مثبتة                              عتبة بحرية.

    مستعمرات(مبنيات)                       وسط بحري عميق.

   ـ الربط بين الجمل:

    مستحاثة كلسيه                              وسط قاري.

    مستحاثة سيليسية                            وسط بحري يمي.

    مستحاثة نباتية مستعاضة                  وسط بحري عميق.

  أوظف معلوماتي:

      التمرين الأول:


      الخصائص البتروغرافية والمستحاثية             البيئة                       وسط الترسيب

     

      الكونغلوميرات                                       قارية                          قاري

      كلس دولوميتي أمونيتي                             بحرية                        لجي

      غضار يحتوي على بقايا نباتية                    انتقالي                         بحيرى

       رمل على شكل طبقات مائلة                      قارية                          نهرية


    التمرين الثاني:

      استنتاج نوع الصخر انطلاقا من وسط الترسيب ثم العمود الطبقي:


            وسط الترسيب                                                نوع الصخر

        

        توضعات فتاتيه منحلة على شكل طبقات رقيقة
            غضار

        توضعات فتاتيه ذات حبيبات ناعمة متساوية الأحجام    حجر رملي

 

         توضعات كلسيه يميه ذات قوقع مثبتة                      حجر كلسي 


         توضعات كلسيه على شكل مبنيات                         السرئيات

        توضعات بحرية عميقة غنية بالقواقع السيليسية           السيليس
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                   رقم 21               

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

      الكفاءة القاعدية 03.                                                      الحجم الساعي: 40 ساعة

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  الفئة المستـهدفة:  السنة الثانية علوم تجريبية.
  المجال التعليمي:  01 ـ الجغرافيا القديمة لمنطقة(تابع).

  الوحدة التعليمية:  1 ـ 3 ـ السحنات وتغيراتها.
ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

        الهدف التعليمي02:    إيجاد العلاقة بين تغيرات السحنات وتطور الأوساط.
ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

1) المعارف المستهدفة:

    & ـ السحنة هي مجموعة من الخصائص البتروغرافية الليتولوجية والمستحاثية للتوضع والتي ترى بالعين المجردة 

          والمجهر

     * يمكن تصنيف السحن في ثلاثة أنماط رئيسية:

           ـ السحن القارية: وتتميز بترسبات فتاتيه(كونغلوميرات...) وبتواجد مستحاثات قارية.

           ـ السحن الانتقالية: (البحيرات والدلتات) وتتميز بترسبات فتاتيه دقيقة.

           ـ السحن البحرية: وتتميز بترسبات كيميائية لمواد كانت منحلة.

    & ـ تسمح التغيرات الأفقية للسحنات من تحديد أوساط التوضع.

    & ـ تدل التغيرات العمودية لسحنات منطقة معينة على تعاقب أوساط مختلفة وتطور للكائنات الحية في نفس الوقت.

    & ـ تسمح التغيرات الأفقية والعمودية للسحنات من تحديد نمط تطور هذه الأخيرة.

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

2)الأهداف المنهجية:

   ـ استقصاء المعلومات.

   ـ تحليل وثائق ورسومات.

   ـ إيجاد علاقة بين المعطيات.

   ـ التعبير العلمي واللغوي الدقيق.

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

3) سير الدرس:

    أ ـ الأدوات المستعملة:

   الكتاب المدرسي ـ وثائق ـ عينات صخرية تمثل مستحثات جهاز إسقاط الأقراص المضغوطة.

    ب ـ تمهيد:
        ترتبط الصخور الرسوبية بوسط ترسيبها، الذي يمكن تحديده انطلاقا من مكوناتها البتروغرافية والمستحاثية.
    ج ـ الإشكالية:

       * مالمقصود بالسحن؟ وكيف تتغير أفقيا وشاقوليا؟

       * كيف يمكن تحديد الأوساط الرسوبية؟ 

    د ـ التقصي:

   * المقارنة من الناحية الصخرية، البتروغرافية، الليتولوجية و والمستحاثية بين صخرين رسوبيين نشئا في وسطين 

      مختلفين:

     ـ الأول بحر عميق(كلس أمونيتي) والثاني بحري قليل العمق(كلس سرئي مرجاني).

   * تحدد مختلف أنماط السحن انطلاقا من مقارنة الصخور التي تنتمي إلى أوساط التوضع الثلاثة: وسط قاري ـ وسط

      انتقالي ـ وسط بحري.

     ـ المقارنة بين سحنتين مختلفتين لهما نفس العمر، الأولى قارية والثانية بحرية من خلال وثائق.

   * المقارنة من الناحية المستحاثية والصخرية وانطلاقا من وثائق تطور سحنات منطقة معينة في عصر محددة(مثل

      الجو راسي).

   * ترجمة النتائج المحصل عليها في رسم تخطيطي يجسد التطور الصخري الشاقولي الموافق.

   * استخراج نمط تطور السحنة انطلاقا من تحليل المتتاليات المحصل عليها.
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4) التركيب:
     النشاط رقم(1) ص 203: 
   1) تعريف السحن:

  من الوثيقة 1، 2، 3، 4:


       الوثائق                                     دليل استغلالها


      1 ـ 2           الخصائص البتروغرافية والمستحاثية                    البيئة                      وسط الترسيب


                        كلس يحتوي على نوموليت                              بحرية                        يمي

                        كلس يحتوي على سرئيات                               بحرية                        عتبة بحرية


      3 ـ4            صخر سيليسي ناتج عن تفكك القواقع                  بحرية                       لجي 

                        صخر سيليسي حطامي                                   قاري                        نهري


    مفهوم السحنة:

      هي مجموعة من الخصائص البتروغرافية ، الليتولوجية والمستحاثية للتوضع والتي ترى بالعين المجردة أو بالمجهر.

    أنواع السحن: بناءا عل معرفة البيئات الرسوبية الحالية يمكن تقسيم السحن إلى:

    * السحن القارية:(الصحاري،الوديان والسبخات) وتتميز بترسبات حطامية(فتاتيه)(كونغلوميرات....) وبتواجد مستحاثات

       قارية. 

    * السحن الانتقالية:(الدلتا والبحيرات) وتتميز بترسبات فتاتيه دقيقة(حطامية، كلسيه)(الحجر الرملي الناعم، حجر الكلس)

    * السحن البحرية:(يميه،عتبة ولجية)وتتميز بتوضعات حطامية مثل الحجر الرملي الناعم ، توضعات كلسيه مثل 

       حجر كلسي به قواقع لحيوانات مثبتة وتوضات سيليسية مثل التجمعات لقواقع كائنات مجهريه هائمة   

    النشاط رقم ـ 2 ـ ص 204:

   2 ـ تغيرات السحن أفقيا وشاقوليا:

    من الوثيقة(1):

    التحليل: ترتبط السحنة بالعمق من جهة وبالبيئة الترسيبية من جهة ثانية.

              يتزايد حجم حبيبات الصخور الفتاتية كلما اتجهنا نحو القارة، وتتزايد التوضعات الكيميائية ( الكلسية ثم السيليسية)

              كلما اتجهنا نحو الأعماق السحيقة. 

   من الوثيقة(2):

      تدل التغيرات العمودية لسحن منطقة معينة على تعاقب أوساط مختلفة وتطور الكائنات الحية عبر الأزمنة الجيولوجية.

      تسمح التغيرات الأفقية والعمودية للسحن من تحديد وسط التوضع وتطوره. 

     * ترتيب السحن بدلالة العمق من القارة إلى البحر.


   سحن قارية                            سحن انتقالية                                      سحن بحرية

   الصحاري،الوديان والسبخات     الدلتا والبحيرات

                                                                                    يميه               عتبة                  لجية
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    النشاط رقم ـ 3 ـ ص 205:

   3 ـ تطبيق حول تغيرات السحن أفقيا وشاقوليا:

   استنتاج مسار الحوض الرسوبي خلال الطباشيري:

       
[image: image8.png]



  الخلاصة: 
       تتغير السحنة أفقيا فاسحة المجال لظهور سحنة أخرى مبدية الانتقال الجانبي من بيئة إلى بيئة أخرى وتتغير شاقوليا 

  مبدية تطور الكائنات عبر الزمن الجيولوجي. 
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ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

      الكفاءة القاعدية 03.                                                      الحجم الساعي: 40 ساعة

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  الفئة المستـهدفة:  السنة الثانية علوم تجريبية.
  المجال التعليمي:  01 ـ الجغرافيا القديمة لمنطقة(تابع).

  الوحدة التعليمية:  1 ـ 4 ـ تشكل حوض رسوبي.
ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

        الهدف التعليمي04:   استثمار المعارف المبنية حول تغيرات السحن لإعادة تشكيل حوض رسوبي.
ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

1) المعارف المستهدفة:

    & ـ يمكن إعادة تشكيل حوض رسوبي على أساس المعلومات المستخلصة من التغيرات العمودية والأفقية للسحنات.

    & ـ يتميز الجزء العميق من الحوض بطبقات سميكة ذات طبيعة كيميائية.

    & ـ يتميز الجزء القاري من الحوض الرسوبي بطبقات أقل سمكا وتركيب فتاتي.

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

2) الأهداف المنهجية:

   ـ استقصاء المعلومات.

   ـ تحليل وثائق ورسومات.

   ـ إيجاد علاقة بين المعطيات.

   ـ التعبير العلمي واللغوي الدقيق.

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

3) سير الدرس:

    أ ـ الأدوات المستعملة:

   الكتاب المدرسي ـ وثائق .

    ب ـ تمهيد:
             تتوضع الصخور الرسوبية على شكل طبقات أفقية في أحواض رسوبية، تعتمد الأحواض الرسوبية في تشكلها على

        التغيرات الأفقية والشاقولية للسحن.
    ج ـ الإشكالية:

       * كيف يمكن استنتاج حوض رسوبي انطلاقا من أعمدة مختلفة؟

       * ماهي الخصائص المعتمد عليها لتطبيق المضاهاة؟

     د ـ التقصي:

    * إنجاز مخطط لحوض رسوبي انطلاقا من دعامة تنمذج لـ ثلاثة أعمدة طبقية وعلى أساس المعارف المبنية حول علم

       المستحثات وعلم الصخور، علما أن:

    ــ السحنات التي لها نفس التركيب البتروغرافي وتقع بين سحنتين محددتين بمستحاثة مرشدة لها نفس العمر.

    ــ السحنات المتماثلة المستحاثات المرشدة لها نفس العمر.

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

4) التركيب:

    النشاط رقم ـ1ـ ص 208:

    تشكل حوض رسوبي:

    تعريف المضاهاة: هي طريقة لتشكيل الأحواض الرسوبية في فترة زمنية معينة حيث تعتمد على المقارنة بين السحن التي

                           لها نفس المكونات المستحاثية البتروغرافية والأشكال الرسوبية.
   استغلال الوثيقة: 

      المضاهاة بين سحن الأعمدة المتماثلة:
    الصفحة الموالية 
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    تعيين موقع القارة والبحر:

    ـ من خلال معاينة سمك الطبقات ومعاينة خصائصها البتروغرافية والمستحاثية نستنتج أن منطقة بوسعادة الموجودة في 

     الهضاب العليا لعبت دور منطقة عالية بينما منطقتي بسكرة وأولاد نايل الموجودتين في الأطلس الصحراوي قد لعبت دور

     حوض عميق.

   ـ تعيين اتجاه انتقال الرسوبيات:

    إن انتقال الرسوبيات في فترة الطباشيري كان من منطقة بوسعادة نحو المناطق الأخرى.بدليل أن منطقة بوسعادة كانت

    عبارة عن منطقة عالية بالمقارنة مع المناطق الأخرى.

   ـ استنتاج وسط التوضع خلال الطباشيري:

   يبين وسط التوضع الشاقولي للرسوبيات والمستحاثات خلال الطباشيري، أن أغلب التوضعات تمت في وسط بحري يمي 

   متذبذب بين القارة والعتبة البحرية يغلب عليه المسار الانحساري .

   يتوافق هذا التطور مع التقارب المعروف بين شمال إفريقيا وجنوب أوربا والمتسبب في غلق الأحواض الرسوبية الموجودة

   بينهما وتشكل السلسلة الألبية.
   خلاصة: يعتمد تشكيل حوض رسوبي على التغيرات الأفقية والشاقولية للسحن وسمك الطبقات. 
              يتوافق التطور الموجب للمستحاثة مع فتح الأحواض الرسوبية ، ويتوافق التطور السالب مع غلق الأحواض

              الرسوبية
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  5) التقويم:

   استرجاع المعلومات(الوحدة 3):

1) ترتبط السحنة أفقيا بالوسط من جهة(قاري ـ انتقالي أو بحري)وبعمق الوسط البحري من جهة ثانية.

2) تتغير السحنة شاقوليا فاسحة المجال لظهور سحنة أخرى أكثر قارية أو أكثر بحرية.
3) تتطور أنواع الكائنات الحية مع تغير السحن.

  استرجاع المعلومات (الوحدة 4):

1) الأسس التي تعتمد عليها المضاهاة هي المقارنة بين السحن التي لها نفس المكونات المستحاثية، البتروغرافية والأشكال الرسوبية.

2) نعم. التعليل، السحن التي لها نفس المستحاثة المرشدة نفس العمر مهما كان تكوينها البتروغرافي.
3) لا. التعليل، السحن التي لها نفس التركيب البتروغرافي وتختلف من حيث نوع المستحاثة عمر مختلف.
4) نعم.التعليل، السحن التي لها نفس التركيب البتروغرافي والمستحاثي نفس العمر. 

   أوظف معلوماتي:

    التمرين 1: ص 211

    أوظف معلوماتي(الوحدة3):
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  أوظف معلوماتي (الوحدة4):
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               رقم 23
ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

      الكفاءة القاعدية 03.                                                      الحجم الساعي: 40 ساعة

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  الفئة المستـهدفة:  السنة الثانية علوم تجريبية.
  المجال التعليمي:  02 ـ تطور الكائنات الحية عبر الأزمنة الجيولوجية.
  الوحدة التعليمية:  2 ـ 1 ـ التطور المتعاقب للكائنات الحية.
ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

        الهدف التعليمي:   يبرز التطور المتعاقب للكائنات عبر الأزمنة الجيولوجية
ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

1) المعارف المستهدفة:

    & ـ ينقسم السلم الزمن الجيولوجي إلى: أحقاب، أنظمة وطوابق.

· الأحقاب: تحدد من خلال الأزمات البيولوجية والحوادث الجيولوجية الكبرى.

· الأنظمة: تضم عدة طوابق.
· الطوابق: توافق تراكيب جيولوجية مميزة ومحددة بطبيعة صخرية ومستحاثية.
 & ـ تتطور المستحاثات عبر الأزمنة الجيولوجية،فقد يكون هذا التطور موجبا كما هو الحال بالنسبة لأمونيت الجو راسي،

      ويمكن أن يكون سالبا كما هو الحال بالنسبة لأمونيت الطباشيري.

 & ـ يتوافق الطغيان مع التطور الموجب للكائنات الحية(فتح حوض).

 & ـ ويتوافق الانحسار مع التطور السالب له(الانقراض)،(غلق حوض). 

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

2) الأهداف المنهجية:

   ـ استقصاء المعلومات.

   ـ تحليل وثائق ورسومات.

   ـ إيجاد علاقة بين المعطيات.

   ـ التعبير العلمي واللغوي الدقيق.

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

3) سير الدرس:

    أ ـ الأدوات المستعملة:

       الكتاب المدرسي ـ وثائق ـ جهاز إسقاط للأقراص المضغوطة.

    ب ـ تمهيد:
       إن تطور الكائنات عبر الأزمنة الجيولوجية مرتبط بتغيير الطفرات و ظهور أنماط جديدة قادرة على التكيف مع الوسط.

       استعمل الجيولوجيون التغيرات المفاجئة التي طرأت على الكائنات الحية لوضع الحدود الكبرى للسلم الستراتيغرافي.

    ج ـ الإشكالية:

            * كيف تم  التطور المتعاقب للكائنات الحية ؟

            * ماهي أهم الحوادث الجيولوجية الكبرى ؟

     د ـ التقصي:

         α) يستخرج أهم تقسيمات الزمن الجيولوجي انطلاقا من دراسة وثائق.

         β) دراسة التطور الشاقولي لمستحثات الأمونيت في الطباشيري لمنطقة بوسعادة أو منطقة أخرى من الجزائر انطلاقا 

             من تحليل وثائق.

         γ) مقارنة هذا التطور مع تطورها في الجو راسي.

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

4) التركيب:
1) السلم الستراتيغرافي:

     النشاط (1) ص 216:

    يعتمد السلم الجيولوجي على تتالي الأحداث الجيولوجية والبيولوجية الغابرة، يمكنه تقسيم تاريخ الأرض منذ نشأتها إلى

    يومنا هذا.

                                                                                             ـ 81 ـ 

    تعتمد تقسيماته على المستحاثات المرشدة( العمر النسبي) وتزمين الصخور النارية والمتحولة(التزمين المطلق).

    أ ـ تقسيمات السلم الستراتيغرافي:

    من الوثيقة(1):

   * تمثل المجالات: أ ، ب ، ج ، د :

   ـ المجال(أ): ظهور مستحاثة ثلاثي الفصوص.

   ـ المجال(ب): ازدهار مستحاثة ثلاثي الفصوص في البداية وانقراضها في النهاية.

   ـ المجال(ج): ظهور مستحاثة الأمونيت ازدهارها وانقراضها.

   ـ المجال(د): ظهور مستحاثة النوموليت وازدهارها.

  * يمثل الفاصل بين المجالين(ب ـ ج): انقراض مستحاثة ثلاثي الفصوص وظهور مستحاثة الأمونيت.

     يمثل الفاصل بين المجالين(ج ـ د): انقراض مستحاثة الأمونيت وظهور مستحاثة النوموليت.

  * العلاقة بين هذا التطور والسلم الستراتيغرافي هي.

     يستعمل هذا التطور في وضع تقسيمات السلم الستراتيغرافي.

  ب ـ تقسيمات السلم الجيولوجي:

   من الوثيقة(2)  

   المقارنة:

                                   المرحلة 1                                                المرحلة 2 

           

                       صخور نارية ومتحولة                                        صخور رسوبية

                                                                                           صخور نارية ومتحولة

  المقارنة بين السلم الجيولوجي والسلم الستراتيغرافي

                     السلم الجيولوجي                                                  السلم الستراتيغرافي   

                     

                    صخور نارية ومتحولة                                        صخور رسوبية ومحتوياتها المستحاثية

                   صخور رسوبية ومحتوياتها الجيولوجية                                                                      


 خلاصة:

          يعتمد السلم الستراتيغرافي على تطور الكائنات الحية عبر الأزمنة الجيولوجية، حيث يأخذ بعين الاعتبار المستحاثات 

   المرشدة لكونها تتميز بتغيرات سريعة عبر الزمن وانتشار واسع عل مسافات كبيرة.

   تعتبر مستحاثات ثلاثي الفصوص الأمونيت والنوموليت مستحاثات مرشدة، لهذا استعملت في تقسيم السلم الستراتيغرافي.

   ينقسم السلم الستراتيغرافي إلى:

  α) الحقب:Père : يبدأ بسطح عدم توافق في الأسفل وينتهي بسطح عدم توافق في الأعلى ويحدد بخصائص مستحاثية: ظهور 

   واختفاء مجموعات مستحاثية. 

   ويمكن تمييز ثلاثة حقب أساسية هي:

   ــ حقب الحياة القديمة(الباليوزوي).

   ــ حقب الحياة المتوسطة(الميزوزوي).

   ــ حقب الحياة الحديثة(السينوزوي).

  β) النظام: le système  : وهو التقسيم الأولي للحقب، يمثل بدورة رسوبية كبرى(طغيان+ انحسار) حيث يمكن تسميته

    نسبة إلى المنطقة التي حدد فيها. مثال : الجو راسي نسبة إلى جبال الجورا بفرنسا.

   أو نسبة إلى الصخور الموجودة فيه . مثال : الطباشيري نسبة إلى توضعات الطباشير.

   أو نسبة إلى المستحاثة الستراتيغرافية السائدة فيه . مثال: النوموليتي نسبة إلى النوموليت التي تحدد أحد أنظمة السينوزوي.

   * يقسم النظام إلى مجموعة من الطوابق(أسفل، متوسط ، أعلى).

  γ) الطابق: l’étage: وهو تقسيم للنظام ويمثل غالبا بطغيان أو انحسار بحري.

  δ) النطاق الحيوي: البيوزون:  biozone :وهي أصغر وحدة كرونوستراتيغرافية ممثلة بظهور أو اختفاء مستحاثة 

  ستراتيغرافية.
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2) تعاقب الكائنات الحية عبر الأزمنة الجيولوجية:

    النشاط رقم(2) ص 218:

   من الوثيقة(1، 2): المقارنة:

 

             أمونيت الجوراسي                                                  بلمنيت الطباشيري                

           

         ملتفة                                                                      مستقيمة

         خطوط الدرز معقدة                                                    خطوط الدرز بسيطة

         تعيش في البحار العميقة                                              تعيش في البحار الضحلة

  

    خلاصة: تتطور المستحاثات عبر الأزمنة الجيولوجية، فقد يكون هذا التطور موجبا كما هو الحال بالنسبة لأمونيت

               الجوراسي، ويمكن أن يكون سالبا كما هو الحال بالنسبة بلمنيت الطباشيري.
    من الوثيقة(3): المقارنة.

                                                الشكل ـ أ ـ                                           الشكل ـ ب ـ 



                                          نوع معقد                                              نوع بسيط

                                          نوع كبير                                              نوع صغير

   خلاصة:

            يتوافق الطغيان مع  التطور الموجب للكائنات الحية (فتح حوض).

            يتوافق الانحسار مع التطور السالب له(الانقراض)، (غلق الحوض).

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

    5) التقويم:

   التمرين رقم ـ 2 ـ ص221:

   1) الأسس التي اعتمد عليها في وضع السلم الستراتيغرافي هي: 
       ـ تطور المستحاثات المرشدة.
       ـ الأحداث البيولوجية والجيولوجية الكبرى.

   2) نوع المستحاثات المستعملة في وضع السلم الستراتيغرافي هي المستحاثات المرشدة.

   3) تقسيمات السلم الستراتيغرافي هي:

      أحقاب             أنظمة          طوابق            البيوزون.

   4) الربط:

      أ ـ الأمونيت                                 1) حقب الحياة القديمة.

      ب ـ النوموليت                              2) حقب الحياة المتوسطة.

      ج ـ ثلاثي الفصوص                       3) حقب الحياة الحديثة.

   5) تكملة الجدول:

                                  المستحاثة                               مرشدة                          سحنة


                                 السرئيات                                   ـــ                                +

                                 الأمونيت                                    +                                ـــ

                                 النوموليت                                   +                                ـــ

                                 صفيحيات الغلاصم                        ـــ                                +

                                 البلمنيت                                      +                                ـــ

    التمرين(2) ص 222:

     ميزت الديناصورات حقب الحياة المتوسطة ـ الجوراسي ـ

   ظهرت في نهاية حقب الحياة القديمة وعرفت أوج تطورها في الجوراسي وانقرضت في نهاية الطباشيري.

ـ 83 ـ

                   
               رقم 24
ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

      الكفاءة القاعدية 03.                                                      الحجم الساعي: 40 ساعة

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  الفئة المستـهدفة:  السنة الثانية علوم تجريبية.
  المجال التعليمي:  02 ـ تطور الكائنات الحية عبر الأزمنة الجيولوجية.
  الوحدة التعليمية:  2 ـ 1 ـ الحوادث الجيولوجية والأزمات البيولوجية الكبرى والتغيرات البيئية. 
ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  الهدف التعليمي:   يضع علاقة بين الأحداث الجيولوجية والأزمات البيولوجية الكبرى والتغيرات عبر الأزمنة الجيولوجية.
ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

1) المعارف المستهدفة:

    & ـ توافق الأزمات الجيولوجية والبيولوجية الكبرى فترات تميزت باختفاء جماعي وفجائي لأنواع ومجموعات كاملة 

          من الأفراد.

    & ـ قد ترتبط الأزمات البيولوجية بـ :

         * تغيرات التوازنات البيئية المرتبطة بدورات الانحسار والطغيان البحري.

         * تغيرات الظروف المناخية المرتبطة بتنقل القارات وظواهر طبيعية أخرى.

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

2) الأهداف المنهجية:

   ـ استقصاء المعلومات.

   ـ تحليل وثائق ورسومات.

   ـ إيجاد علاقة بين المعطيات.

   ـ التعبير العلمي واللغوي الدقيق.

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

3) سير الدرس:

    أ ـ الأدوات المستعملة:

   الكتاب المدرسي ـ وثائق .

    ب ـ تمهيد:
         بين تاريخ الأرض أنها تعرضت لعدة انقراضات جماعية للكائنات الحية سميت بالأزمات الكبرى.

         ظهرت بعد كل أزمة أنواع جديدة من الكائنات الحية أكثر تعقيدا خلفا للأنواع القديمة، دخلت هذه العملية في إطار 

         التداول المستمر للكائنات الحية على إعمار الأرض.
    ج ـ الإشكالية:

            * ما هي أسباب هذه الانقراضات؟

            * ما هي آثارها على البيئة؟

            * ما هي آثارها على الكائنات الحية؟

     د ـ التقصي:

         α) مقارنة المحتوى المستحاثي لنهاية الكريتاسي(الطباشيري) وبداية السينوزويك(الثلاثي) انطلاقا من تحليل وثائق.
         β) طرح مشكل حول أسباب الانقراض المفاجئ للديناصورات في نهاية الطباشيري والاختفاء الجماعي لأنواع أو 

             مجموعات أنواع أخرى في فترات معينة.

         γ) البحث عن أسباب هذا الاختفاء انطلاقا من نشاط وثائقي بخصوص الحوادث الجيولوجية والأزمات البيولوجية

             الكبرى .

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

4) التركيب:
      الحوادث الجيولوجية الكبرى:
     النشاط (1) ص 224:
      من الوثيقة(1):

     تحتوي الطبقة الغضارية التي تفصل بين الطباشيري والسينوزوي على عنصر الإيريديوم بنسبة تفوق 100 مرة النسبة
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   المعروفة على الأرض.

    ينبثق هذا العنصر عن النيازك أو من البراكين التي تنشأ من الحد الفاصل بين النواة والبرنس.

   اختفت أنواع من الثدييات تدريجيا في نهاية الطباشيري وظهرت أنواع أخرى في بداية السينوزوي.

    من الوثيقة(2):

    تطور منخربات نهاية الطباشيري وبداية السينوزوي:

    نلاحظ من الوثيقة انقراض قلوبوترانكاتا وغلوبوروتاليا من المنخربات في نهاية الطباشيري فجائيا وظهرت قلوبوجيرينا 

    في بداية السينوزوي.

    النتيجة: توافق الأزمات البيولوجية الكبرى فترات تميزت باختفاء جماعي وفجائي لأنواع ومجموعات كاملة من الأفراد.

    من الوثيقة(3):

    الاستنتاج: من خلال معاينة فوهة بركان بدون حمم وتشوهات القشرة الأرضية في الأعماق الموجودة في المكسيك نستنتج

                  أن المنطقة تعرضت لتصادم مع جسم كبير غير أرضي ولا يكون إلا نيزكا.

    من الوثيقة(4):

    لا تسمح الحمم البركانية ومكوناتها الكيميائية(أكسيد الكبريت SO2 ) والتي قذفت على الأرض لمدة 500.000 سنة بعيش

     الكائنات الحية.
    النتيجة: ترتبط الأزمات بالأسباب الكونية المتمثلة في اصطدام حجر نيزكي بالأرض وترتبط بالأسباب الأرضية التي 

              ترجع إلى ظهور صبات من البراكين الغنية بأكسيد الكبريت والتغيرات البيئية المرتبطة بالانحسار البحري.

              كما ترجع هذه التغيرات إلى الظروف المناخية المتعلقة بزحزحة القارات.

    الحوصلة: تزامنت أزمة نهاية الطباشيري والمتمثلة في اصطدام حجر نيزكي مع الأرض، طفوح بركانية غنية بالكبريت

             وانحسارات على مستوى الأحواض المائية  مع انقراض أكثر من 60 % من الكائنات الحية. 

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

5) التقويم:

1) التعريف:

· الحجر النيزكي: جسم صخري كوني:

· بركان: صخور سائلة مصدرها القشرة الأرضية أو البرنس تعطي عند تصلبها الصخور النارية.
· النقطة الساخنة: تقع بين النواة والبرنس تتنفس من خلالها النواة، ينبثق منها حمم بركانية بازلتية.
· البازلت: عبارة عن صخر ناري قاعدي.
2) الإجابة باختصار:

   1) أزمة الطباشيري أيوسين: انقرضت الكائنات الحية(الفقاريات، اللافقاريات والنباتات) في نهاية الطباشيري، وظهرت

       خلفا لها كائنات أخرى أكثر تعقيدا في بداية السينوزوي.

   2) مجموعات الكائنات الحية التي انقرضت في نهاية الطباشيري هي المنخربات، الثدييات والدينصورات.

   3) من الكائنات التي ظهرت في في بداية السينوزوي الفقاريات والمستحثات المجهرية كالمنخربات ممثلة في نوع 

       قلوبوجيرينا.

   4) الأدلة الكونية: اصطدام حجر نيزكي بالكرة الأرضية وجدت آثاره بالمكسيك.

   5) الأدلة الأرضية: طفوح بركانية وجدت آثارها بمنطقة ديكان بالهند.

   6) العواقب: ظهر سبب على الأرض عقب اصطدام الحجر ألنيزكي احتباس حراري بسبب انتشار غيوم من الغبار عطلت 

      عملية التركيب الضوئي وأدت إلى انقطاع السلسلة الغذائية.

   7) الأدلة: وجود طبقات كبيرة من الحمم البركانية البازلتية سمكها 2400 م تمتد على مساحة تقدر بـمليون كم2 ودام البركان 

       500000 سنة وقذف في الهواء غبارا بركانيا غنيا بأكسيد الكبريت SO2 .

   التمرين (2) ص 229:

    المناقشة:

   نستنتج من خلال المنحنى أن المنخربات تعرضت إلى أزمتين متتاليتين.

  الأولى في نهاية الباليوزوي وتسببت في انقراض كل من فوزولينا والمليوليدا.

  الثانية في نهاية الطباشيري تسببت في انقراض الألفيولين وظهور النوموليت في بداية السينوزوي.
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ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

      الكفاءة القاعدية 03.                                                      الحجم الساعي: 40 ساعة

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  الفئة المستـهدفة:  السنة الثانية علوم تجريبية.
  المجال التعليمي:  03 ـ نشاطات الإنسان والبيئة الحالية.
  الوحدة التعليمية:  3 ـ 1 ـ مشاكل البيئة الحالية وعواقبها.
ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

        الهدف التعليمي01: إحصاء المشاكل الكبرى للبيئة الحالية وعواقبها. 
ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

1) المعارف المستهدفة:

    & ـ تتمثل المشاكل الكبرى الحالية المتعلقة بالمحيط في:

· التناقص الملحوظ في سمك طبقة الأوزون وعواقبه على الصحة.

· الاحتباس الحراري(مفعول الدفيئة) وعواقبه على ارتفاع درجات الحرارة، مثل الذوبان الجليدي وارتفاع مستوى البحر.
· تلوث المياه بواسطة نفايات المواد الكيميائية والمبيدات الحشرية.
· تلوث الجو باسطة نفايات المصانع(السحب السامة).
· تدهور الغطاء النباتي.(القضاء على الغابات).الحوادث المحررة لكميات كبيرة من الملوثات في الغلاف الجوي أو المائي(الهيدروكربونات والمفاعلات النووية).

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

2) الأهداف المنهجية:

   ـ استقصاء المعلومات.

   ـ تحليل منحنيات والوصول إلى نتائج.

   ـ تحليل وثائق ورسومات.

   ـ إيجاد علاقة بين المعطيات.

   ـ التعبير العلمي واللغوي الدقيق.

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

3) سير الدرس:

    أ ـ الأدوات المستعملة:

   الكتاب المدرسي ـ وثائق ـ 

    ب ـ تمهيد:
    أثبتت الدراسات أن التغيرات البيئية الحالية ناتجة عن الإنبعاثات الغازية التي أدت إلى الانحباس الحراري والمتمثلة في

    الزيادة المعتبرة لنسبة CO2 في الهواء مما أدى إلى ارتفاع درجة الحرارة التي قد تكون لها عواقب وخيمة على حياة 

   الكائنات الحية في المستقبل.
    ج ـ الإشكالية:

       * ماهي المشاكل البيئية الحالية؟

       * ما هي عواقبها؟ 

    د ـ التقصي:

   * إحصاء بعض المشاكل البيئية الكبرى انطلاقا من نشاط وثائقي(أشرطة، صور، وقصاصات جرائد).

   * نمذجة تأثير الاحتباس الحراري.

   * تحليل معطيات بخصوص تلوث المياه.

   * تحليل منحنيات توضح التطور الحديث لإنتاج غاز الفحم المرتبط بنشاط الإنسان.

       ـ توقع عواقب ذلك على دورة الكربون.

       ـ توقع العواقب على الحرارة وطبقة الأزون.

       ـ إحصاء بعض الحوادث ذات العواقب الخطيرة على البيئة(غرق ناقلات البترول، حوادث المفاعلات النووية) من خلال 

          بحث وثائقي. متابعة انتشار الملوثات وآثارها على البيئة.
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4) التركيب:

    النشاط رقم(1) ص 232 ـ 233:

  1) بعض مشاكل البيئة الحالية:

  من الوثائق(1 ـ 4): إحصاء المشاكل البيئية الحالية:
 * الملوثات الناتجة عن استعمال المبيدات والأسمدة الكيميائية في الزراعة.
 * الدخان المنبعث من مداخن المصانع و السيارات والبراكين.
 * الإشعاعات المنبعثة والمتبقية من التجارب النووية.

 * ملوثات الهيدروكربور الناتجة من غرق ناقلات البترول والمنبعثة من مصانع تكرير البترول الخام والغاز الطبيعي.

 * المياه المستعملة المحملة بالنفايات المنزلية والصناعية.
 * النفايات بمختلف أنواعها.
  من الوثيقة(5): شرح الظاهرة:

  ـ تخترق أشعة الشمس طبقة الأوزون، تصل إلى الأرض، جزء منها يمتص وينعكس الجزء الآخر نحو الفضاء الخارجي.

  ـ تنبعث من الأرض غازات نحو الغلاف الجوي، جزء قليل منها يتسرب خارج الغلاف الجوي بينما يحتبس الجزء الكبير

   منها داخل الغلاف الجوي للأرض.

  2) نمذجة الاحتباس الحراري:

  * النموذج الذي يبين آلية الاحتباس الحراري (الكتاب المدرسي ص 233) 

  3) الغازات المتسببة في الاحتباس الحراري:

  من الوثائق(6، 7 و8): تفسير المنحنيات:

  أ ـ مجسم يبين النسبة المئوية للغازات المتسببة في الاحتباس الحراري.

  ب ـ منحنيات تبين التزايد المستمر لإنتاج الغازات المسؤولة عن الاحتباس الحراري بدلالة الزمن.

  ج ـ منحنى يبين التزايد المستمر في إنتاج الطاقة المستحاثية الملوثة خلال القرن العشرين.

  من الوثيقة(9): تحليل المنحنى:

  منحنى يبين الزيادة في منسوب المياه السطحية بسبب ذوبان الجليد القطبي والذي يرجع إلى ارتفاع درجة الحرارة.

  من الوثيقة(10):

  الوثيقة تمثل مخطط يبين العناصر الكيميائية المتدخلة بصفة مباشرة أو غير مباشرة في ثقب طبقة الأوزون وتوسيعها.

 4) تلوث المياه:

 من الوثيقة(11 و12):

   *  أنواع الملوثات المائية:

    α) الملوثات المنزلية: تنقسم إلى نوعين:        * الملوثات المعدنية كالفوسفات.

                                                             * الملوثات البكتيرية.

    β) النفايات الفلاحية: وتتمثل في الأسمدة ومبيدات الحشرات.

    γ) النفايات الصناعية سواءا كانت كيميائية أو طاقوية.

    δ) المد الأسود ويرجع إلى الحوادث البترولية في الأوساط البحرية.

    ε) الملوثات الناجمة عن الحوادث الكيميائية كالانفجارات.

    ζ) الملوثات الإشعاعية.

  * أثرها على الكائنات الحية والسلسلة الغذائية:

   ـ تؤدي إلى تكاثر الطحالب التي تستهلك الأوكسجين في الماء.

   ـ تؤثر على الكائنات الحية(موت الطحالب، الأسماك والطيور).

   ـ القضاء التام على السلسلة الغذائية في الأماكن التي تحدث فيها.

  * التدابير اللازمة لتفادي هذه الظاهرة:

   ـ رسكلة المياه المستعملة(معالجة).

   ـ غرس نباتات لا تتطلب الأسمدة.    

   ـ عدم الإفراط في استعمال المنظفات.

  5) الاستهلاك العالمي للطاقة:

   من الوثيقة(13 و14): المناقشة:

 * تزايد الطلب المستمر على الطاقة المستحاثية خلال نهاية القرن العشرون مما زاد في عملية التلوث

 * المصير: إن استمرار الطلب على هذه الطاقة بهذه الوتيرة سيؤدي حتما إلى زيادة نسبة غاز الكربون في الهواء والزيادة 
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    في عملية الاحتباس الحراري التي تعتبر عواقبها وخيمة على البيئة.

  * تحليل وتفسير المنحنيات:

    إن التناقص في اكتشاف الطاقة الملوثة والزيادة المستمرة في الطلب عليها، سيدفع البشرية الى اكتشاف طاقة بديلة تعوضها 

    عن الطاقة المستحاثية.

  الخلاصة: تتمثل المشاكل البيئية الحالية في ظهور الملوثات التالية:

· الملوثات الغازية كالدخان.

· الملوثات السائلة كالبترول.
· الملوثات الإشعاعية.
 ـ  تعمل الملوثات الغازية على الزيادة في عملية الاحتباس الحراري ودرجة حرارة الأرض. 
 ـ تعمل الملوثات السائلة على انقراض مجموعات الكائنات الحية.

 ـ تعمل الملوثات الإشعاعية على تفشي الأمراض الجلدية.

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
5) التقويم:

اضطرابات         


1 ـ زيادة نسبة السكر





جهاز منظم   





الوسط الداخلي


المتغير الذي يجب تنظيمه


2 ـ نسبة سكر الدم








  لواقط               مركز المراقبة               منفذات 


3 ـ حساسية         4 ـ بنكرياس              5 ـ أعضاء منفذة 


لزيادة سكر الدم  
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